
 
 

 
 

MATRIZ CURRICULAR 
EDUCAÇÃO FÍSICA ESCOLAR 

 

Introdução a educação à distância e metodologia do trabalho acadêmico  30 
Comunicação, relações interpessoais e liderança estratégica 40 
Negociação, gestão de conflitos e gestão de pessoas 40 
Jogos, danças, lutas e ginástica na escola 40 
Educação física na educação infantil, ensino fundamental e médio 40 
Psicologia educacional 20 
Práticas corporais alternativas na escola 40 
Práticas inclusivas em educação física 40 
 educação física: didática, currículo e avaliação 40 
Primeiros socorros 40 
Total hora aula 370 
Trabalho de conclusão de curso - TCC 100 
Carga horária total do curso 470 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


