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O objetivo deste trabalho é fazer um levantamento
da literatura, analisando os estudos que abordam as
propriedades quimica e bioldgicas da propolis.

A propolis € uma mistura complexa, formada por material resinoso e
balsamico coletadas pelas abelhas. Possui minerais como aluminio,
calcio, estroncio, ferro, magnesio, silicio, titanio, bromo, zinco, vitaminas
como as provitaminas A e todas do complexo B, flavonoides e ésteres
cafeinados. Ela tem sido utilizada no tratamento de muitas doencas na
medicina popular, devido as suas propriedades antibacteriana,
antifungica, antiviral, antiinflamatoria, hepatoprotetora, antioxidante,
antitumoral, imunomodulatoria, fungicida, cicatrizante e antineoplasica.
Pesquisadores brasileiros liderados pelo quimico cubano José Agustin
Pablo Quincoces Suarez, sintetizou em |laboratorios compostos quimicos
semelhantes ao encontrados na propolis com o objetivo de estuda-los e,
no futuro, usa-los na formulacao de medicamentos.Uma grande
descoberta fol de uma familia de compostos gque se mostrou altamente
eficaz no tratamento de células cancerigenas humanas em testes in vitro
e com animais de laboratorios.

Levar ao conhecimento da sociedade os beneficios
gue a propolis tem e esta contribuindo para a
medicina.

propolis-sana.com

A metodologia aplicada para realizacao desta revisao bibliografica fol baseada em diversas fontes, como: dissertacdes de mestrado
e teses de doutorados em instituicoes de ensino renomadas.

Esta revisao bibliografica nos permitem observar a importancia da propolis para a saude humana, indicado pelo aumento do numero
de pesquisa, podendo ser usado com grande sucesso.

No entanto, a propolis nao pode ser usada como remedio para todas as doencas, o grande problema da propolis é a sua
variabilidade na composicao gquimica que varia com a ecologia da flora de cada regiao onde as abelhas visitam, e também seus
efeitos colaterais o que nao relatam na literatura.
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