Jj FACULDADES g

1 ¥ W I d b=
){ ¥ '.? Sl IR S '{"‘! L_|
L i)

Qg?gepE

FATORES EXTERNOS QUE PODEM CAUSAR A TRISSOMIA DO CROMOSSOMO 21
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INTRODUCAO

A sindrome de Down é uma doenca genética que, apesar de ter uma
historia relativamente recente, ja ocorre nos seres humanos ha muitos
anos. Evidéncias arqueoldgicas mostram registros de cranios que parecem
possuir a mesma caracteristica idiossincrasica estrutural da Sindrome de
Down. Escrituras de séculos atras descrevem as caracteristicas da sindrome
e criancas afetadas sao também descritas em muitos trabalhos de arte e
pinturas religiosas que datam de muito tempo atras. Séculos atras a
expectativa de vida de uma crianca nascida com a sindrome de Down era
relativamente curta devido ao conhecimento médico escasso da época.
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E muito dificil determinar os fatores responsaveis: existe uma
multiplicidade de fatores etiologicos. Estes fatores foram estudados, e
revelou-se que 4 por cento dos casos sao devidos a fatores hereditarios,
casos de translocacao num dos pais e casos em que existe a possibilidade
de um deles, com aparéncia normal, possuir uma estrutura cromossomica
em mosaico e casos de familias com varias criancas afetadas. Este autor
ainda faz referéncia ainda a um grupo de fatores externos que poderao ser
considerados causas possiveis da problematica em questao: Os processos
infecciosos (agentes viricos mais significativos - hepatite e rubéola); A
exposicao a radiacoes; Os agentes quimicos que podem provocar mutacoes
geneéticas, como o alto teor de fluor na agua e poluicao da atmosférica; As
deficiéncias vitaminicas; A ma funcao da paratireoide e da glandula
pituitaria; A relacao entre a Trissomia e um indice elevado de
imunoglobulina e de tiroglobulina no sangue materno. Sobre a mesma
questao Pueschel (1991) acrescentou outros fatores: A administracao de
certas drogas; Os problemas hormonais ou imunologicos.

Diagnostico pré-natal

A fim de se averiguar a presenca de Sindrome de Down em um individuo
em seu periodo gestacional, existem procedimentos investigatorios e
procedimentos diagnosticos. Os procedimentos investigatorios servem
para analisar a possibilidade de uma gestante ter seu filho com a doenca.
Progressos tém sido feitos a respeito de marcadores bioquimicos, provas
geneéticas e ultrassonografia fetal para investigacao pré-natal de sindrome
de Down.

Diagnostico natal

ApoOs o nascimento, o diagnostico é basicamente feito pela inspecao,
analisando as caracteristicas fisicas do bebé. Porem, muitas destas
caracteristicas fisicas sao achadas, em alguns casos, em individuos da
populacao que nao tém sindrome de Down.

Por isso, na suspeita de uma possivel SD, o cariotipo devera ser
realizado para que tenhamos certeza do diagnostico.

CONCLUSAO

A falta de informacao da sociedade diante dos fatores externos que
podem causar anomalia cromossOmica, se torna um problema pouco
discutido que pode levar ao aumento cada vez mais da ma formacao
dos cromossomos que causa a trissomia 21.

Existemn processos investigatorios e diagnosticos que analisam a
possibilidade de o bebé ter sindrome de down. Mas ainda nao existem
formas de diagnosticos que poderia levar a deteccao da possivel causa
da doenca.

O diagnostico incorreto ou até mesmo a negligencia do diagnodstico pré
natal, podem causar a falha na deteccao da sindrome e suas presencas
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