X Jornada de Iniciacao Cientifica— 2019

Faculdades Integradas ASMEC | UNISEPE - Uniao das Instituicoes de Servico, Ensino e Pesquisa LTDA

FACULDADES _ ) ®
ASMEC O DESENVOLVIMENTO PSICOMOTOR NA EDUCACAO urusepe

OU RO FINO - MG INFANT". MANTENEDORA
*FREITAS, Larissa Silva de. laarissa.silva.freeitas@gmail.com *Académica Curso de Pedagogia
*SILVA, Similde da. simildemuroni@gmail.com *Académica Curso de Pedagogia
**ALENCAR, Andréa da S. Morais. andreahistalencar@yahoo.com.br **Docente Curso de Pedagogia

INTRODUCAO educacdo infantil.

O trabalho psicomotor ira ajudar na estruturacao da

A psicomotricidade € resultado de um processo historico onde personalidade da crianca jd que ela pode expressar melhor
o conhecimento se da na linha do tempo, e no campo seus desejos, elaborar suas fantasias, desenvolver suas
educacional esta ligada com o processo do desenvolvimento necessidades e trabalhar suas dificuldades.

infantil, focando a pratica pedagogica que fornece uma
evolucao corporal e mental coerente, com um funcionamento
psicomotor prazeroso e uma relacao adequada da crianca
consigo e com 0 meio ambiente.

A psicomotricidade através de seu processo historico sempre
esteve presente junto a concepcao do homem. Apesar de no
inicio ser considerado apenas o corpo como elemento
fundamental, apds passou para a valorizacdo corporal/afetivo,
sO que de forma separada e somente com o decorrer do tempo
gue o homem passou a ser visto num conjunto.

Assim no periodo de Educacao Infantil é vivenciado a
psicomotricidade da forma como a crianca toma consciéncia
do seu corpo e das possibilidades de se expressar por meio
desse corpo, localizando-se no tempo e no espaco. Uma vez
gue o movimento humano é construido em funcao de um

objetivo. N
CONSIDERACOES FINAIS

De acordo com o artigo apresentado o trabalho da educacao
psicomotora com as criancas deve prever a formacao de base
indispensavel em seu desenvolvimento motor, afetivo e
psicologico, dando oportunidade para que por meio de jogos,
de atividades ludicas, se conscientize sobre seu corpo. Atraves
da recreacao a crianca desenvolve suas aptiddoes perceptivas
como meio de ajustamento do comportamento psicomotor.
Para que a crianca desenvolva o controle mental de sua
expressao motora, a recreacao deve realizar atividades
considerando seus niveis de maturacao biolégica e
principalmente conservacao da saude fisica, mental e no
equilibrio socio-afetivo.
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