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RESUMO

Segundo o Instituto Maria da Penha (IPM, 2018) os tipos de violéncia sofrido pelas
mulheres variam entre fisica, psicolégicas, sexual e moral. A violéncia doméstica
contra a mulher € um problema mundial, que vem sendo discutido e causando
grandes preocupac¢des na sociedade, por ser um caso de violagéo aos direitos
humanos. A assisténcia de enfermagem as mulheres vitimas de violéncia doméstica
€ de suma importancia. Os futuros profissionais de enfermagem devem estar aptos e
se sentirem seguros e preparados para tal assisténcia, para tomar as condutas
necessarias e dar andamento ao atendimento, de forma efetiva e conclusiva. O
Ministério da Saude determina algumas ac¢des para os tipos de assisténcia dadas as
mulheres vitimas de violéncia. Muitas das vezes os profissionais de saude acabam
sentindo inseguranca e despreparo para atender casos de violéncia doméstica nas
Unidades Basicas de Saude. O preenchimento da ficha de notificacdo compulsoéria
nesses casos é fundamental para dar visibilidade e permitir o dimensionamento de
dados epidemiolégico do problema. O profissional enfermeiro deve estar apto na
promocéao, orientacdo e assisténcia. Assim, como devem identificar a violéncia com
suas peculiaridades, de forma declarada, quando a mulher expde a situacao
vivenciada; ou nao declarada, onde é possivel identificar por sinais e sintomas,
ficando claro a necessidade do conhecimento do profissional para tais identificacdes.
Diante a este assunto, o0 objetivo da pesquisa € identificar as dificuldades e os
desafios encontrados na assisténcia a mulher vitima de violéncia doméstica, pelos
profissionais enfermeiros em Unidades Bésicas de Saude, de forma quantitativa,
através de um questionario aplicado para cada profissional, e de graficos feitos

através das respostas do questionario.

Palavras-chaves: Mulher, Enfermeiro, Violéncia.



1 INTRUCAO

Segundo o Instituto Maria da Penha (IMP, 2018) os tipos de violéncia sofrida
pelas mulheres variam entre fisica, psicoldgica, sexual, patrimonial e moral. A
OPAS/OMS, indica que ao menos 36% das mulheres do mundo ja sofreram algum
tipo de violéncia, tanto fisica quanto sexual, por parte de seus parceiros, ou
terceiros, em alguma fase de sua vida; pelo menos 30% das mulheres que estiveram
em um relacionamento, relataram ter sofrido algum tipo de violéncia por parte de
seus parceiros. (OPAS/OMS Brasil, 2017).

A sensibilizacdo sobre a violéncia contra a mulher deu-se inicio no século XX,
por meio do movimento feminista, tendo como objetivo determinar que o Estado
deveria dar apoio as vitimas. Com isso, foi conscientizada a problematizagéo sobre
0 assunto, mostrando para a sociedade que a mulher vitima de violéncia deve ser
reconhecida como uma cidada provida de todos os direitos. (COSTA, et al., 2013).

A violéncia doméstica contra a mulher € um problema mundial, que vem
sendo discutido e causando grandes preocupacdes na sociedade, por ser um caso
de violagcdo dos direitos humanos. Este tipo de violéncia, na maioria das vezes, é
praticado por uma pessoa que possui vinculo com a vitima, sendo cometida pelo
parceiro ou por uma pessoa que tem vinculo afetivo com a mulher, como familiares
ou amigos. (CORDEIRO et al., 2022).

Segundo Cordeiro (2022), dados estatisticos publicados em 2022 apontaram
o registro de 3.939 homicidios nos quais as vitimas eram do sexo femininos. Com
estes dados pode-se dizer que, a cada 7 horas uma mulher é assassinada por conta
do seu género, classificando o homicidio como feminicidio. Destes feminicidios, 80%
foram cometidos por pessoas que possuiam vinculos familiares com a vitima.

A violéncia contra a mulher se tornou um problema de saude publica.
Portanto, os profissionais de enfermagem no ambito da salde publica devem estar
preparados e treinados para receberem este tipo de caso, sem preconceitos e
julgamentos, acolhendo as vitimas de forma humanizada e afetiva. (AMARIJO, et al.,
2017).

Os dados sobre a violéncia contra mulheres no ambito de saude sé&o
registrados no Sistema de Informagdes sobre Agravos de Notificagao (SINAN), via
ficha de notificac@o para violéncia doméstica, sexual e/ou outras violéncias. A Lei n°
10,778 de 2003 ressalta, nacionalmente, a notificacdo compulsoria nos

atendimentos realizados em servicos de salde em casos de violéncia contra as



mulheres. Os preenchimentos da ficha de notificacdo compulsoria nesses casos sao
fundamentais para dar visibilidade e permitir o dimensionamento epidemiolégico do
problema. (KIND et al., 2013. SALIBA, et al., 2007).

O Ministério da Saude preconiza algumas acdes para este tipo de assisténcia
qgue, por ndo serem identificadas, e muitas vezes passarem despercebidas pelos
profissionais de enfermagem, acabam tornando esses problemas invisivel dentro
dos servigos de saude. (FELTRIN; TODO; CHEFFER, 2019).

A assisténcia de enfermagem as mulheres vitimas de violéncia domeéstica,
embora pouco abordada durante a graduacao no curso superior de Enfermagem, é
de suma importancia para que os futuros profissionais possam estar preparados e
seguros quando se depararem com este tipo de assisténcia. E fundamental adquirir
segurancga para tomar as condutas necessarias e dar prosseguimento ao
atendimento, de forma efetiva e conclusiva. (ALMEIDA; SILVA; MACHADO, 2014).

O enfermeiro tem como objetivo orientar a vitima sobre os seus direitos e,
caso a mulher queira denunciar o seu agressor, o profissional de enfermagem deve
ter o conhecimento sobre o0s outros 6rgaos e ndcleos de apoio a essas mulheres,
como a Delegacia de Policia no ambito Delegacia Especializada de Atendimento a
Mulher. Tais cuidados de enfermagem sao fundamentais, pois a vitima se encontra,
muitas das vezes, fragilizada e desamparada em meio a situacdo. (RIBEIRO;
BALDOINO, 2020).

O profissional de enfermagem deve estar apto na promocéao, orientacao e
assisténcia as mulheres vitimas de violéncia doméstica. Assim, como devem
aprender a identificar a violéncia com suas peculiaridades, ou seja, de forma
declarada, quando a mulher expde a situacéo vivenciada; ou ndo declarada, onde so
se é possivel identificar através de sinais e sintomas, ficando claro a necessidade do
conhecimento do profissional para tais identificagdes. Conhecimentos estes que
devem ser adquiridos desde a graduacao, ou seja, antes e apos a formacéao.
(ACOSTA et al., 2018).



2 JUSTIFICATIVA

A violéncia contra a mulher € um problema que vem crescendo mundialmente.
Frente a este cenario, o enfermeiro possui papel fundamental no acolhimento das
mulheres vitimas de violéncia doméstica que acabam procurando ajuda da atengéo
primaria. Diante das dificuldades que as mulheres violentadas possuem de se
expressar e também o receio de acontecer novamente algum tipo de violéncia, é
fundamental o acolhimento da equipe de enfermagem e a assisténcia a esta mulher,

assim como orienta¢gfes caso a mulher queira fazer uma denuncia ao seu agressor.



3 CARACTERIZAQAO DO OBJETO DE ESTUDO
3.1 AREA
Enfermagem.
3.2 ASSUNTO
Violéncia contra a mulher
3.3 TEMA
O papel do enfermeiro em casos de violéncia doméstica contra a mulher na

Unidade Basica de Saude.



4 PROBLEMA

Qual a assisténcia do enfermeiro, de uma unidade basica de saude, frente a
uma mulher que sofreu violéncia doméstica? Os profissionais de enfermagem sentem

alguma dificuldade para atender e acolher uma mulher vitima de violéncia?



5 HIPOTESES

1. Os profissionais enfermeiros sentem dificuldade de abordar uma mulher vitima
de violéncia domeéstica.

2. Os profissionais enfermeiros possuem formacdo académica para o
atendimento e acolhimento de uma mulher vitima de violéncia doméstica.

3. Ha diversos casos de violéncia domeéstica contra a mulher nas Unidades
Bésicas de Saude.

4. Os profissionais enfermeiros possuem conhecimento do preenchimento da
ficha de notificacdo compulsoéria em casos de violéncia domeéstica.

5. As Unidades Basicas de Saude possuem Redes de Apoio para as mulheres
vitimas de violéncia doméstica.

6. Os profissionais enfermeiros encaminham as mulheres vitimas de violéncia
doméstica para outros 6rgaos, como a Delegacia da Mulher.

7. Os profissionais enfermeiros sentem inseguranca para abordar uma mulher
vitima de violéncia doméstica.

8. Os profissionais enfermeiros ddo acolhimento ao casal caso a mulher queira

continuar com seu agressor.
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6 OBJETIVOS

6.1 OBJETIVO GERAL

Identificar como os enfermeiros, que estdo na pratica profissional, prestam

assisténcia e acolhimento a mulher vitima de violéncia doméstica.

6.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Analisar as razdes que torna a assisténcia a uma mulher vitima de violéncia
doméstica um desafio para profissionais de enfermagem em Unidades
Béasicas de Saude.

2. Verificar formacgéo que estes profissionais de enfermagem possuem frente
a tematica: violéncia doméstica contra & mulher.

3. Avaliar as dificuldades encontradas pelos enfermeiros na assisténcia a

mulher vitima de violéncia doméstica.
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7 METODOLOGIA
7.1 TIPO DE ESTUDO

Trata-se de um estudo quantitativo, descritivo e transversal. “O estudo
guantitativo segue com rigor um plano previamente estabelecido, com hipdteses e
variaveis definidas pelo estudioso. Visa melhorar e medir eventos de forma objetiva e
precisa”. (PROETTI, 2004).

“O estudo descritivo visa apenas observar, registrar e descrever caracteristicas
de um determinado fendmeno ocorrido em uma amostra ou populacao”. (FONTELLES
et al., 2009, p.6).

7.2 LOCAL DE ESTUDO
A pesquisa sera realizada em Unidades Basicas de Saude, nas cidades de

Ouro Fino e de Monte Siao.

7.3 POPULACAO DE ESTUDO
A pesquisa seré feita com enfermeiros de Unidades Basicas de Saude. Serdo
incluidos somente enfermeiros. Serdo excluidos técnicos de enfermagem, auxiliares

de enfermagem e outros profissionais da area da saude.

7.4 PERIODO DE COLETA DE DADOS

A coleta de dados sera feita entre os meses de junho e julho de 2022.

7.5 INSTRUMENTO PARA COLETA DE DADOS

A ferramenta utilizada para a coleta de dados ser& um questionario com
guestdes elaboradas por autores e retiradas de artigos (FELTRIN; TOSO; CHEFFER,
2019).
7.6 PROCEDIMENTO PARA COLETA DE DADOS

O procedimento para a coleta de dados sera realizado com a aplicacdo de um
guestionario, que foi elaborado pelos autores e retirado de artigos.

Sera entregue um termo se de consentimento livre e esclarecido para cada
enfermeiro entrevistado, contendo os objetivos do trabalho e alegando que as

respostas serao sigilosas, sem mostrar os nomes dos profissionais.
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7.7  ANALISE DOS DADOS
Os dados serdo analisados. Apos os dados serem analisados e tabulados,
serdo representados em forma de grafico, de acordo com as respostas do

guestionario.

7.8 ASPECTOS ETICOS

A pesquisa sera enviada ao comité de ética da Faculdades Integradas Asmec,
para ser aprovado.

A resolucado N° 466, de 12 de dezembro de 2012 leva em consideracdo o
respeito pela “dignidade humana e pela especial prote¢cdo devida aos participantes

das pesquisas cientificas envolvendo seres humanos”.



8 ORCAMENTO DA PESQUISA
Gastos com gasolina para a realizacéo das pesquisa e papel sulfite para a

impressédo das declaracdes e questionario.
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Prezado(a) Senhora(a)

Esta pesquisa é sobre O Papel do Enfermeiro em Casos de Violéncia
Doméstica Contra a Mulher na Unidade Basica de Saude, e esta sendo
desenvolvida por Mirian Rosa Novaes da Silva e Selma Pereira, do curso de
Enfermagem da Faculdades Integradas ASMEC, sob a orientagédo do Prof. André de
Godoy.

Solicitamos a sua declaragéo para uma entrevista, como também sua
autorizacdo para apresentar os resultados deste estudo em eventos da area de
saude e publicar em revista cientifica nacional e/ou internacional. Por ocasido da
publicacao dos resultados, seu nome sera mantido em sigilo absoluto. Informamos
gue durante essa pesquisa vocé podera sentir desconforto ao responder um
guestionario que aborde aspectos da sua vida pessoal.

Esclarecemos que sua participacdo no estudo é voluntaria e, portanto, o(a)
senhor(a) ndo é obrigado(a) a fornecer as informacgdes e/ou colaborar com as
atividades solicitadas pelo Pesquisador(a). Caso decida néo participar do estudo, ou
resolver a qualgquer momento desistir do mesmo, ndo sofrera nenhum dano, nem
havera modificacdo na assisténcia que vem recebendo da Instituicdo (se for o caso).
Os pesquisadores estaréo a sua disposi¢cao para qualquer esclarecimento que

considere em qualquer etapa da pesquisa.

Assinatura do(a) pesquisador(a) responsavel

Considerando, que fui informado(a) dos objetivos e da relevancia do estudo
proposto, de como sera minha participacdo e dos procedimentos, declaro o meu

consentimento em participar da pesquisa, como também concordo que os dados
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obtidos na investigacdo sejam utilizados para fins cientificos (divulgacdo em eventos

e publicacdes). Estou ciente que receberei uma via desse documento.

Ouro Fino, de de

Assinatura do participante ou responsavel legal
Contato com o Pesquisador(a)

Responséavel:

Municipio:

Telefone:




DECLARACAO INSTITUCIONAL
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Prefeitura do Municipio de Ouro Fino
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e-mail: gabinete@ourofino.mg.gov.br
CEP 37570-000 - CNPJ 18.671.271/0001-34 - Home-page: www.ourofino.mg.gov.br
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DIRETORIA MUNICIPAL DE SAUDE
ESTANCIA HIDROMINERAL
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Declaro para os devidos fins que autonzo a realizagao da pesquisa de titulo
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QUESTIONARIO

1.

Vocé ja abordou alguma mulher que sofreu violéncia domeéstica? Sim ( ) N&o
()

Vocé ja prestou assisténcia a uma mulher vitima de violéncia doméstica apés
a conformacéo do caso? Sim () Nao ()

Vocé teve alguma disciplina sobre violéncia contra a mulher na sua formacéo
académica? Sim ( ) Nao ()

Apos a vitima confirmar que sofre violéncia domeéstica, vocé encaminha ela
para outros orgaos, como a Policia Militar/Civil? Sim ( ) N&o ( )

Vocé faz a ficha de notificacdo compulsoria sobre os vasos de violéncia
doméstica contra a mulher? Sim () Né&o ()

Existe redes de apoio as mulheres vitima de violéncia doméstica no
Municipio?

Sim () Nao ()

A UBS possui protocolo de atendimento a mulher vitima de violéncia
doméstica?

Sim () Néo ()

E feito um trabalho de busca ativa e de rastreamento de possiveis vitimas de

violéncia domeéstica? Sim ( ) Né&o ()



CRONOGRAMA
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Atividades

Mar.

Abr.

Mai.

Jun.

Jul

Ago

Set.

Out.

Nov

Levantamento de literatura

Montagem do projeto

Avaliacdo do comité de ética

Coleta de dados

Analise dos dados

Discussado dos dados

Conclusao

Apresentacao
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