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INTRODUCAO justica e de responsabilidade, processos indispensaveis

para o desenvolvimento moral. A pressao social também
A adolescéncia é a fase de amadurecimento, é um periodo de faz parte desse cenario, levando o individuo a se
transicdo no desenvolvimento fisico e psicolégico, em que o guestionar sobre a coeréncia entre seus desejos e as
ser humano deixa de ser crian¢a e entra na idade adulta. Um normas. Nesse contexto, o superego assume o papel de
dos conceitos centrais da Psicanalise, € o Superego, que um guia Interno que ajuda o jovem a avaliar as
desempenha um papel essencial na formacao da moralidade. consequéncias de suas acoOes, pesando a culpa e o
O Superego atua como uma espécie de ser interno, moldado orgulno como reguladores emocionais. As diferentes
pelas normas e valores da sociedade, transmitidos através das experiéncias, positivas e negativas, contribuem para
figuras parentais. Durante a adolescéncia, esse mecanismo consolidar uma moralidade independente.

passa por um processo de fortalecimento e reformulacao,
influenciando diretamente a construcao do juizo moral e da

N

ética pessoal. Este estudo busca investigar como o Superego como foram
: . : ROSSOS pails, mas como
intervém no desenvolvimento moral do adolescente, era o superego deles.

analisando de que forma os conflitos entre os impulsos Dr. Lucas Napoli

Psicélogo | Psicanalista

internos e as normas sociais sao internalizados e modulados
ao longo dessa fase. A perspectiva Psicanalitica fornece um
quadro tedrico robusto para compreender a complexidade
dessas interacoes.

CONSIDERACOES FINAIS

1 Por conseguinte, ao longo da adolescéncia, o

\ desenvolvimento moral dos jovens € um processo

'g complexo e marcado por desafios internos e externos.
l

Com base na Psicanalise, podemos compreender como
0 Superego assume um papel central na estruturacao do
juizo moral, intermediando os conflitos entre impulsos e
as exigéncias sociais. Nesse periodo, o jovem nao soO
reforca sua moralidade como,também,desenvolve uma
ética Independente, capaz de dialogar com as
influéncias recebidas da familia, dos amigos e da

sociedade em geral. Essa formacao moral permite que

ele faca escolhas mais conscientes e responsaveis,
DESENVOLVIMENTO baseadas em valores consolidados. Deste modo, o

fortalecimento do Superego e o ato de integrar conflitos

Ao longo da adolescéncia, 0s jovens vivenciam uma serie orais tornam-se fundamentais bara que o adolescente
de transformacdoes que Impactam seu sentido de P .

identidade e de autoconsciéncia. O superego, como Se torne um adulto autonomo.
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