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INTRODUÇÃO

Este trabalho tem como objetivo, apresentar a

psicanalista Melanie Klein, suas contribuições e suas

principais obras.

Melanie Klein, nascida em Viena em 30 de março de

1882, foi uma influente psicanalista austríaca que fez

contribuições significativas à teoria e prática da

psicanálise, especialmente no que diz respeito ao

tratamento de crianças. Filha de Moritz Reizes e Libussa

Deutsch, sua infância foi marcada por perdas familiares e

uma relação complexa com sua mãe, que influenciou

profundamente sua vida e obra. (Frank, 2016).

A obra de Klein não apenas expandiu as ideias de Freud,

mas também gerou controvérsias significativas dentro da

psicanálise, especialmente em relação às abordagens de

Anna Freud sobre o tratamento infantil. Essa divergência

culminou na formação de grupos distintos dentro da

Sociedade Britânica de Psicanálise (Frank, 2016). Klein

faleceu em Londres em 22 de setembro de 1960, mas

suas contribuições continuam a influenciar a prática

clínica e o entendimento da psique infantil até os dias

atuais (Luzes, 1978).

DESENVOLVIMENTO

Foi uma figura revolucionária na psicanálise,

especialmente no que diz respeito à compreensão da

psique infantil. Segundo Costa (2023, ), "as crianças,

enquanto estão brincando jogando e inventando

histórias, estão fazendo algo equivalente ao fundamento

psicanalítico que Freud denominou livre-associação"

(COSTA, 2023). Essa abordagem transformou a análise

infantil, reconhecendo a criança como um sujeito

analisável. Além disso, Klein desenvolveu a Teoria das

Relações Objetuais, que se diferencia da teoria pulsional

de Freud.

Segundo Gaspar (2023), "as emoções infantis têm uma

estrutura primitiva que persiste ao longo da vida,

moldando a personalidade do adulto" (GASPAR, 2023).

Ela também introduziu conceitos com a posição

esquizoparanóide e a posição depressiva, fundamentais

para entender a dinâmica do ego e do superego nas

relações sociais.

Klein enfatizou o impacto das experiências precoces no

desenvolvimento psíquico. Segundo Baroni (2023), "as

interações iniciais com os cuidadores são cruciais para a

formação da estrutura emocional da criança" (BARONI,

2023).

CONSIDERAÇÕES FINAIS

Como podemos perceber Melanie Klein transformou

profundamente o campo da psicanálise, suas

contribuições inovadoras, como método de livre-

associação infantil e o desenvolvimento da Teoria das

Relações Objetuais, proporcionaram novas perspectivas

sobre a formação da psique desde os primeiros anos de

vida. Ao estimular as emoções primitivas e os

mecanismos de defesa psíquicos, como as posições

esquizoparanóide e depressiva, Klein evidenciou a

importância das experiências precoces no

desenvolvimento emocional e relacional. Sua obra

continua a influenciar profundamente a psicanálise e a

prática clínica, sendo um pilar essencial na compreensão

do desenvolvimento emocional e da psique infantil.
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