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TiTULO: Apoio Psicopedagdgico - APSI

DOCUMENTO: Projeto Pedagdgico do APIS

ATENDIMENTO AO DISCENTE
Atendimento Psicopedagdgico ao Discente (Apoio Psicopedagdgico — APSI):

O Atendimento Psicopedagodgico ao Discente (Apoio Psicopedagdgico — APSI), comp&e o Programa de
Apoio e Orientacdo Psicopedagdgica ao Corpo Discente das Faculdades Integradas ASMEC.

O Programa é desenvolvido intramuros, em local reservado para atendimento individualizado, feito por
um profissional formado em Psicologia, seguindo as seguintes finalidades:

e Orientar o aluno em suas questdes pessoais, afetivo-emocionais, académicas, profissionais, ou em sua
administracdo financeira, harmonizando suas atividades com vistas a melhoria de seu desempenho
académico;

e Fornecer ao aluno, condi¢cbes para que efetivamente alcance seu desenvolvimento pessoal e
interpessoal;

e Proporcionar ao aluno condicdes de melhoria no aproveitamento de seu investimento educacional,
ressaltados os aspectos biopsicossocias;

e Acolher o aluno com sofrimento psiquico e pensar em estratégias de acdo articuladas com politicas
publicas do municipio, bem como abrir espago para que os estudantes se organizem coletivamente,
em torno das demandas que associam com o sofrimento;

e Conscientizar o aluno de que o sofrimento psiquico ndo diz respeito apenas ao sofrimento existencial
e demandas libidinais, mas também histdria de vida, relacbes familiares, crises biograficas, a
fragilidades financeiras ou de formag¢do educacional prévia, problemas de moradia e outras demandas
de permanéncia estudantil.

QUANDO BUSCAR O APIS:
o Dificuldade de aprender e de entender o que esta sendo passado nas aulas;
o Falta de tempo para estudar ou procrastinacao;
e Em caso de deficiéncia e/ou transtorno de aprendizagem;
e Desanimo com o curso;
o Dificuldades na relagdao com colegas e professores;
¢ Sofrimento psiquico (adoecimento mental e tentativas de suicidio);

e Assedio moral e sexual;
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e Crises politico-ideolégicas;

FERRAMENTAS DO APIS:
e Planejamento de estudos;
e Leitura e escrita de textos académicos;
¢ Acolhimento na Clinica-Escola de Psicologia (CEP);
¢ Atencimento Psicoterapéutico no CEP;
¢ Grupo de acolhimento no CEP;
e Encaminhamento para RAPS, CRAS, CREAS, etc.
e Estratégias de inclusdo social institucionais;

« Desenvolver propostas Institucionais (palestras, cartilhas, etc.).

COMO AGENDAR?

= Agendamento: Pop up no site da ASMEC

* Local de atendimento: Clinica Escola de Psicologia (CEP) da ASMEC.
= Atendimento do APSI — segunda-feira, horario das 19h as 22h.

= Os atendimentos serao gratuitos.

Professora Responsdvel pelo atendimento no APIS:

Profa. Paula Silva — ASMEC

Anderson Luiz Barbosa Martins

Coordenador do Curso de Psicologia
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