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No dia 18 de agosto, a Faculdade ASMEC, em Ouro Fino (MG), promoveu uma

enriquecedora palestra ministrada pela Dra. Ane Caroline Gaspardi, abordando o tema

“A miscigenação no Brasil, doenças genéticas e políticas públicas de saúde”.

Durante o encontro, a palestrante destacou como a diversidade genética da população

brasileira influencia a incidência de determinadas doenças e discutiu os desafios e

avanços das políticas públicas voltadas à saúde genética e preventiva.

O evento proporcionou aos participantes uma visão ampla sobre a

importância da miscigenação na formação da identidade biológica e social do país,

além de ressaltar a relevância do conhecimento científico para a promoção da saúde

pública e da equidade no acesso aos serviços médicos.



• Em comemoração ao Dia Nacional da Psicologia, celebrado no dia 27 de agosto, as Faculdades

Integradas ASMEC promoveram uma importante palestra sobre o tema “Violência contra a Mulher”,

ministrada pela Prof. Aléxia Thamy Gomes de Oliveira. O evento teve como objetivo fomentar reflexões

e diálogos sobre as múltiplas formas de violência que atingem as mulheres, destacando os impactos

psicológicos e sociais dessas situações, bem como o papel fundamental da Psicologia na promoção dos

direitos humanos, da equidade e do acolhimento às vítimas. A atividade proporcionou aos estudantes e

profissionais da área um espaço de reflexão crítica e de fortalecimento do compromisso ético da

Psicologia com a transformação social e a defesa da dignidade humana.



A Caminhada Ecológica marcou o início de uma

proposta permanente da instituição de unir educação,

sustentabilidade e qualidade de vida, fortalecendo o vínculo

entre a comunidade acadêmica e a sociedade.

No dia 23 de agosto, a Faculdade

ASMEC realizou com a parceria da

Corpore Academia a Primeira Caminhada

Ecológica, em uma iniciativa voltada à

promoção da saúde, bem-estar e

conscientização ambiental. O evento

reuniu estudantes, professores e membros

da comunidade local em um momento de

integração, lazer e contato com a natureza.

A atividade teve como objetivo

incentivar hábitos de vida saudáveis e

despertar o senso de responsabilidade

socioambiental, reforçando a importância

da preservação dos recursos naturais e da

prática regular de exercícios físicos.



Durante a palestra, foram discutidos os principais

desafios enfrentados atualmente na defesa dos direitos

humanos em contextos de sofrimento psíquico, ressaltando a

importância da atuação ética e comprometida dos

profissionais de saúde mental. O evento buscou promover a

reflexão crítica sobre as práticas de cuidado, inclusão e

respeito à dignidade humana, fortalecendo o compromisso

social da Psicologia e das ciências da saúde.

A atividade representou um importante espaço de

aprendizado e diálogo, contribuindo para a formação

humanizada dos alunos e para o fortalecimento das ações

institucionais em prol da saúde mental e dos direitos

fundamentais.

No dia 10 de setembro, dando continuidade à programação de eventos institucionais, a Faculdade

ASMEC, em parceria com o Conselho Regional de Psicologia de Minas Gerais (CRP-MG), promoveu a

palestra “Direitos Humanos e Saúde Mental: Desafios Contemporâneos”, ministrada por Cláudia Espósito.



No dia 13 de setembro, a Faculdade ASMEC participou do evento “Sicredi na

Praça – Inconfidentes”, realizado na Praça Tiradentes, em uma parceria com o Sicredi.

A ação contou com atrações culturais, brinquedos, tenda da saúde e diversas

atividades gratuitas voltadas à comunidade, promovendo integração social, lazer e

conscientização sobre qualidade de vida. Durante o evento, a ASMEC marcou

presença com orientações e atividades educativas voltadas à promoção da saúde e do

bem-estar, reforçando seu compromisso com o desenvolvimento social e comunitário

de Ouro Fino e região.

A iniciativa proporcionou um dia de aprendizado, diversão e solidariedade,

fortalecendo a parceria entre a instituição e o Sicredi, em prol de uma sociedade mais

participativa e saudável.



No dia 30 de setembro, o curso de Psicologia da Faculdade ASMEC promoveu

mais uma edição do CINEPSI, atividade voltada à reflexão crítica e interdisciplinar

sobre temas relacionados à saúde mental e à condição humana.

Na ocasião, foi exibido o documentário Estamira (2004), dirigido por Marcos

Prado, uma obra marcante que aborda a trajetória de uma mulher em situação de

vulnerabilidade social e sofrimento psíquico, levantando importantes discussões sobre

saúde mental, dignidade humana e os limites entre sanidade e loucura.

Após a exibição, os alunos participaram de um debate mediado pelos professores

do curso, no qual puderam analisar os aspectos psicológicos, sociais e éticos retratados

na produção, relacionando-os às práticas e teorias estudadas em sala de aula.

O CINEPSI reafirma o compromisso do curso de Psicologia com a formação

crítica, empática e humanizada, promovendo espaços de diálogo entre o cinema, a

ciência e a realidade social.



No dia 05 de outubro, a Faculdade ASMEC participou da Primeira

Caminhada Ecológica, realizada em parceria com a Corpore Academia,

durante a 10ª Caminhada de São Geraldo Majela, na cidade de

Inconfidentes (MG).

Com um percurso de 9,5 km, o evento reuniu estudantes,

professores e membros da comunidade em uma manhã de integração,

atividade física e conscientização ambiental. A iniciativa teve como

objetivo incentivar a prática de hábitos saudáveis, promover o contato

com a natureza e fortalecer a responsabilidade socioambiental entre os

participantes.

A Faculdade ASMEC reafirma, por meio

de ações como esta, seu compromisso com a

promoção da saúde, sustentabilidade e

qualidade de vida, estimulando a comunidade

acadêmica a participar de projetos que unem

educação, bem-estar e cidadania.



Do dia 06 ao dia 09 de outubro, foi realizado o 1º Congresso Jurídico do

Curso de Direito da Faculdade ASMEC, em Ouro Fino (MG), reunindo

renomados profissionais e especialistas da área jurídica para debater temas

atuais e de grande relevância social.

A abertura do evento contou com a palestra do Delegado aposentado da

Polícia Civil de Minas Gerais e Professor Universitário, Altair Mota Machado,

que abordou o tema “Direito Penal na atualidade: pacote anticrime”.

O congresso, realizado entre os dias 06 e 09 de outubro de 2025,

proporcionou um espaço de troca de conhecimentos, atualização profissional e

reflexão sobre os desafios contemporâneos do Direito, promovendo a

integração entre alunos, professores e profissionais da área.

A Faculdade ASMEC reafirma, com a realização do Congresso Jurídico,

seu compromisso com a excelência acadêmica, a formação crítica e ética dos

futuros juristas, e a consolidação de um ambiente acadêmico voltado ao

debate e ao fortalecimento do Estado Democrático de Direito.



No dia 06 de outubro, a abertura do 1º Congresso Jurídico contou com a presença do Delegado

aposentado da Polícia Civil de Minas Gerais e Professor Universitário, Altair Mota Machado, que

ministrou a palestra intitulada “Direito Penal na Atualidade: Pacote Anticrime”, o evento reúne

estudantes, docentes e profissionais da área para o debate de temas relevantes do cenário jurídico

contemporâneo.

O encontro marcou o início de uma programação repleta de discussões enriquecedoras, reafirmando o

compromisso da ASMEC com a formação crítica, ética e cidadã dos futuros profissionais do Direito.



No dia 07 de outubro, no segundo dia do 1º Congresso Jurídico contou com a

presença de Márcio Henrique Mendes da Silva, Promotor de Justiça do Estado de Minas

Gerais e Robson Rafaeli Caixeta, Advogado criminalista. Abordaram o tema intitulada

"Os desafios do Júri Popular sob os olhares da acusação e da defesa", o evento reúne

estudantes, docentes e profissionais da área para o debate de temas relevantes do cenário

jurídico contemporâneo.



No dia 08 de outubro, no terceiro dia do 1º Congresso Jurídico contou com a presença da

Procuradora do município de Pouso Alegre Ana Paula Lasmar Correa, que ministrou a palestra intitulada

“Advocacia pública: Uma carreira essencial para a manutenção do Estado Democrático de Direito”, o

evento reúne estudantes, docentes e profissionais da área para o debate de temas relevantes do cenário

jurídico contemporâneo.

O encontro reafirma o compromisso da ASMEC com a formação crítica, ética e cidadã dos futuros

profissionais do Direito.



No dia 09 de outubro, ocorreu o encerramento do 1º Congresso Jurídico contou com a presença dos

estudantes, docentes e profissionais da área para o debate da relevância deste evento e sua importância no

desenvolvimento dos futuros profissionais do direito. O encontro proporcionou uma programação repleta

de discussões enriquecedoras, reafirmando o compromisso da ASMEC com a formação crítica, ética e

cidadã dos futuros profissionais do Direito.



No dia 25 de outubro, a Faculdade ASMEC promoveu o mini-curso

“Criação e Evolução do Programa Nacional de Imunizações (PNI)”, ministrado

pela professora Grazieli Miranda Siqueira Dande.

A atividade teve como objetivo apresentar a trajetória histórica do

Programa Nacional de Imunizações, desde sua criação até os dias atuais,

destacando os principais avanços, desafios e conquistas na área da saúde

pública brasileira. Durante o encontro, os alunos puderam compreender a

importância do PNI como referência mundial em políticas de

vacinação, bem como refletir sobre o papel dos profissionais da

saúde na manutenção e fortalecimento das ações de

imunização no país.

O mini-curso proporcionou um momento de atualização,

troca de conhecimentos e valorização das práticas de

prevenção, reafirmando o compromisso da ASMEC com a

formação de profissionais conscientes, éticos e comprometidos

com a saúde coletiva.



No dia 25 de outubro, o curso de Psicologia da

Faculdade ASMEC promoveu o mini-curso “Avaliação

Psicológica”, conduzido pela professora Evelin Trindade

Dias.

O encontro teve como objetivo aprofundar o

conhecimento dos alunos sobre os procedimentos,

fundamentos e instrumentos utilizados na prática da

avaliação psicológica, abordando aspectos éticos, técnicos

e metodológicos que norteiam essa importante área da

atuação do psicólogo.

Durante a atividade, os alunos puderam compreender

a relevância da avaliação psicológica como ferramenta de

apoio à tomada de decisões em contextos clínicos,

educacionais e organizacionais, além de discutir as

atualizações nas normativas e práticas profissionais.

O mini-curso representou um momento de integração

entre teoria e prática, contribuindo para a formação crítica e

responsável dos futuros psicólogos da ASMEC.



No dia 25 de outubro, os cursos de Administração e Ciências

Contábeis da Faculdade ASMEC promoveram o mini-curso

“Investimentos na Prática — Educação Financeira e Estratégia”,

ministrado pelo professor Tiago Bazolli.

A atividade teve como propósito aprofundar o conhecimento dos

estudantes sobre planejamento financeiro, mercado de investimentos e

estratégias para gestão de recursos pessoais e empresariais, trazendo

uma abordagem prática e acessível ao tema.

Durante o encontro, foram discutidos conceitos fundamentais sobre

finanças pessoais, tipos de investimentos, perfil do investidor e tomada

de decisões conscientes, proporcionando aos participantes uma visão

ampla e aplicada sobre o mundo financeiro.

O mini-curso representou uma oportunidade de integração entre

teoria e prática, reforçando o compromisso da ASMEC em oferecer uma

formação voltada ao desenvolvimento profissional e à autonomia

financeira de seus alunos.



No dia 25 de outubro, o curso de Direito da Faculdade ASMEC

promoveu o mini-curso “Stalking: Aspectos Jurídicos e Sociais”, ministrado

pelo professor Dr. Fabrício Reali Zia.

O evento abordou o fenômeno do stalking sob a ótica jurídica,

destacando sua tipificação no ordenamento penal brasileiro, as implicações

legais e os desafios na identificação e prevenção dessa forma de violência.

Durante o encontro, o professor discutiu casos práticos, jurisprudências

e fundamentos legais, proporcionando aos alunos uma compreensão

aprofundada sobre o tema e suas repercussões nas relações interpessoais

e no exercício da cidadania.

O mini curso contribuiu significativamente para o fortalecimento da

formação crítica e ética dos estudantes de Direito, estimulando o debate

sobre a proteção de direitos fundamentais e o papel do profissional jurídico

na defesa da dignidade humana.



No dia 29 de outubro ocorreu a Jornada Científica da Faculdade ASMEC, momento

em que nossos alunos expuseram seus trabalhos e pesquisas científicas para a

comunidade, discente e docentes, assim a Faculdade ASMEC renova seu

compromisso com o conhecimento científico e sua propagação a fim de promover sua

missão institucional.



No dia 17 de novembro ocorreu a Feira das Profissões da

Faculdade ASMEC, momento em que nossos alunos

expõem para a comunidade externa tudo que aprendem e

desenvolvem nos bancos da graduação, assim como o

momento possibilita que alunos das escolas da região

possam conhecer os laboratórios e estruturas da

Faculdade ASMEC.



No dia 29 de novembro os alunos da faculdade ASMEC participaram

do 9º Dia de Campo – Sustentabilidade Cafeeira realizado em

parceria com a COMEXIN e Instituto Federal do Sul de Minas -

IFSUL Campus Inconfidentes, um evento que promove

conhecimento, inovação e boas práticas para o fortalecimento da

cafeicultura regional.

Os alunos do curso de Enfermagem da ASMEC, que estiveram no

local oferecendo orientações sobre saúde, além da aferição de

pressão arterial e glicemia capilar aos produtores e visitantes. Uma

ação que reforça o compromisso com o bem-estar da comunidade

rural e integra ensino, cuidado e responsabilidade social.



A Campanha Solidária “Aprender é Incluir” promovida pelos

alunos das Faculdades Integradas ASMEC foi um sucesso!

Coordenada pelos alunos do curso de Direito das Faculdades e

realizada em parceria com os cursos de Administração, Ciências

Contábeis, Educação Física, Psicologia e Enfermagem, a ação

mobilizou toda a comunidade acadêmica e a sociedade local, que

contribuíram com doações, apoio e divulgação.

O resultado foi um expressivo volume de materiais escolares,

entregues à APAE de Ouro Fino na última segunda-feira (01/12).

Fomos recebidos com muita alegria e pudemos conhecer mais sobre

as demandas da instituição.
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