
Matriz Curricular
Ano: 2020 Semestre: 1

12 - Educação Física - (licenciatura Plena)
Código Matéria Matéria CH. Série Tipo Grade CH.

EFL20001 ANATOMIA HUMANA 40 01 R 40
EFL20009 ATIVIDADES ACADÊMICAS CIENTIFICAS E CULTURAIS 25 01 R 25
EFL20002 BIOLOGIA 40 01 R 40
EFL20008 EXTENSÃO ACADÊMICA 40 01 R 40
EFL20069 HORA - AULA / HORA - RELÓGIO 0 01 R 0
EFL20006 LINGUA PORTUGUESA 40 01 R 40
EFL20007 SOCIOLOGIA 40 01 R 40
EFL20004 TEORIA E PRÁTICA DA DANÇA 40 01 R 40
EFL20003 TEORIA E PRÁTICA DAS GINASTICAS 40 01 R 40
EFL20005 TEORIA E PRÁTICA DO FUTEBOL E FUTSAL 80 01 R 80

EFL20011 ANATOMIA SISTÊMICA E SEGMENTAR 40 02 R 40
EFL20019 ATIVIDADES ACADÊMICAS CIENTIFICAS E CULTURAIS 25 02 R 25
EFL20012 BIOQUIMICA 40 02 R 40
EFL20010 EDUCAÇÃO FÍSICA NA EDUCAÇÃO INFANTIL E ANOS INICIAIS DO ENSINO

FUNDAMENTAL
40 02 R 40

EFL20018 EXTENSÃO ACADÊMICA 40 02 R 40
EFL20016 HISTÓRIA DA EDUCAÇÃO FÍSICA E DO ESPORTE 40 02 R 40
EFL20070 HORA - AULA / HORA - RELÓGIO 0 02 R 0
EFL20017 METODOLOGIA DA PESQUISA CIENTIFICA 40 02 R 40
EFL20015 PSICOLOGIA DO DESENVOLVIMENTO 40 02 R 40
EFL20014 TEORIA E PRATICA DAS GINASTICA RÍTMICA 40 02 R 40
EFL20013 TEORIA E PRÁTICA DO HANDEBOL 80 02 R 80

EFL20028 ATIVIDADES ACADÊMICAS CIENTIFICAS E CULTURAIS 25 03 R 25
EFL20024 CINEANTROPOMETRIA 40 03 R 40
EFL20020 DESENVOLVIMENTO, APRENDIZAGEM E CONTROLE MOTOR 40 03 R 40
EFL20077 ESPORTES NÃO CONVENCIONAIS, DE AVENTURA E DA NATUREZA 40 03 R 40

EFL20027 EXTENSÃO ACADÊMICA 40 03 R 40
EFL20078 FILOSOFIA 40 03 R 40
EFL20021 FISIOLOGIA HUMANA 80 03 R 80
EFL20071 HORA - AULA / HORA - RELÓGIO 0 03 R 0
EFL20025 TEORIA E PRÁTICA DA GINASTICA ARTITISTICA 40 03 R 40
EFL20022 TEORIA E PRÁTICA DE ATIVIDADES AQUÁTICAS 40 03 R 40

EFL20035 ATIVIDADES ACADÊMICAS CIENTIFICAS E CULTURAIS 25 04 R 25
EFL20079 EDUCAÇÃO NUTRICIONAL 40 04 R 40
EFL20034 EXTENSÃO ACADÊMICA 40 04 R 40
EFL20029 FISIOLOGIA DO EXERCÍCIO 80 04 R 80
EFL20072 HORA - AULA / HORA - RELÓGIO 0 04 R 0
EFL20032 LIBRAS 40 04 R 40
EFL20030 TEORIA E PRÁTICA DO BASQUETE 80 04 R 80
EFL20031 TEORIA E PRÁTICA DO VOLEIBOL 80 04 R 80

EFL20042 ATIVIDADES ACADÊMICAS CIENTIFICAS E CULTURAIS 25 05 R 25
EFL20036 CINESIOLOGIA E BIOMECÂNICA 80 05 R 80
EFL20037 EDUCAÇÃO FÍSICA NOS ANOS FINAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL E ENSINO

MÉDIO
40 05 R 40

EFL20041 ESTÁGIO SUPERVISIONADO I 160 05 R 160
EFL20040 EXTENSÃO ACADÊMICA 40 05 R 40
EFL20073 HORA - AULA / HORA - RELÓGIO 0 05 R 0
EFL20039 INTRODUÇÃO AO ESTUDO DO LAZER 40 05 R 40
EFL20038 SOCORROS DE URGÊNCIAS 40 05 R 40

EFL20051 ATIVIDADES ACADÊMICAS CIENTIFICAS E CULTURAIS 25 06 R 25
EFL20045 BASES PEDAGÓGICAS 40 06 R 40
EFL20046 ESPORTES NÃO CONVENCIONAIS DE AVENTURA E DA NATUREZA 40 06 R 40

EFL20050 ESTÁGIO SUPERVISIONADO II 180 06 R 180
EFL20049 EXTENSÃO ACADÊMICA 40 06 R 40
EFL20047 HISTÓRIA E CULTURA AFRO-BRASILEIRA E INDIGENA 40 06 R 40
EFL20074 HORA - AULA / HORA - RELÓGIO 0 06 R 0
EFL20043 PRÁTICA DE ENSINO I 80 06 R 80
EFL20048 PSICOLOGIA DA APRENDIZAGEM 40 06 R 40

EFL20057 ATIVIDADES ACADÊMICAS CIENTIFICAS E CULTURAIS 25 07 R 25
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EFL20053 CURRÍCULO ESCOLAR E ATUAÇÃO MULTIDISCIPLINAR 40 07 R 40
EFL20056 ESTÁGIO SUPERVISIONADO III 180 07 R 180
EFL20055 EXTENSÃO ACADÊMICA 40 07 R 40
EFL20075 HORA - AULA / HORA - RELÓGIO 0 07 R 0
EFL20044 PEDAGOGIA DO ESPORTE ESCOLAR 40 07 R 40
EFL20054 POLITICAS PÚBLICAS E ADMINISTRAÇÃO ESCOLAR 40 07 R 40
EFL20052 PRÁTICA DE ENSINO II 80 07 R 80

EFL20065 ATIVIDADES ACADÊMICAS CIENTIFICAS E CULTURAIS 25 08 R 25
EFL20060 EDUCAÇÃO ESPECIAL 40 08 R 40
EFL20064 ESTÁGIO SUPERVISIONADO IV 180 08 R 180
EFL20063 EXTENSÃO ACADÊMICA 80 08 R 80
EFL20076 HORA - AULA / HORA - RELÓGIO 0 08 R 0
EFL20058 PRÁTICA DE ENSINO III 80 08 R 80
EFL20061 PRINCÍPIOS E MÉTODOS DA GESTÃO ESCOLAR 40 08 R 40
EFL20059 TEORIA E PRÁTICA DE ARTES MARCIAIS 40 08 R 40
EFL20062 TÓPICOS TRANSVERSAIS EM EDUCAÇÃO 40 08 R 40

Carga Horaria Total - 3460 horas

A autenticidade deste documento pode ser verificada na página

http://central.unisep.com.br/doc/?filial=0008

Com o seguinte Código de Autenticidade:   E4668F86580129900ABF06E7EF970D71
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