
 

 
 

PARTICIPAÇÃO NO EVENTO – DIA MUNDIAL DA ATIVIDADE FISICA – 2019 - 2022 

 CURSOS DA SAÚDE - FPBE 
 

2019 – Dia mundial da Atividade Física 

Atividade realizada na Praça da Matriz com diversas atividades e ações de saúde desde 

beleza, aferição de pressão caminhada e café da manhã. 
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2019  - Agita  Idoso 

Ação realizada em Parceria com a Prefeitura de Peruíbe na Academia da Saúde. 
 



 
 

 

2019  - Agita Galera  

Ação realizada no dia da Família na Escola Municipal Carmem Miranda 

 
 

 
 

 



 
 

 

2020 – Dia mundial da Atividade Física  

 

Incentivo a prática de atividade física em casa e com a família. Realizamos aulas online e 

criamos vídeos para incentivar a família em meio ao isolamento social.  

Convidamos professores de educação física de escolas publicar participarem pedindo 

vídeos para as crianças como usavam a brincadeira para se divertir.  
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

2020- Participação no Manifesto para Promoção da Atividade física pós 

covid no Congresso Celafisc  
 

 

 



 
 

 

2022- Dia Mundial da Atividade Física  

Prática de atividade física ao ar livre  

 

 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Andreia Salvador Baptista 
Coord. do Curso de Bacharelado em FISIOTERAPIA - FPBE 

 

 


