~Pbe

faculdade peruibe

Quais alimentos podem ajudar a melhorar
nossa imunidade?

Palestra: Saude e Ambiente Hospitalar

Curso(s) Responsavel(eis):
FISIOTERAPIA
ENFERMAGEM

Coordenador(es) do Projeto:
ANDREIA SALVADOR BAPTISTA

Local:
Plataforma On line Zoom



Descricao da Atividade:
Introducao:

Neste momento de isolamento e de uma doenca tao grave como o Covid como mantermos
habitos de vida e alimentacao saudavel para manter ou melhorar nossa imunidade?

Topic: Quais alimentos podem ajudar a melhorar nossa imunidade?
Time: Apr 28, 2020 05:00 PM Sao Paulo

Join Zoom Meeting
https://zoom.us/j/94929590043?pwd=Zi9hSmhsVkVmZzZkRicm)IMHNIcDZqQT09

Meeting ID: 949 2959 0043
Password: 7HOMSx

Justificativa:

Alimentacao saudavel é primordial principalmente agora com a pandemia.

Objetivos:

Aprender a fazer uso dos alimentos de forma saudavel para contribuir com a imunidade.

Publico Alvo:

Alunos dos cursos da saude



Programacao:
28/04/2020 - Quais alimentos podem ajudar a melhorar nossa imunidade?: - Ursula
Neves

Neste momento de isolamento e de uma doenca tao grave como o Covid como mantermos
hdbitos de vida e alimentacdo sauddvel para manter ou melhorar nossa imunidade? Andreia
Salvador is inviting you to a scheduled Zoom meeting. Topic: Quais alimentos podem ajudar a
melhorar nossa imunidade?Time: Apr 28, 2020 05:00 PM Sao Paulo Join Zoom
Meetinghttps://zoom.us/j/94929590043?pwd=Zi9hSmhsVkVmZkRicmJIMHNIcDZqQT09 Meeting
ID: 949 2959 0043Password: 7HOMSx

Outro(s) professor(es) / Profissional(is) envolvido(s): Nutricionista Ursula Lopes
Custos do Projeto: 0

Outras Informacgoes sobre o Projeto:

Transmitido via plataforma Zoom e Instagam
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QUAIS ALIMENTOS PODEM AJUDARA MELHORAR NOSSA IMUNIDADE?




unsepe  Declaracdo FPbe

DECLARAMOS QUE

Participou da
"4limentos que colaboram com o aumento da nossa imunidade”
Nutricionista Ursula Lopes Neves
Realizada no dia 28/04/2020, das 17:00 as 19:00h com Carga Hordria de 02 Horas-aula
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Q’mfa. Dra. Andréia Safvador @Baptista

Coordenagdo do Curso de Enfermagem ¢ Fisioterapia
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