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RESUMO

O estudo de pesquisa trata da importancia do atendimento do enfermeiro
mediante a PCR em ambito hospitalar. Tratar o assunto é necessario, uma vez que
envolve a vida, pois diante de uma vitima em situacdo de PCR, o enfermeiro deve
prestar atendimento intensivo durante a reanimacao cardiopulmonar (RCP) e ap0s
essa intervencao, através de uma avaliagdo rapida do paciente, e da realizacdo de
procedimentos e técnicas que podem complementar a assisténcia médica, portanto,
o servico € de extrema necessidade devido ao aumento de acidentes
cardiovasculares. O enfermeiro tem papel fundamental nesse atendimento pré-
hospitalar, sendo foco prioritario nesta pesquisa, estudo e discussdo. Tem como
problematica norteadora da pesquisa responder a questdo: As estruturas para 0s
primeiros socorros estdo de acordo com a nhecessidade fundamentais para o
salvamento de vidas? Tem como objetivo discorrer sobre o papel do Enfermeiro no
atendimento de Parada Cardiorrespiratdria (PCR). Justifica-se tratar o assunto por sua
relevancia académica e social, porém ndo € um assunto estanque, portanto sao
necessarios mais estudos. O método usado é o de uma pesquisa bibliografica
descritiva com base em referéncias publicadas, buscando-se colher conhecimento e
informacdes cientificas sobre a importancia do atendimento de PCR pelo enfermeiro

a pacientes internados em unidade de terapia intensiva.

Palavras-Chave: Atendimento Intensivo. Enfermagem. Reanimagéo.
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1. INTRODUCAO

PCR significa Parada Cardiorrespiratoria, e atualmente as doencas
cardiovasculares tem matado um maior numero de pessoas no mundo, portanto o
atendimento de qualidade e eficaz por parte do enfermeiro ou socorrista é fundamental
para evitar o 6bito. (RIBEIRO, 2020).

O conhecimento técnico cientifico por parte do enfermeiro para a acédo de
socorro pode garantir a vida do acidentado cardiovascular.

A parada cardiorrespiratoria atualmente tem ocorrido com bastante frequéncia,
e em diversas circunstancias, como a vida agitada do individuo, e seus problemas
pessoais. A obesidade também pode ser uma das causas do PCR. E um problema de
saude publica e para enfrenta-la € necessaria inovagcdo nos materiais como
desfibriladores e que seja de facil uso, é importante que este material esteja em local
de facil acesso, em locais de aglomeracdo de pessoas e que haja treinamento de
leigos. Segundo estudos acontecem cerca de 200.000 PCRs por ano dentro e fora
dos hospitais. (WILLERS et al, 2018).

Os fatores de risco para a PCR incluem qualquer doencga ou estado que altere
a contratilidade cardiaca, tornando-a ineficiente, e logo, com uma perfusdo
insuficiente. As maiores causas de morte subita envolvem as doencas
coronarianas, dentre elas a aterosclerose lidera, atingindo cerca de 600.000
mortes por ano nos EUA. Valvulopatias, arritmias, pericardiopatias e
cardiopatias congénitas sdo outras causas cardiacas que cursam com PCR.
Tromboembolismo pulmonar, ruptura ou dissec¢do vascular e afecgbes
intracranianas também séo causas de PCR. (WILLERS, 2018, p. 2).

O estudo de pesquisa trata da importancia do atendimento do enfermeiro
mediante a PCR em ambito hospitalar, cujo servico € de extrema necessidade devido
ao aumento de acidentes cardiovasculares. O enfermeiro tem papel fundamental
nesse atendimento pré-hospitalar, sendo foco prioritario nesta pesquisa, estudo e

discusséo.

Temos como problematica norteadora da pesquisa responder a questao: As
estruturas para 0s primeiros socorros estdo de acordo com a necessidade
fundamentais para o salvamento de vidas?

Justifica-se tratar o assunto por sua relevancia académica e social, uma vez
gue envolve a vida, pois diante de uma vitima em situacao de PCR, o enfermeiro deve

prestar atendimento intensivo durante a reanimacéo cardiopulmonar (RCP) e apés
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essa intervencao, através de uma avaliagdo rapida do paciente, e da realizacéo de
procedimentos e técnicas que podem complementar a assisténcia medica.

Entende-se que desta forma o0s conhecimentos, técnicas, preparo e
capacitacao dos enfermeiros que enfrentam situacédo da PCR s&o primordiais, porque
envolve a saude e vida dos individuos que formam nossa sociedade.

A formacdo continuada € importante para as profissdes, pois as novas
tecnologias e os avangos médicos tém evoluido com grande rapidez, e melhora o
desempenho do profissional mediante situagdes que necessitam de atitudes urgentes
e seguras, para que possam salvar vidas.

[...] a educacéo continuada é considerada também fundamental para uma
tomada de consciéncia da necessidade da formac&o profissional sistemética,
programada de modo a atingir todos os niveis, oferecendo a todos a
oportunidade de crescimento profissional e pessoal. Assim, o enfermeiro é
um educador em qualquer campo de atuacdo, seja no ensino ou ha
assisténcia, sendo este processo de trabalho tdo importante quanto o de
pesquisa ou o administrativo- A eficacia do treinamento de enfermeiros para
uma assisténcia a saude, em nivel hospitalar, depende diretamente das
experiéncias de ensino-aprendizagem proporcionadas por essa Institui¢éo,
cujo programa global deve conter as a¢fes de salde que lhe compete prestar
a populac@o que lhe é adstrita. Isto significa que é intrinseco ao hospital,
como a qualquer instituicdo produtora de bens ou servigcos, responsabilizar-
se pelo continuo aperfeicoamento de todo o seu corpo de pessoal.
(FERREIRA; KURCGANT, 2009, p. 32)

Partindo-se desta hip6tese o assunto serd fundamentado e aprofundado
bibliograficamente.

Este ndo é assunto estanque, embora existam varios estudos, 0 aumento da
populacdo e dos acidentes, novas formas de agir se fazem necessarias,

principalmente em relacdo ao conhecimento do assunto.

2. OBJETIVO

Discorrer sobre o papel do Enfermeiro no atendimento de Parada

Cardiorrespiratoria (PCR).



12

3. METODO

Trata-se de uma pesquisa bibliografica descritiva com base em referéncias
publicadas, buscando-se colher conhecimento e informacfes cientificas sobre os A
importancia do atendimento de PCR pelo enfermeiro a pacientes internados em
unidade de terapia intensiva.

Foi realizado levantamento da literatura cientifica por meio da Biblioteca Virtual
de Saude (BVS — Bireme) pelo acesso as bases eletronicas de dados Literatura
Latino-Americana em Ciéncias de Saude (LILIACS) e Base de dados em Enfermagem
(BDENF) no periodo dos ultimos dez anos, porém literaturas basicas sobre o assunto,
de periodos anteriores ao determinado, também foram utilizadas. Para selecdo do
material os seguintes critérios foram utilizados: artigos cientificos publicados em
periodicos nacionais, dissertacbes de mestrado, teses de doutorado e livros que
abordam PCR, indexados aos bancos de dados citados.

Definiram-se como palavras-chave os descritores de saude: Atendimento
Intensivo. Enfermagem. Reanimagéo.

Tal busca mostrou as obras cientificas que fundamentaram o entendimento do
estudo proposto.

Esse procedimento metodolégico permitiu selecionar 9 referéncias, das 18
encontradas, as quais foram lidas, analisadas e categorizadas de acordo com 0s
seguintes itens: dados referentes ao artigo; tipo de divulgacao; objetivo do estudo; tipo
de metodologia; descritores utilizados pelos autores, para, desta forma, constituirem-
se no material deste trabalho.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Foi realizada uma revisdo comparativa em 9 estudos que retratam o enfermeiro
no atendimento a PCR em ambito hospitalar. Os resultados sdo descritos na tabela

abaixo.



Tabela 1 — Estudo que retratam o enfermeiro no atendimento a PCR em ambito hospitalar
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TITULO AUTOR VOL/PAG/RE | SINTESE

V.
Acdo do enfermeiro | ALMEIDA, Revista As doencas cardiovasculares estao
frente a parada | Daniela Cientifica entre as principais causas de morte

cardiorrespiratoria
intra-hospitalar.

Cavalcante et
al.

Multidisciplinar
Nucleo do
Conhecimento
. Ano 03, Ed.
11, Vol. 06, pp.
199-212
Novembro de
2018.

no mundo e sdo responsaveis por
uma elevada morbimortalidade. O
atendimento de qualidade a uma
parada cardiorrespiratoria  esta
diretamente relacionado a
eficiéncia, conhecimento técnico-
cientifico e habilidade por parte das
enfermeiras e pessoas que prestam
0 atendimento, porém para a
obtencdo deste resultado é de
extrema importancia que o hospital
possua infraestrutura adequada,
conhecimento técnico-cientifico e
trabalho harmdnico dos envolvidos.

Atuacao e | BRAZ; 2016. Aborda a atuacdo e habilidade do
habilidade do | CARVALHO. | http://repositori | Enfermeiro no atendimento primario
enfermeiro no o.unis.edu.br/ | em RCP (Ressuscitacao
atendimento Cardiopulmonar). Tal abordagem é
primario em RCP devido a falta de conhecimento
acerca da RCP que constitui uma
realidade presente na enfermagem,
onde muitos profissionais néo
conhecem profundamente a
atuacdo diante de uma PCR
(Parada Cardiorrespiratéria), sendo
assim generalizam a assisténcia de
enfermagem nao atentando as
peguenas nuances presentes no
evento.
O papel do | DIAS, Aline | Revista O enfermeiro € um dos primeiros
enfermeiro no | Piccolomini et | Intellectus profissionais a ter contato com a
atendimento ao | al. N°44 Vol. 1 | Parada Cardiorrespiratoria (PCR),
paciente adulto em Ano 2018 especialmente no ambiente intra
situacdo de PCR no hospitalar, ele deve ter habilidades,
ambiente intra- competéncias e conhecimento
hospitalar no técnico-cientifico para a boa
contexto brasileiro conducéo da equipe e
direcionamento eficaz do
atendimento, fator primordial para
um bom progndstico do paciente
apos a PCR.
O enfermeiro diante | Fischer; Revista Este estudo teve como objetivos
do atendimento pré- | Azevedo; Mineira de | identificar os valores que embasam
hospitalar: uma | Fernandes. Enfermagem — | o atendimento as vitimas no Servigco
abordagem sobre o Minas Gerais, | de Atendimento Mével de Urgéncia
modo de cuidar 2006. (SAMU) e conhecer os aspectos
ético éticos que norteiam o atendimento
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as vitimas em relagdo ao modo de
cuidar do enfermeiro.

A profissdo de | GASSEN,; Revista de | A profissdo de Enfermagem numa

Enfermagem: uma | CARVALHO; | Saude Dom | andlise histdrica de seus avancos e

andlise histoérica de | GOES. Alberto, v. 1, n. | desafios atuais

seus avancos e 1, jan/jun, 2013

desafios atuais

Historia da | PADILHA; Esc, Anna | O texto € uma reflexdo sobre a

Enfermagem: BORENSTEI | Nery R Enferm | importancia da  Histéria da

ensino, pesquisa e | N. 2006 dez; 10 | Enfermagem para a pesquisa e para

interdisciplinaridade (3): 532 - 8. 0 ensino da Enfermagem. Discute
sobre o0s objetos da Histéria da
Enfermagem tratados por

enfermeiras brasileiras e de outros
paises, cujos estudos enfocam, na
sua maioria, o periodo pés-Florence
Nightingale. Apresenta também a
importancia da interdisciplinaridade
para a realizagdo dos estudos
historicos, considerando a relagdo
desta com as demais disciplinas.
Conclui afirmando que a
problematizacdo em torno dos
desafios e tendéncias futuras sobre
0 ensinar, aprender e pesquisar a
Historia da Enfermagem para todos
0s niveis € uma possibilidade de
reduzir as insuficiéncias neste
campo de estudo e mobilizar tanto
docentes quanto discentes e outros
interessados para a importancia
deste tema.

Fonte: Pereira, Edgar B., 2020

4.1 A formacéao e o papel do enfermeiro

4.1.1. Um breve historico sobre enfermagem.

Sobre a profisséo do enfermeiro, Padilha e Borenstein (2006), apontam que ela
iniciou na idade antiga onde a profissdo tem grande influéncia e é administrada com
énfase da ordem religiosa. No Velho Testamento a profissdo de enfermeiro era
reconhecida como de cuidador que protegiam as pessoas doentes, em especial 0s
idosos e os deficientes.

Gassen, Carvalho e Goes (2013), afirmam que a profissdo de enfermagem teve
inicio no século XIX, porém ela ja existia muito antes de Cristo, estando vinculada as
atividades domesticas, e eram realizadas pelas mulheres da familia, por monjas ou

escravas. Quando praticada por homens era dever dos nobres este oficio. Naquele



15

periodo as doencas eram associadas a fendbmenos sobrenaturais, e como cura eram
usados elementos magicos, religiosos e empiricos nos templos pelos sacerdotes, que

foram considerados os primeiros médicos gregos.

A enfermagem é uma profissdo que ao longo do tempo vem desconstruindo
e construindo sua histéria. A sua relacdo com a sociedade é permeada pelos
conceitos, preconceitos e esteredétipos que se estabeleceram na sua trajetéria
histérica e que influenciam até hoje a compreensdo de seu significado
enquanto profissdo da salde composta de gente que cuida de gente
(PADILHA, 2000, apud GASSEN; CARVALHO; GOES, 2013, p. 17).

Apesar da profissdo evoluir em relacdo a sua cientficidade, e sua
profissionalizacao, com abertura de cursos de graduacao e pés-graduacao, o simbolo
do enfermeiro (a), ainda tem conotacao de cuidador. “[...] a profissdo, no século XVI,
a Enfermagem ja comeca a ser vista como uma atividade profissional
institucionalizada e, no século XIX, como Enfermagem moderna na Inglaterra”.
Afirmam ainda os autores: “[...] a enfermagem como profissdo atravessa fronteiras e
se dissemina no mundo como uma profissdo que requer rigoroso estudo técnico,
mantendo como produto de seu trabalho o cuidado humanizado”. (GASSEN;
CARVALHO; GOES, 2013, p. 17).

4.2 A formacgéo do enfermeiro

Com a evolucéo da profissdo de enfermagem, a classe passa a organizar-se e
aprofundar seus conhecimentos. No Brasil a sua organizacéo iniciou-se em 1932, por
meio dos sindicatos que se uniram para encaminhar suas reinvindicacdes as politicas
publicas (GASSEN; CARVALHO; GOES, 2013). Os autores em seus estudos afirmam
gue na enfermagem contemporanea no mundo foi disseminada a partir da
determinacao e trabalho de Florence Nightingale, que ao incorporar na profissao de
enfermagem, estudos cientificos que fundamentariam suas acfes, esses estudos

eram voltados para a Higiene e Profilaxia ou no Controle de Infec¢des.

O mercado de trabalho solicita, cada vez mais, que um profissional tenha
conhecimentos e domine técnicas, o que contribui para que muitos
estudantes decidam fazer pés-graduacdo com o intuito de ampliar sua
competéncia, ou seja, 0 curso de graduagcdo ndo é suficiente para que os
recém-formados possam atender a demanda do perfil profissional solicitado
pelo mercado de trabalho. (FERREIRA; KURCGANT, 2009, p. 35).
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Com a profissionalizagdo da enfermagem, o conhecimento tornou-se
fundamental para a evolucéo da profissdo, como se vera a seguir. Ja no século XVI a
enfermagem passa a ser vista como uma profissdo. “Dessa Forma, a enfermagem
como profissdo atravessa fronteiras e se dissemina no mundo como uma profissao
que requer rigoroso estudo técnico, mantendo como produto de seu trabalho o
cuidado humanizado”. (GASSEN; CARVALHO; GOES, 2013, p. 18).

4.3 O papel do enfermeiro

Segundo a Revista Brasileira de Enfermagem (1976) as categorias especificas
da enfermagem sédo: I- Enfermeiro e obstetriz; II- Técnico de enfermagem; e IlI- auxiliar
de enfermagem, e ainda trés profissionais ndo atendidos pela Lei como os atendentes
de enfermagem, visitadores sanitarios e instrumentadores cirirgicos. A enfermagem
€ adquirida por meio de Ensino Superior e o Técnico em Enfermagem, por meio de
Curso Técnico. (PADILHA; BORENSTEIN, 1976)

Além dos conhecimentos especificos na area da saude, a ética é um item
importantissimo na profissao da enfermagem, pois o profissional de enfermagem lida
com pessoas, desta forma a ética conduz as relagcdes humanas em qualguer espaco
social, no caso da enfermagem, a existéncia da ética se faz importante e necessaria

na vida profissional.

No atendimento pré-hospitalar de urgéncia a equipe deve zelar pela prote¢ao
da vitima, considerando que o profissional deve ter competéncia ndo somente
técnica, mas também humana, apresentando sensibilidade para tomar
decisdes de forma ética, a fim de manter a integridade da pessoa, buscando
quais as melhores e mais disponiveis solucdes que se tém, diante das reais
circunstancias que a vitima se encontra. (FISCHER; AZEVEDO;
FERNANDES, 2006, p. 1).

O atendimento num evento de acidente, de forma adequada evita sequelas que
podem prejudicar a vitima. O cuidado ético aponta ao respeito aos direitos da vitima,
pois o enfermeiro esta lidando com o ser humano.

Diante de uma vitima em situacédo de PCR, o atendimento deve ser intensivo
durante a reanimacao cardiopulmonar (RCP). Ap0s essa intervencao e uma avaliacao
rapida do paciente, por meio de procedimentos e técnicas, podem complementar a

assisténcia médica.
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Os conhecimentos, técnicas, e capacitacdo dos enfermeiros que enfrentam

situacdo da PCR séao primordiais, porque envolve a saude e vida das pessoas.

E importante entender que a formacdo continuada é importante para as
profissbes, pois as novas tecnologias e os avancos médicos tém evoluido com grande
rapidez, essas formacbes melhoram o desempenho do profissional mediante
situacdes que necessitam de atitudes urgentes e seguras, para que possam salvar
vidas. E importante também destacar que esta formac&o continuada deveria ter apoio

das politicas publicas.

Cada vez mais se da muita importancia ao perfil do profissional que atua na
area da saude. O enfermeiro desenvolve habilidades que vdo desde os
saberes e acdes técnicas até a prOpria postura profissional. Algumas
caracteristicas ajudam a delinear esse perfil para atender as necessidades
especificas da assisténcia. [...]. As competéncias comportamentais, ou
atitudinais sdo aquelas que permitem ao individuo ter iniciativa, motivacao,
responsabilidade, participacdo, disciplina, ética e a atitude permanente de
aprender a aprender. Essa postura de busca permanente de conhecimento
como forma de adequacéo do perfil do profissional ao trabalho que exerce
[...] (Fischer; Azevedo; Fernandes, 2006, p. 3).

Fica clara a importancia do preparo técnico do enfermeiro no atendimento de

urgéncias.

4.4 Infraestrutura hospitalar

O local de trabalho deve estar de acordo com as necessidades de trabalho de
um profissional, de qualquer &rea, no entanto quando profissional lida com vidas
humanas néo pode faltar material e espaco fisico para que o profissional possa agir
de forma correta.

Para que a acdo do enfermeiro mediante uma Parada Cardiorrespiratoria (PCR)
seja eficaz € necessario que este seja capacitado, tenha competéncia técnico-
cientifica para tal procedimento e saiba lidar com agdo emergencial, e que a
infraestrutura hospitalar esteja organizada com aparelhos e materiais apropriados
para este tipo de atendimento. (ALMEIDA, 2018).

[...] o enfermeiro é responsavel pela avaliacdo do espaco fisico quanto a
presenca de eletricidade, rede de oxigénio, vacuo, tdbua de massagem,
macas, carro de emergéncia com desfibrilador, medicamentos de emergéncia
entre outros equipamentos para tal atendimento. E também sua
responsabilidade a elaboracdo de uma rotina de checagem de materiais
guanto a datas de validade e de manutencdo preventiva, teste do
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desfibrilador, controle do estoque minimo de material e equipamento de
protecdo e lacre do carro de emergéncia. (GUIMARAES et al, apud BRAZ;
CARVALHO, 2016, p. 7).

E dever do enfermeiro, preparar seu espaco de trabalho, cobrar
equipamentos, passar revista nos mesmos e preparar sua equipe, assim como exigir
formacao continuada dos mesmos. Também é de competéncia dos enfermeiros fazer
reavaliagbes durante os seus procedimentos na identificacdo dos diagndésticos. Ao
reunir-se com sua equipe nas avaliacdes deve deixar claros os pontos positivos e
negativos para ndo haver reincidéncia. O ambiente para a RCP deve ser tranquilo,

para que possam comunicar-se sem interferéncias. (BRAZ; CARVALHO, 2016).

4.5 Parada cardiorrespiratoria

Tem-se como conceito de Parada Cardiorrespiratoria:

A parada cardiorrespiratéria (PCR) é a cessacgédo repentina e inesperada da
circulagdo sistémica e ou da respiragdo e corresponde a maior emergéncia
em saude. O modo como sdo conduzidas as intervencgdes, a agilidade e a
efetividade dos procedimentos e organizacdo influenciam diretamente o
prognostico do paciente (Kleinman et al., 2015; Link et al., 2015;Gonzalez et
al., 2013 apud DIAS et al 2018, p. 107).

Atualmente a PCR tem ocorrido com bastante frequéncia, e em diversas
circunstancias, como a vida agitada do individuo, e seus problemas pessoais, assim

como a obesidade pode ser uma das causas.

Na literatura cientifica, a incidéncia de PCR é pouco relatada, mas os eventos
variam, em média, entre um e cinco por 1000 internacdes (Nacer e Barbieri,
2015). Dados relativos a alta hospitalar variam de 0% a 42%, sendo o
intervalo mais comum entre 15 e 20% (Nacer e Barbieri, 2015). O sexo, a
idade e a presenca de comorbidades estdo significativamente ligados a
incidéncia de PCR. Pessoas do sexo masculino correspondem a maioria dos
casos dos casos novos de PCR no ambiente intra-hospitalar (70%) e a
incidéncia em pessoas de idade entre 60 a 69 anos €, em média, 8/1000
habitantes (Melo, Santos e Brasileiro, 2013 apud DIAS et al 2018, p. 107).

A PCR ja é considerada uma ocorréncia comum na populacdo brasileira,
estando sempre presente no relatorio dos atendimentos corriqueiros de urgéncia e

emergéncia, e é vivenciada diariamente na atividade profissional do enfermeiro,
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portanto o conhecimento e o dominio dessa ocorréncia sdo de grande necessidade

para o atendimento eficaz.

A PCR é a cessagdo da circulacdo e da respiracdo, reconhecida pela
auséncia de pulso e pela apneia em um paciente inconsciente. A interrup¢ao
subita das func¢des cardiopulmonares se constitui num tipo de problema que
sempre foi um desafio para os profissionais de saude. Esta é uma emergéncia
médica extrema, cujos resultados poderao levar a lesé@o cerebral irreversivel
e a morte, se as medidas adequadas para restabelecer o fluxo sanguineo e
a ventilacdo ndo forem tomadas (CARVALHO, 2004 apud BRAZ;
CARVALHO, 20186, p. 3).

Quanto a esta ocorréncia é fundamental que todo enfermeiro tenha como base
um conhecimento atualizado sobre o assunto, visando que é primordial a intervencgao

precoce para evitar o 6bito e sequelas neurologicas.

5. CONSIDERACOES FINAIS

O estudo tratou da importancia do atendimento do enfermeiro mediante uma
PCR em ambito hospitalar. O assunto € necessario porque envolve a vida de alguém
em situacao de Parada Cardiorrespiratoria. @] enfermeiro deve
prestar atendimento intensivo durante uma reanimacao cardiopulmonar (RCP) e apés
essa acao, deve fazer uma avaliacéo, para que seja complementada pela assisténcia
médica.

O atendimento a uma PCR é um servico de extrema necessidade devido ao
aumento de acidentes cardiovasculares. Atualmente a PCR tem ocorrido com
bastante frequéncia, e em diversas circunstancias, devido a vida agitada do individuo,
e seus problemas pessoais, assim como a obesidade pode ser uma das causas. A
PCR ocorre mais em pessoas do sexo masculino, no ambiente intra-hospitalar, em
torno de 70%, e também em pessoas de idade entre 60 a 69 anos.

Sobre as estruturas para 0s primeiros socorros para que estejam de acordo
com a necessidade fundamentais para o salvamento de vida, conforme foi visto
e dever do enfermeiro. O enfermeiro deve preparar o espaco de trabalho, cobrar os
eguipamentos, passar a revista nos mesmos, assim como preparar sua equipe. Ainda
€ competéncia dos enfermeiros fazer reavalia¢cdes durante os seus procedimentos na

identificagdo dos diagnoésticos.
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O assunto tem relevancia académica, social, e de saude uma vez que envolve
a qualidade da vida. Este ndo é assunto estanque, embora existam varios estudos, o
aumento da populacédo e dos acidentes, novas formas de agir se fazem necessarias,
principalmente em relagdo ao conhecimento do assunto.

Conclui-se que o conhecimento, técnicas, prepara e capacita os enfermeiros
gue enfrentam situacdo da PCR e séo primordiais para o salvamento do ser humano,
pois envolve a saude e vida dos individuos que formam nossa sociedade.

Ainda se reafirma que formacdo continuada € importante para todas as
profissdes, principalmente dos enfermeiros, pois as novas tecnologias e 0s avancos
meédicos tém evoluido com grande rapidez, e melhora o desempenho do profissional
mediante situacdes que necessitam de atitudes urgentes e seguras, para que possam

salvar vidas.
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