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APRESENTACAO

Atenta as transformacdes das politicas educacionais que vém ocorrendo ao
longo dos ultimos anos, a Faculdade Peruibe (FPBE) buscou implementar um
processo de modernizagao que fortalecesse sua posicao institucional.

A elaboracdo e operacionalizacdo de um Plano de Desenvolvimento
Institucional em um novo PDI 2024-2028, que foi formulado por meio de reunides
preparatérias e técnicas que contemplaram todos os segmentos da comunidade
académica, assim como 0s representantes das unidades organizacionais da
Instituicdo. Assim, fez-se necessario a reformulacdo ddas estratégias e acdes
relacionadas a Iniciacdo a Pesquisa, Extensao institucional.

Para tanto, o Plano de Extensdo aqui apresentado, trata-se de um
planejamento estabelecido para orientar as acdes de pesquisa e extensdo

académica no ambito institucional.
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1. MISSAO INSTITUCIONAL

‘Formar cidadaos com competéncia técnica e compromisso social, e transmitir

valores éticos de disciplina, de respeito, de liberdade e de seriedade.”

1.1. Objetivos

. estimular a criacdo cultural, o desenvolvimento do espirito cientifico e do
pensamento reflexivo;

. formar diplomados, aptos para a inser¢cdo em setores profissionais e para a
participacdo no desenvolvimento da sociedade brasileira;

. colaborar na formacao continua dos diplomados;

. articular a formulagéo, execucdo e avaliacdo do projeto institucional, base
para os projetos pedagdgicos especificos dos cursos;

. congregar cursos de graduacdo e poOs-graduacdo, oferecidos em nivel
superior, bem como outros programas especiais em seus diversos niveis;

. preparar profissionais com base na constituicdo de competéncias, de
habilidades, de atitudes, de valores, e na aquisicdo, construcdo e producédo de
conhecimentos indispensaveis a sua formacao;

. incentivar a investigacdo cientifica, buscando o desenvolvimento da
educacdo, da tecnologia, da criacdo e da difusdo da cultura e, desse modo,
desenvolver o entendimento do homem e do meio, com vistas a uma acgao
consciente sobre a realidade por meio da educacao;

. suscitar o desejo permanente de aperfeicoamento cultural e profissional,
possibilitando a sua correspondente concretizacao, integrando os conhecimentos
gue serdo adquiridos numa estrutura intelectual sistematizadora do conhecimento;

. estimular o conhecimento dos problemas mundiais, em especial os nacionais
e 0s regionais, a fim de prestar servicos especializados a comunidade e de
estabelecer com essa uma relacao de reciprocidade;

. promover a divulgacdo de conhecimentos culturais, cientificos e técnicos,

que constituem patriménio da humanidade, e comunicar o saber por meio do
3
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ensino, de publicacfes e de outras formas de comunicacao;

. promover a extensao, aberta a participacdo da populagdo visando a difusao
das conquistas e beneficios resultantes da criacdo cultural e da iniciacao cientifica
e tecnoldgica geradas na instituicao;

. promover o combate ao racismo e as discriminacdes e de reconhecimento,
valorizac&o e respeito das historias e culturas afrobrasileiras e africana;

. promover a Educacdo Ambiental (EA) e a Educacdo em Direitos Humanos

de maneira integrada aos programas educacionais.

2. A EXTENSAO NA FACULDADE PERUIBE - FPBE

2.1. Concepcéo institucional para a extenséao

O maior compromisso social da IES € a construcdo de uma sociedade mais
justa, cujos pressupostos basicos estabelecem um novo e diverso mercado de
relacdes, novas formas de organizacdo e de critérios e qualidades fortalecidas no
ser humano. Neste sentido, a extensdo universitaria € o principal eixo institucional
capaz de articular e imprimir um novo rumo a instituicAo de ensino superior
brasileira e de contribuir significativamente para a mudanca da sociedade. E
importante salientar que sua funcdo politica € fundamentada no didlogo horizontal
faculdade-sociedade para construcdo de uma instituicdo humanistica.

A conceituacdo sobre extensdo universitaria assumida expressa uma postura
da IES diante da sociedade em que se insere, estimulando sua funcéo basica de
produtora e de socializacdo do conhecimento, visando a intervengdo na realidade,
possibilitando acordos e acgbOes coletivas entre a IES e populacdo. Hoje,
nacionalmente, a extensao é dimensionada como filosofia, acéo vinculada, politica,
estratégia democratizante, metodologia, sinalizando para uma instituicdo voltada
para os problemas sociais com o objetivo de encontrar solu¢cbes através das
pesquisas basica e aplicada, visando a realimentacdo do processo ensino-

aprendizagem como um todo, intervindo na realidade concreta.
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Ao afirmar-se que a Extensdo € parte indispensavel do pensar e fazer
universitarios assume-se uma luta pela institucionalizacdo destas atividades, tanto
do ponto de vista administrativo como académico o que implica a adocédo de
medidas e procedimentos que redirecionam a propria politica das instituicdes. E ao
reafirmar o compromisso social da Instituicdo como forma de insercéo nas acoes de
promoc¢do e garantia dos valores democraticos, de igualdade e desenvolvimento
social, a extensdo se coloca como pratica académica que objetiva interligar a
instituicdo, em suas atividades de ensino e pesquisa, com as demandas da

sociedade.

2.2. Objetivos

As atividades de extensdo na Faculdade Peruibe (FPBE) tém por objetivos:

| - a interacdo dial6gica da comunidade académica com a sociedade por meio da
troca de conhecimentos, da participacdo e do contato com as questdes complexas
contemporaneas presentes no contexto social;

Il - a formagéo cidadd dos estudantes, marcada e constituida pela vivéncia dos
seus conhecimentos, que, de modo interprofissional e interdisciplinar, seja
valorizada e integrada a matriz curricular;

lll - a producdo de mudancas na prépria instituicdo superior e nos demais setores
da sociedade, a partir da construcdo e aplicacdo de conhecimentos, bem como por
outras atividades académicas e sociais;

IV - a articulagdo entre ensino/extensédo/pesquisa, ancorada em processo
pedagogico Unico, interdisciplinar, politico educacional, cultural, cientifico e
tecnoldgico.

V - a contribuicdo na formagéo integral do estudante, estimulando sua formacgao
como cidadao critico e responsavel,

VI - o estabelecimento de didlogo construtivo e transformador com os demais
setores da sociedade brasileira e internacional, respeitando e promovendo a

interculturalidade;
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VIl - a promocao de iniciativas que expressem 0 compromisso social das
instituicbes de ensino superior com todas as areas, em especial, as de
comunicacao, cultura, direitos humanos e justica, educacdo, meio ambiente, saude,
tecnologia e producédo, e trabalho, em consonancia com as politicas ligadas as
diretrizes para a educacdo ambiental, educacdo étnico-racial, direitos humanos e
educacéo indigena;

VIIl - a promogdo da reflexdo ética quanto a dimensdo social do ensino e da
pesquisa;

IX - 0 incentivo a atuacdo da comunidade académica e técnica na contribuicdo ao
enfrentamento das questdes da sociedade brasileira, inclusive por meio do
desenvolvimento econémico, social e cultural;

X - 0 apoio em principios éticos que expressem o compromisso social de cada
estabelecimento superior de educacao;

Xl - a atuacdo na producdo e na construcdo de conhecimentos, atualizados e
coerentes, voltados para o desenvolvimento social, equitativo, sustentavel, com a

realidade brasileira.

2.3. Principios da Extensao

A FPbe estimula e adota os seguintes principios basicos da extenséo:

. a ciéncia, a arte e a tecnologia devem alicercar-se nas prioridades do local,
da regido e do pais;

. a IES nédo pode imaginar-se proprietaria de um saber pronto e acabado que
vai ser oferecido a sociedade, mas, ao contrario, exatamente porque participa
dessa sociedade, a instituicdo deve estar sensivel a seus problemas e apelos, quer
através dos grupos sociais com 0s quais interage, quer atravées das questdes que
surgem de suas atividades proprias de ensino, da iniciacdo a pesquisa e extensao;
. a IES deve participar dos movimentos sociais, priorizando a¢gfes que visem a
superacao das atuais condi¢cdes de desigualdade e exclusédo existentes no Brasil,

obervadas as questdes para Educacdo Etnico-Raciais; da Educacdo em Direitos
6
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Humanos e da Educacdo Ambiental.

. a acado cidada da instituicdo ndo pode prescindir da efetiva difusédo dos
saberes nelas produzidos, de tal forma que as populagdes, cujos problemas se
tornam objeto da iniciacdo a pesquisa académica, sejam também consideradas
sujeito desse conhecimento, tendo, portanto, pleno direito de acesso as
informacg0des resultantes das pesquisas de iniciacao;

. a prestacdo de servigos deve ser produto de interesse académico, cientifico,
filosofico, tecnoldgico e artistico do ensino, a iniciacdo a pesquisa e extensao,
devendo ser encarada como um trabalho social, ou seja, acdo deliberada que se
constitui a partir da realidade e sobre a realidade objetiva, produzindo
conhecimentos que visem a transformacéo social;

. a atuacdo junto ao sistema de ensino deve constituir-se em uma das
diretrizes prioritarias para o fortalecimento da educacdo basica através de
contribuicdes técnico-cientificas e colaboracédo na construcao e difusdo dos valores

da cidadania.

2.4. Diretrizes para a Extenséo

A FPBE define quatro diretrizes, que sdo o alicerce das Politicas de Extenséo:
Impacto e transformacao: por meio da extensao, propde-se uma relacao, entre a
IES e outros setores da sociedade, que seja transformadora, instrumento de
mudanca em busca de melhoria da qualidade de vida, aliada aos movimentos
sociais de superacdo de desigualdades, de exclusdo e fomentadora do
desenvolvimento regional e de politicas publicas. Esta diretriz consolida a
orientacdo para cada acdo da extenséo; frente a complexidade e a diversidade da
realidade, € necessario eleger as questbes mais prioritarias, com abrangéncia
suficiente para uma atuacao que colabore efetivamente para a mudancga social.
Interacdo dialogica: por meio da extensdo propde-se o0 desenvolvimento de
relacbes entre a IES e setores sociais marcadas pelo dialogo, pela acdo de mao-
dupla, de troca de saberes, de superacdo do discurso da hegemonia académica

para uma alianga com movimentos sociais de superagdo de desigualdades e de
7
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excluséo.

Indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao: a relagdo entre ensino e
extensdo conduz a mudancas no processo pedagogico, pois o discente e o docente
constituem-se em sujeitos do ato de aprender. A0 mesmo tempo em que a
extensdo possibilita a democratizacdo do saber académico, por meio dela, esse
saber retorna a IES, testado e reelaborado. A extensdo, como via de interacao
entre a IES e sociedade, constitui-se em elemento capaz de operacionalizar a
relacdo entre teoria e pratica.

Interdisciplinaridade: a extensdo propicia a realizacdo de atividades académicas
de carater interdisciplinar, possibilitando trocas entre areas distintas do
conhecimento, interacdo de conceitos e modelos complementares, além de
integracdo e convergéncia de instrumentos e técnicas para uma consisténcia
tedrica e operacional que estrutura o trabalho coletivo e contribui para uma nova
forma de fazer ciéncia, revertendo a histérica tendéncia de compartilhar o
conhecimento.

No ambito da IES, a politica institucional de extensdo deve ser capaz de
oportunizar condi¢cdes e contribuir especificamente para o desenvolvimento das
atividades do ensino e de iniciagdo a pesquisa; propiciar uma abordagem
multidisciplinar e interdisciplinar; auxiliar na promocdo do desenvolvimento
sustentavel; promover a articulagdo da IES com a comunidade e seus segmentos
significativos. As acBes de extensdo universitaria constituem-se como um processo
educativo, cultural e cientifico e devem ser desenvolvidos por meio de programas,
projetos, cursos, eventos, prestacfes de servicos, além de outras acdes
decorrentes da extensdo, voltados a um objetivo comum e direcionados as

guestdes relevantes da sociedade.

2.5. Eixos Extensionistas

. Inclusdo Social;
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. Desenvolvimento Econémico e Social;

. Meio Ambiente e Educagao Ambiental: preservacao e sustentabilidade;
. Preservacdo da Memaria e do Patriménio Cultural;

. Saude e Ambiente Hospitalar;

. Educacéao e Direitos Humanos;

. Relacdes Etnico-Raciais e Histdria e Cultura Afro-Brasileira e Indigena;
. Gestao e Relacdes de Trabalho e Produgéo.

2.7. Politicas de Pesquisa (Iniciacéo cientifica)

A pesquisa (ou investigacdo) que se desenvolvera no ambito do trabalho
pedagdgico ndo podera ser confundida com a pesquisa académica ou pesquisa
cientifica, isto é, aplicada. Refere-se, especialmente, a uma iniciacdo cientifica, ou
seja, uma atitude cotidiana de busca de compreensdo dos processos de
aprendizagem e desenvolvimento dos discentes e a autonomia na interpretacdo da
realidade e dos conhecimentos que constituirdo os objetos de ensino. Desta
maneira, nesta etapa da préatica universitaria, o estudante exerce 0s primeiros
momentos da pesquisa académica, como a escrita académica, a apresentacao de
resultados em eventos, a sistematizacdo de ideias, a sistematizacdo de referenciais
tedricos, a sintese de observacfes ou experiéncias, a elaboracdo de relatérios e
demais atividades envolvendo o oficio de futuro pesquisador, se assim decidir ser.

A iniciagdo a pesquisa na FPBE tem como principio fundamental estimular o
desenvolvimento do espirito cientifico, do pensamento reflexivo, incentivando o
trabalho de investigacdo cientifica, com a insercdo de Linhas de Pesquisa nos
Projetos Pedagogicos dos Cursos de graduacéo, com vistas ao desenvolvimento da

ciéncia, da tecnologia, do conhecimento e da cultura.

3. O PLANO INSTITUCIONAL DE EXTENSAO

A extensdo académica na FPBE caracteriza-se por atividades que buscam
9
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ultrapassar o ambito académico, no que se refere ao ensino (Graduacédo e Pés-
Graduacao) e Pesquisa, levando para a sociedade os produtos deste processo,
vinculando as acdes sociais, académicas e de pesquisa inerentes as funcdes da
Universidade; ou seja, um processo de formacdo de pessoas e geracdo de
conhecimento, que tenha o aluno universitario como protagonista. Assim, busca ser
uma unido bilateral entre universidade e comunidade, ndo para substituir as
responsabilidades do estado, mas para produzir saberes e torna-los acessiveis a
populacao.

O Plano Institucional de Extensdo da FPBE busca colocar em pratica a uniao
do binbmio Ensino-Pesquisa como estratégia para formacdo de experiéncias
complementares, mas necessarias, ao processo de graduacdo e pos-graduacao
universitario, proporcionando que o conhecimento produzido na Faculdade possa
ser aplicado, definido e ampliado, com impacto social, além do cientifico. Este
Plano também busca contemplar as politicas de gestao e infraestrutura, os planos e
processos académicos necessarios para a execucdo dos programas aqui
estipulados. Os projetos sdo desenvolvidos por demandas, ou como forma de
parceria ou apoio a projetos ja existentes.

No que diz respeito ao ensino, o Plano Institucional de Extensdo da FPBE
busca o ensino também no contexto “fora de sala de aula”, por meio de cursos de
extensdo, palestras e eventos, direcionados aos nossos projetos, mas também a
garantir uma formacao global e social do aluno. A pesquisa esta abordada neste
programa como meio para busca da geracdo e aplicacdo do conhecimento,
trazendo acdes de infraestrutura e incentivo ao desenvolvimento e fortalecimento
da producdo cientifica, que foquem no apoio as solucdes levantadas por demandas
regionais e problematizagéo.

A Coordenadoria de Producdo e Extensdo (CPEXx), 6rgdo gerenciador das
atividades de pesquisa e extensao na FPBE, tem buscado direcionar suas acoes
para a comunidade, fortalecendo o vinculo indissociavel entre Ensino e Pesquisa e
acao social. Ainda, tem buscado proporcionar linhas de pesquisa e projeto que

englobem os eixos extensionistas institucional.
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3.1. OS PROGRAMAS DE EXTENSAO

O Plano Institucional de Extensdo da FPBE desenvolve agbes junto a
comunidade, envolvendo alicerces de ensino e pesquisa, comtemplados dentro dos
programas de extensdo. Para tanto, diferentes propostas defendidas por cada
projeto somam e fortalecem nossos programas, abordando diferentes aspectos

académicos, sociais e de pesquisa.

Os programas de extensdo constituem um processo continuo, com
caracteristicas de educacédo, acdo social, cientifica ou tecnoldgica, desenhados
para objetivo e prazo especificos e determinados. Devem contemplar um ou mais
eixos extensionsitas definidos nos documentos oficiais e no Regulamento
Institucional de Extensédo da FPBE. Os projetos podem ou nédo estar vinculados a

um programa (quando néo vinculados, sdo denominados projetos isolados).

Assim, cada programa de extensdo estabelecido, deve garantir. Projetos,
Eventos, Cursos e Oficinas, Prestacdo de servicos e Producdo e Publicacéo.

Nessa consepcéo, temos:

Projeto: E caracterizado por uma atividade, ou conjunto de atividades, cujo intuito
€ atender a necessidade de um servico exclusivo, com caracteristicas de
educacédo, acdo social, cientifica ou tecnoldgica, desenhados para objetivo e prazo
especificos e determinados. Assim, o foco principal dos projetos é fortalecer os

programas extensionistas, além de apoiar todas as demais acdes institucionais.

Eventos: Constitui uma acdo que implica na apresentacdo e/ou exibicdo publica,
livre ou com clientela especifica, do conhecimento ou produto cultural, artistico,
esportivo, cientifico e tecnolégico desenvolvido, conservado ou reconhecido pela
instituicdo. A FPbe busca estimular eventos comunitarios, esportivos, culturais e

cientificos.

Producdo e Publicacdo: Consiste em demonstrar, divulgar e multiplicar os
resultados das agfes da extensdo, e suas estratégias, possibilitando o registro de

todas as etapas, para fins de melhoria de processo, avaliacdo e documentacéo. As
1
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publicacdes permitem além da divulgacédo das acdes da instituicdo, a possibilidade
de atingir maiores distancias e comunidades, levando o conhecimento produzido a

maior divulgacao e aplicacéo.

Cursos: Constitui uma acao pedagodgica, de carater tedrico e/ou pratico, presencial
ou a distancia, planejada e organizada de modo sistematico, com carga horéria
minima de 8 horas e critérios de avaliagdo definidos. Tem um papel primordial na
formagdo complementar e global no aluno, buscando atualizacdo, qualificacéo,
aproximacédo da realidade e do mercado de trabalho. Os Cursos de Extenséo da
FPBE classificam-se como de divulgacao, atualizacao e

capacitacao/aperfeicoamento:

- Os Cursos classificados como Iniciagéo/Divulgagdo tém por objetivo divulgar
conhecimentos e informacgGes técnicas, cientificas, artisticas e culturais, nas

diversas areas de conhecimento, tendo uma carga de 8 a 30 horas/aula.

- Os Cursos classificados como Atualizacdo tém como objetivo a
divulgacao/aquisicdo de novos conteudos relacionados a uma determinada area de

conhecimento, tendo uma carga horéaria de 30 a 60 horas/aula.

- Os Cursos classificados como Capacitacao/Aperfeicoamento, tém como objetivo
socializar conhecimentos sistematizados e divulgar técnicas. S&o destinados a
membros da comunidade e a profissionais, na respectiva area de conhecimento,
com vistas ao aprimoramento do seu desempenho profissional ou um manejo mais
adequado de procedimentos ou técnicas, tendo uma carga horaria 60 a 180
horas/aula.

Prestacdo de servicos: Constitui um trabalho oferecido pela instituicdo ou
contratado por terceiros (comunidade, empresa, 6rgao publico, etc.); no caso do da
FPBE, se da pela aten¢édo a saude humana, com o cuidado ambulatorial oferecido
pela Policlinica lesep. As feiras da salude sdo também uma possibilidade de

prestacdo de servico, de forma programada, para atender populacbes e acdes
1
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especificas, levando conhecimento e assisténcia breve aos locais levantados ou

diagnosticados, para possivel referéncia a Policlinica lesep, conforme necessidade.

7

Atualmente, o Plano Institucional de Extensdo € constituido pelos seguintes

programas:
3.1.1. PROGRAMA INTEGRACAO ACADEMICA

O programa de intregracdo académica visa a recepcao de ingressantes,
programado em acfes que reflitam o acolhimento ao ingressante da FPBE, e
integracdo deste com ao ambiente universitario, as acdes dos seus cursos e
intercursos, das atividades de extensdo, e com os ingressantes. Comtempla projetos

gue ocorrem a cada semestre.

Tem como objetivos realizar a integragcdo entre os alunos que estédo
ingressando na FPBE de forma harménica, bem como proporcionar aos alunos
ingressantes conhecimentos de ac¢Oes multiprofissionais e interdisciplinares,
fornecendo desde o primeiro semestre a experiéncia de trabalho em equipe e
multiprofissional, além da possibilidade de acfes sociais por meio de campanhas de

doacéo de agasalho e alimentos.

3.1.2. PROGRAMA DE RESPONSABILIDADE SOCIAL E EMBIENTAL - PROERS

Esse Programa tem por objetivo acolher os alunos com bolsas de estudos em

BN

percentuais que variam até 50%, destinado a inclusdo social de estudantes
economicamente desfavorecido. Estes, como contrapartida a bolsa recebida,
desenvolvem acobes junto a instituicdes ou organizacdes de responsabilidade social.
Uma vez aprovado, levando-se em conta critérios de inclusdo social, o discente sera
incluido nos projetos que contemplam o programa para o desenvolvimento das

atividades.
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3.1.3. PROGRAMA SAUDE E QUALIDADE DE VIDA

Esse programa tem por objetivo ofertar servicos de salde para toda a Baixada
Santista, mostrando que podemos oferecer salude de qualidade. Assim, o projeto
relacionado a esse programa tem por objetivo proporcionar servicos de saude como
vacinacao; testes de glicemia; afericdo de presséao; avaliacdo nutricional; orientacéo
sobre alteragBes posturais; orientacdo sobre atividade fisica; Orientacdes sobre
automedicacdo, orientacbes psicolégicas, dentre outros. A ideia do projeto é
aproximar a Saude da populacéo, levando uma mostra dos servi¢cos oferecidos em
todos os Municipios da Baixada Santista. Os projetos sdo desenvolvidos em parceria
com a Policlinica lesep e com a Secretaria Municipal de Saude das cidades

envolvidas.

Coordenadoria de Producao e Extensdo — CPEx
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