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Resumo: O presente estudo teve por objetivo identificar e avaliar os cuidados 
de enfermagem no pós-operatório de cirurgia cardíaca, 
procedimento de alta complexidade com importantes repercussões 
orgânicas, levando a um estado crítico pós-operatório e impondo 
cuidados intensivos para a recuperação do indivíduo. Método: 
Trata-se de uma revisão integrativa da literatura realizada nas bases 
de dados Literatura Latino-americana e do Caribe em Ciências da 
Saúde, PubMed/MEDLINE e Excerpta Medica database. Foram 
incluídos estudos publicados em português, inglês e espanhol, entre 
2009 e 2019 e que respondessem à pergunta norteadora. 
Resultados: Entre os resultados encontrados, destaca-se a 
monitoração de parâmetros vitais, elaborações e implementações 
de planos de cuidados de enfermagem, uso de sistemas 
automatizados, uso de instrumentos padronizados e a importância 
da capacitação profissional para tal utilização. Conclusão: Essas 
evidências podem fornecer subsídios para a realização do processo 
de enfermagem e contribuir para a melhora da assistência dessa 
população.  
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