
Autoria: BIANCA MARTINEZ DE OLIVEIRA 

Orientador: Profª: Mestre Marcos Aurélio dos Santos Pinto 

Título: A UTILIZAÇÃO DA CONSTELAÇÃO SISTÊMICA COMO MÉTODO PARA 
RESOLUÇÃO DE CONFLITOS NA JUSTIÇA DO TRABALHO 

Resumo: O presente artigo consiste na apresentação de uma nova ferramenta de resolução de 
conflitos baseada na constelação sistêmica, visando diminuir os litígios demorados e 
dolorosos e desafogar a máquina pública. O método da Constelação sistêmica pode ser usado 
diretamente nas empresas, tornando o ambiente de trabalho mais confortável para 
trabalhar, tendo como norteador o bem-estar geral, tanto do empregador, quanto do 
empregado. Serão apresentados as diretrizes e preceitos da constelação sistêmica, o modo 
tradicional de conciliação já utilizado na Justiça do Trabalho e como o direito sistêmico 
pode ser incluído no dia a dia das empresas, bem como no Poder Judiciário, através da 
especialização de magistrado e servidores para que se tornem facilitadores e auxiliem nesse 
processo. 
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