
Matriz Curricular
Ano: 2018 Semestre: 1

Educação Física Bacharelado
Código Matéria Matéria CH. Série Tipo Grade CH.

EFB18008 AACC 20 01 R 20
EFB18001 ANATOMIA HUMANA 80 01 R 80
EFB18002 BIOLOGIA 40 01 R 40
EFB18009 HORA - AULA / HORA - RELÓGIO 0 01 R 0
EFB18003 INTRODUÇÃO Á EDUCAÇÃO FÍSICA E ESPORTE 40 01 R 40
EFB18004 LÍNGUA PORTUGUESA 40 01 R 40
EFB18005 SOCIOLOGIA 40 01 R 40
EFB18006 TEORIA E PRÁTICA DAS GINÁSTICAS 80 01 R 80
EFB18007 TEORIA E PRÁTICA DO HANDEBOL 80 01 R 80

EFB18069 AACC 20 02 R 20
EFB18010 BASES PEDAGÓGICAS 40 02 R 40
EFB18011 BIOESTATÍSTICA 80 02 R 80
EFB18012 HISTÓRIA DA EDUCAÇÃO FÍSICA E DO ESPORTE 40 02 R 40
EFB18022 HORA - AULA / HORA - RELÓGIO 0 02 R 0
EFB18013 METODOLOGIA DA PESQUISA CIENTÍFICA 40 02 R 40
EFB18014 TEORIA E PRÁTICA DA DANÇA 80 02 R 80
EFB18015 TEORIA E PRÁTICA DO FUTEBOL E DO FUTSAL 80 02 R 80

EFB18021 AACC 20 03 R 20
EFB18016 DESENVOLVIMENTO, APRENDIZAGEM E CONTROLE MOTOR 120 03 R 120
EFB18017 EXPRESSÃO CORPORAL 40 03 R 40
EFB18018 FISIOLOGIA HUMANA 80 03 R 80
EFB18022 HORA - AULA / HORA - RELÓGIO 0 03 R 0
EFB18019 TEORIA E PRÁTICA DA GINÁSTICA OLÍMPICA 80 03 R 80
EFB18020 TEORIA E PRÁTICA DO BASQUETE 80 03 R 80

EFB18030 AACC 20 04 R 20
EFB18023 CINEANTROPOMETRIA 40 04 R 40
EFB18024 DIDÁTICA 40 04 R 40
EFB18025 FILOSOFIA 40 04 R 40
EFB18031 HORA - AULA / HORA - RELÓGIO 0 04 R 0
EFB18026 PSICOLOGIA DA APRENDIZAGEM 40 04 R 40
EFB18027 SOCORROS DE URGÊNCIA 80 04 R 80
EFB18028 TEORIA E PRÁTICA DO ATLETISMO 80 04 R 80
EFB18029 TEORIA E PRÁTICA DO VOLEI 80 04 R 80

EFB18039 AACC 20 05 R 20
EFB18032 BIOMECÂNICA 40 05 R 40
EFB18033 BIOQUÍMICA 40 05 R 40
EFB18034 CINESIOLOGIA 80 05 R 80
EFB18040 ESTÁGIO I 40 05 R 40
EFB18041 HORA - AULA / HORA - RELÓGIO 0 05 R 0
EFB18035 JOGOS, BRINCADEIRAS E LAZER 40 05 R 40
EFB18036 METODOLOGIA DO ENSINO DA EDUCAÇÃO FÍSICA 40 05 R 40
EFB18038 TEORIA E PRÁTICA  PARA PNEs 80 05 R 80
EFB18037 TEORIA E PRÁTICA DE ATIVIDADES AQUÁTICAS 80 05 R 80

EFB18049 AACC 20 06 R 20
EFB18042 EDUCAÇÃO NUTRICIONAL 40 06 R 40
EFB18050 ESTÁGIO II 80 06 R 80
EFB18043 FISIOLOGIA EXERCÍCIO 80 06 R 80
EFB18051 HORA - AULA / HORA - RELÓGIO 0 06 R 0
EFB18045 NUTRIÇÃO NO ESPORTE 40 06 R 40
EFB18046 OPTATIVA 40 06 R 40
EFB18047 ORGANIZAÇÃO E ESTRUTURA DA PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS 80 06 R 80
EFB18044 PSICOLOGIA DO DESENVOLVIMENTO 40 06 R 40
EFB18048 TEORIA E PRÁTICA DE ARTES MARCIAIS 80 06 R 80

EFB18059 AACC 40 07 R 40
EFB18052 ANATOMIA SISTÊMICA E SEGMENTAR 80 07 R 80
EFB18053 ESPORTES COLETIVOS 40 07 R 40
EFB18060 ESTÁGIO III 80 07 R 80
EFB18054 ÉTICA E LEGISLAÇÃO NO ESPORTE 40 07 R 40
EFB18055 FUNDAMENTOS NEUROFUNCIONAIS DO MOVIMENTO HUMANO 40 07 R 40
EFB18061 HORA - AULA / HORA - RELÓGIO 0 07 R 0
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EFB18056 REABILITAÇÃO FÍSICA 40 07 R 40
EFB18057 SAÚDE COLETIVA E ATIVIDADES FÍSICAS 40 07 R 40
EFB18058 TEORIA E PRÁTICA DA MUSCULAÇÃO 40 07 R 40

EFB18066 AACC 40 08 R 40
EFB18062 ATIVIDADES FÍSICAS EM ACADEMIA 40 08 R 40
EFB18067 ESTÁGIO IV 100 08 R 100
EFB18068 HORA - AULA / HORA - RELÓGIO 0 08 R 0
EFB18063 PROCESSO DE ENVELHECIMENTO E EDUCAÇÃO FÍSICA 40 08 R 40
EFB18064 TEORIA E PRÁTICA DE ESPORTES RADICAIS 40 08 R 40
EFB18065 TREINAMENTO EM ESPORTES 40 08 R 40

Carga Horaria Total - 3340 horas

A autenticidade deste documento pode ser verificada na página

http://central.unisep.com.br/doc/?filial=0005

Com o seguinte Código de Autenticidade:   5AF0D88794A63
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