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Resumo- Este estudo tem o intuito de caracterizar o biomédico como parte da equipe multidisciplinar da
estratégia de saude da familia, analisando se h& no presente sua atuagdo na cidade de S&o Lourenco e se
sua habilitagdo a € conhecida pela equipe do municipio.
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Area do Conhecimento: Ciéncias da saude
Introducéo

ESF (estratégia de salde da familia) trata se de
um programa elaborado pelo ministério da saude
gue tem por objetivo reorganizar a atencao basica
do pais, de acordo com os principios do sistema
Unico de saude. Este programa tem como
principais objetivos a expansdo, qualificacdo e
consolidacdo da atencdo bésica da familia. Com
isto o programa busca a promoc¢do da saude
através de programas de prevencao, orientacdo e
conscientizagdo de familias que s&o assistidas a
domicilio pela equipe de saude a familia.

O programa €é composto por uma equipe
multiprofissional (equipe de salde a familia)
composta por, no minimo: (I) médico generalista,
ou especialista em Salde da Familia, ou médico
de Familia e Comunidade; (ll) enfermeiro
generalista ou especialista em Saude da Familia;
(1) auxiliar ou técnico de enfermagem; e (IV)
agentes comunitarios de saude. Podem ser
acrescentados a essa composicdo os profissionais
de Saude Bucal: cirurgido-dentista generalista ou
especialista em Saude da Familia, auxiliar e/ou
técnico em Saude Bucal.

No entanto espera-se que 0 biomédico possa
fazer parte da equipe multidisciplinar levando em
consideragcdo que esta habilitado para atuar em
areas do conhecimento técnico cientifico e
comportamental sendo amparado pela
regulamentacdo da Lei n.° 6.684, de 03 de
setembro de 1979 (mesmo momento em que foi
criado o conselho federal e regional de
biomedicina.) no Art. 4° que diz que ao biomédico
compete atuar em equipes de saude, a nivel
tecnologico, nas atividades complementares de
diagnésticos.

Sendo assim, este estudo tem o intuito de
caracterizar o biomédico como parte desta
estratégia, analisando se ha no presente sua
atuacdo na cidade de S&o Lourenco e se sua
habilitacdo referida acima € conhecida pela equipe
do municipio.

Desenvolvimento

O biomédico regulamentado pela Lei n°® 6.684, de
03 de setembro de 1979, quando também foi
criado o conselho regional de Biomedicina.
Segundo o Art. 4° da referida lei, o biomédico
compete atuar em equipes de salde, a nivel
tecnolégico, nas atividades complementares de
diagnéstico,ou seja, a importante contribuicdo do
Biomédico no ESF estende na prevengdo da
saude por meio de educacgdo sanitaria, coleta e
armazenamento de material biolégico para analise
laboratorial e pesquisa de possiveis agentes
etiolégicos de maior incidéncia na comunidade.
Isso pode esclarecer os responsaveis pela gestéo

0s beneficios oferecidos pela insercdo de
profissionais biomédicos na equipe
multidisciplinar, podendo assim  contribuir

significativamente para o atendimento de melhor
qualidade para a sociedade onde o ESF esta
inserido.

A origem do Programa Saude da Familia ou PSF,
teve inicio, em 1994, como um dos programas
propostos pelo Governo Federal aos municipios
para implementar a atencdo basica. O PSF ¢é tido
como uma das principais estratégias de
reorganizacdo dos servigos e de reorientagdo das
praticas profissionais neste nivel de assisténcia,
promocdo da saude, prevencdo de doencas e
reabilitacdo (Portal da Educacéo).
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Este programa, hoje chamado de Estratégia de
Salde da Familia (ESF), vem sendo utilizado ha
mais de 10 anos e varios profissionais estao
inseridos nele inclusive o Biomédico haja vista a
sua habilitacdo para atuar nas areas de
conhecimento técnico cientifico e comportamental.
A pergunta mais frequente é: Qual o papel do
profissional Biomédico nesse programa?

Em 2004, a saude no Brasil foi marcada pelos 10
anos de implantacdo da Estratégia de Saude da
Familia. Sendo identificadas mais de 60 milhdes
de pessoas acompanhadas por quase 19.200
equipes, mostrando que hoje é uma resposta do
Ministério da Saude a crise vivida no setor, por ser
um modelo assistencial determinado pela
“producao do cuidado “,onde as equipes possuem
o papel de atuar nas acdes de promocgdo da
salde; na prevencao, recuperacédo, reabilitacdo e
agravos mais frequentes de doencas, e na
manutengdo da saude tanto na coletiva quanto
individual.

Ao perceber que o programa vem se expandindo o
Ministério da Saude emitiu a Portaria n.° 648, de
28 de marc¢o de 2006,0onde a atencao basica ficou
caracterizada por um conjunto de ac¢des de saude,
no ambito individual e coletivo, abrangendo a
promocédo e a protecdo da saude ,a prevencédo de
agravos, o diagndstico, tratamento, reabilitacdo e
manutenc¢do da saulde, portanto ficou estabelecido
gue o ESF é a estratégia prioritaria para organizar
a atencao bésica do Brasil.

A referida portaria expande a possibilidade da
insercdo de outros profissionais atuantes no
PSF/ESF, ja que é de competéncia do Ministério
da Salde trabalhar junto com o Ministério da
Educacdo mecanismos de capacitagdo dos
profissionais da saulde, inclusive viabilizando
estratégias as mudancas curriculares nos cursos
de graduacdo na area da saude.

Uma pesquisa foi realizada na Secretaria da
Saude do municipio de S&o Lourenco, Minas
Gerais, para verificar se ha a inclusdo do
Biomédico no ESF. De acordo com a responsavel
pelo programa, estdo cientes que o profissional
pode atuar, porém, atualmente nédo esta inserido,
pelo motivo de todo trabalho laboratorial ser
terceirizado.

Outra questdo levantada, foi se houve grande
diferenca com a implantacéo do ESF no municipio,
e de acordo com ela, houve significativo resultado
com grande descongestionamento do Hospital
Municipal e grande abrangéncia com varios postos
no municipio, recebendo grande parte deles,
premiacdes por exceléncia nos resultados.

Conclusao
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O profissional Biomédico tem a mesma
competéncia que o0s outros profissionais que
atuam na area da Estratégia de Saude da Familia
(ESF). O que falta € novos planejamentos para
poder inseri-lo neste trabalho, pois ele estudou em
sua grande disciplinar todos os principios de
saude desde cuidados e prevencdes. Tendo visto
também bioética e saude publica visando tratar as
pessoas com respeito e responsabilidade.

Falta a unido de profissionais de especialidades
diferentes visando a melhoria do atendimento da
populacao.

Destaca-se ainda que o trabalho do biomédico nédo
se restrinja apenas a identificacdo dentro de um
laboratério dos agentes etiol6gicos que podem
causar doencas na comunidade. Ele também pode
e deve atuar como orientador no descarte
adequado desses dejetos que podem contaminar
0 meio ambiente e trazer sérias consequéncias a
salde das pessoas.

O biomédico pode ministrar palestras educativas
com 0s agentes comunitarios e também com a
prépria comunidade, utilizando uma linguagem
simples, para atingir seus objetivos e alertar,
corrigir e transformar as atitudes das pessoas na
mudanca de certos,como por exemplo, o descuido
com os restos alimentares.

Entdo a desculpa, de ndo incluir o biomédico na
area da Estratégia de Saude da Familia (ESF) e
falha. Visto que os profissionais desta area se
destacam em vérios tipos de trabalho exemplo
disso esta no paragrafo acima. Ele ndo é apenas
um profissional que e capaz de s6 concluir os
exames que sao feitos terceirizados ele também é
um profissional de saude com uma gama enorme
de estudos e dedicacdo. Enquanto isso
aguardamos ansiosamente a mudanca em relacéo
a valorizacao destes profissionais.
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