
 

Jornada Científica da Faculdade São Lourenço 2015. 1 

 
A INSERÇÃO DO BIOMÉDICO NA ESF (ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA FAMÍLIA)  

 
Andressa Pereira da Silva¹; Maurilio Junior Pereira²; Pollyanna Oliveira Silva ²; 

Maicon Lemes de Oliveira²; Tainara Lima²; Lilian de Oliveira Nunesⁿ 
 

12nFaculdade São Lourenço - UNISEPE / Rua Madame Schimidt, 90 – Bairro Federal – 
São Lourenço/MG 

 

 
 

Resumo- Este estudo tem o intuito de caracterizar o biomédico como parte da equipe multidisciplinar da 
estratégia de saúde da família, analisando se há no presente sua atuação na cidade de São Lourenço e se 
sua habilitação a é conhecida pela equipe do município.  
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Introdução 
 
ESF (estratégia de saúde da família) trata se de 
um programa  elaborado pelo ministério da saúde 
que tem por objetivo reorganizar a atenção básica 
do país, de acordo com os princípios do sistema 
único de saúde. Este programa tem como 
principais objetivos a expansão, qualificação e 
consolidação da atenção básica da família. Com 
isto o programa busca a promoção da saúde 
através de programas de prevenção, orientação e 
conscientização de famílias que são assistidas a 
domicílio pela equipe de saúde a família. 
O programa é composto por uma equipe 
multiprofissional (equipe de saúde a família) 
composta por, no mínimo: (I) médico generalista, 
ou especialista em Saúde da Família, ou médico 
de Família e Comunidade; (II) enfermeiro 
generalista ou especialista em Saúde da Família; 
(III) auxiliar ou técnico de enfermagem; e (IV) 
agentes comunitários de saúde. Podem ser 
acrescentados a essa composição os profissionais 
de Saúde Bucal: cirurgião-dentista generalista ou 
especialista em Saúde da Família, auxiliar e/ou 
técnico em Saúde Bucal. 
No entanto espera-se que o biomédico possa 
fazer parte da equipe multidisciplinar levando em 
consideração que está habilitado para atuar em 
áreas do conhecimento técnico científico e 
comportamental sendo amparado pela 
regulamentação da Lei n.º 6.684, de 03 de 
setembro de 1979 (mesmo momento em que foi 
criado o conselho federal e regional de 
biomedicina.) no Art. 4º que diz que ao biomédico 
compete atuar em equipes de saúde, a nível 
tecnológico, nas atividades complementares de 
diagnósticos. 

Sendo assim, este estudo tem o intuito de 
caracterizar o biomédico como parte desta 
estratégia, analisando se há no presente sua 
atuação na cidade de São Lourenço e se sua 
habilitação referida acima é conhecida pela equipe 
do município. 
 
Desenvolvimento 
 
O biomédico regulamentado pela Lei nº 6.684, de 
03 de setembro de 1979, quando também foi 
criado o conselho regional de Biomedicina. 
Segundo o Art. 4º da referida lei, o biomédico 
compete atuar em equipes de saúde, a nível 
tecnológico, nas atividades complementares de 
diagnóstico,ou seja, a importante contribuição do 
Biomédico no ESF estende na prevenção da 
saúde por meio de educação sanitária, coleta e 
armazenamento de material biológico para análise 
laboratorial e pesquisa de possíveis agentes 
etiológicos de maior incidência na comunidade. 
Isso pode esclarecer os responsáveis pela gestão 
os benefícios oferecidos pela inserção de 
profissionais biomédicos na equipe 
multidisciplinar, podendo assim contribuir 
significativamente para o atendimento de melhor 
qualidade para a sociedade onde o ESF está 
inserido.       
A origem do Programa Saúde da Família ou PSF, 
teve início, em 1994, como um dos programas 
propostos pelo Governo Federal aos municípios 
para implementar a atenção básica. O PSF é tido 
como uma das principais estratégias de 
reorganização dos serviços e de reorientação das 
práticas profissionais neste nível de assistência, 
promoção da saúde, prevenção de doenças e 
reabilitação (Portal da Educação). 
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Este programa, hoje chamado de Estratégia de 
Saúde da Família (ESF), vem sendo utilizado há 
mais de 10 anos e vários profissionais estão 
inseridos nele inclusive o Biomédico haja vista a 
sua habilitação para atuar nas áreas de 
conhecimento técnico cientifico e comportamental. 
A pergunta mais frequente é: Qual o papel do 
profissional Biomédico nesse programa?  
Em 2004, a saúde no Brasil foi marcada pelos 10 
anos de implantação da Estratégia de Saúde da 
Família. Sendo identificadas mais de 60 milhões 
de pessoas acompanhadas por quase 19.200 
equipes, mostrando que hoje é uma resposta do 
Ministério da Saúde à crise vivida no setor, por ser 
um modelo assistencial determinado pela 
“produção do cuidado “,onde as equipes possuem 
o papel de atuar nas ações de promoção da 
saúde; na prevenção, recuperação, reabilitação e 
agravos mais frequentes de doenças, e na 
manutenção da saúde tanto na coletiva quanto 
individual. 
Ao perceber que o programa vem se expandindo o 
Ministério da Saúde emitiu a Portaria n.º 648, de 
28 de março de 2006,onde a atenção básica ficou 
caracterizada por um conjunto de ações de saúde, 
no âmbito individual e coletivo, abrangendo a 
promoção e a proteção da saúde ,a prevenção de 
agravos, o diagnóstico, tratamento, reabilitação e 
manutenção da saúde, portanto ficou estabelecido 
que o ESF é a estratégia prioritária  para organizar 
a atenção básica do Brasil. 
A referida portaria expande a possibilidade da 
inserção de outros profissionais atuantes no 
PSF/ESF, já que é de competência do Ministério 
da Saúde trabalhar junto com o Ministério da 
Educação mecanismos de capacitação dos 
profissionais da saúde, inclusive viabilizando 
estratégias às mudanças curriculares nos cursos 
de graduação na área da saúde. 
Uma pesquisa foi realizada na Secretaria da 
Saúde do município de São Lourenço, Minas 
Gerais, para verificar se há a inclusão do 
Biomédico no ESF. De acordo com a responsável 
pelo programa, estão cientes que o profissional 
pode atuar, porém, atualmente não está inserido, 
pelo motivo de todo trabalho laboratorial ser 
terceirizado.  
Outra questão levantada, foi se houve grande 
diferença com a implantação do ESF no município, 
e de acordo com ela, houve significativo resultado 
com grande descongestionamento do Hospital 
Municipal e grande abrangência com vários postos 
no município, recebendo grande parte deles, 
premiações por excelência nos resultados. 
 
 
Conclusão 
 

O profissional Biomédico tem a mesma 
competência que os outros profissionais que 
atuam na área da Estratégia de Saúde da Família 
(ESF). O que falta é novos planejamentos para 
poder inseri-lo neste trabalho, pois ele estudou em 
sua grande disciplinar todos os princípios de 
saude desde cuidados e prevenções. Tendo visto 
também bioética e saude pública visando tratar as 
pessoas com respeito e responsabilidade.   
Falta a união de profissionais de especialidades 
diferentes visando à melhoria do atendimento da 
população. 
Destaca-se ainda que o trabalho do biomédico não 
se restrinja apenas à identificação dentro de um 
laboratório dos agentes etiológicos que podem 
causar doenças na comunidade. Ele também pode 
e deve atuar como orientador no descarte 
adequado desses dejetos que podem contaminar 
o meio ambiente e trazer sérias conseqüências à 
saúde das pessoas. 
O biomédico pode ministrar palestras educativas 
com os agentes comunitários e também com a 
própria comunidade, utilizando uma linguagem 
simples, para atingir seus objetivos e alertar, 
corrigir e transformar as atitudes das pessoas na 
mudança de certos,como por exemplo, o descuido 
com os restos alimentares. 
Então a desculpa, de não incluir o biomédico na 
área da Estratégia de Saúde da Família (ESF) e 
falha. Visto que os profissionais desta área se 
destacam em vários tipos de trabalho exemplo 
disso esta no parágrafo acima. Ele não é apenas 
um profissional que e capaz de só concluir os 
exames que são feitos terceirizados ele também é 
um profissional de saude com uma gama enorme 
de estudos e dedicação. Enquanto isso 
aguardamos ansiosamente a mudança em relação 
à valorização destes profissionais. 
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