
 
 

 

 

 

 

 

 

EVENTO HIPERDIA – UNIFIA EM SERRA NEGRA - SP 
 

No mês de maio, alunos do 5º semestre de enfermagem do Centro Universitário Amparense – 

UNIFIA realizaram uma Feira de Saúde “HIPERDIA – UNIFIA” em Parceria com a secretaria de 

Saúde de Serra Negra, durante uma semana  na praça pública  de maior referência da cidade. O 

Hiperdia se constitui como uma estratégia de promoção e prevenção de Saúde aos usuários 

hipertensos e/ou diabéticos que ocorre em  nível primário de atenção a saúde, conjuntamente com 

o apoio dos profissionais da estratégia Saúde da Família, visando, além de acompanhar e tratar, 

recuperar a autonomia do usuário, e a sua responsabilidade em seu processo de saúde. Os 

alunos faziam teste rápido de glicose e verificavam a pressão arterial da população local 

gratuitamente. Foi alcançado, um total de 260 pessoas que passaram pela praça durante a 

semana da ação! 

                         

 

                     

 

 

  

 

 

                   


