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AULA PRATICA DIETOTERAPIA

No dia 27 de maio de 2019, os alunos do 5° semestre do curso de Nutricdo do Centro Universitario
Amparense - UNIFIA, realizaram no laboratorio de técnica e dietética aula pratica da disciplina de
Dietoterapia, com a elaboracéo de refeicdes para diferentes condi¢cbes de saude, com a orientacdo da

docente e nutricionista Viviane de Souza Silva.

Nesta aula os alunos tiveram a oportunidade de praticar o aprendizado que obtiveram no decorrer do

curso, pois foi necessario o conhecimento obtido nas disciplinas:

Planejamento de cardapio e técnica dietética, para a solicitacdo de compras, processamento e

elaboracao das refeicoes.
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