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Os alunos do 4º semestre de Enfermagem do UNIFIA realizaram em aula prática a técnica de 

lavagem de mãos. Os maiores índices de infecção hospitalar estão em falhas na lavagem de mãos! 

 A lavagem das mãos é, sem dúvida, a rotina mais simples, mais eficaz, e de maior importância na 

prevenção e controle da disseminação de infecções, devendo ser praticada por toda equipe, sempre ao iniciar 

e ao término de uma tarefa. 

Um procedimento simples e de baixo custo que, no descuido pode levar gastos maiores de tempo de 

internação e medicamentos caros além do prejuízo ao paciente. 
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