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Confeitaria Funcional

No dia 05 de novembro, os alunos do 8° semestre do Curso de Nutri¢do do Centro Universitario Amparense - UNIFIA,
realizaram no laboratdrio de técnicas dietéticas uma aula pratica de confeitaria funcional da disciplina de Gastronomia
Funcional com a orientacdo da nutricionista e docente Ana Beatriz Guidetti.

A aula prética proporcionou aos alunos conhecimentos sobre a gastronomia e a confeitaria funcional atraves de
técnicas e preparacdes com alimentos funcionais onde foram feitos pudim, bolos, panetones, cookies e brigadeiros.
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