RESPONSABILIDAD!
SOCIAL DAS IES

] @

UNIAO DAS INSTITUICOES DE SERVICO, ENSINO E PESQUISA LTDA - UNISEPE u n|SEpE
CENTRO UNIVERSITARIO AMPARENSE - UNIFIA

Rod. “Jodo Beira” —SP 95 - KM 46,5 — Bairro Modelo — Caixa Postal 118 — CEP: 13905-529 Amparo - SP EDUCACIONAL

© Abwes (19) 3907-9870 — e-mail: unifia@unifia.edu.br - site: www.unifia.edu.br

AULA PRATICA CEREAIS E LEGUMINOSAS

Nos dias 15 e 21 de Outubro de 2019, os alunos do 4° semestre do curso de Nutricdo do Centro
Universitario Amparense - UNIFIA, realizaram no laboratério de técnica e dietética aula pratica da
disciplina de técnica Dietética, sobre cereais e leguminosas, com a orientacdo da docente e nutricionista
Viviane de Souza Silva.

No laboratorio os alunos, realizaram os processos de reidratagdo, gelatinizagédo e dextrinizacao.

A aula prética proporcionou aos alunos conhecimentos sobre diferentes matérias primas, métodos de
preparacao e a reducdo de fatores antinutricionais. Fatores esses de suma importancia e que devem

ser considerados de acordo com a necessidade de cada cliente.




