
 
 DISCIPLINA DE PRÁTICAS INTEGRATIVAS DE ENFERMAGEM 

VISITA TÉCNICA NA CLÍNICA DE ESTÉTICA 
 
Aos 17 dias do mês de agosto de 2018, a partir da 10h, os alunos 

do 10º semestre do curso de enfermagem do CENTRO 

UNIVERSITÁRIO AMPARENSE- UNIFIA, sob a supervisão da 

professora Fabiana Lopes Martins, realizaram uma visita técnica 

na clínica de estética “Empório da Belleza” localizada na cidade 

de Amparo. Foram recebidos pela fisioterapeuta dermatofuncional 

e proprietária Tamires Dantas.  

Foram apresentados os seguintes tratamentos personalizados: 

 
Celulite 
•Estrias 
•Cicatriz 
•Flacidez 
•Redução de medidas 
•Gordura Localizada 
•Pós-operatório 
•Drenagem linfática 
•Massagem modeladora 
•Depilação a laser 
•Estética íntima                 

 
 
Foram explicitados os seguintes procedimentos: 
 
Depilação a laser: Utiliza o método Galax Fiber/ Laser de fibra optica. 
Menos tempo de aplicação, procedimento rápido, pacote a partir de 6 
sessões. 
 
Carboxterapia: Injeção de gás carbônico, aumento do fluxo sanguíneo, 
alteração da membrana celular’, apoptose lipídica, separação das camadas 
da pele e redução de gordura por meio do processo inflamatório. 
 
Ultrassom de baixa frequência: As ondas ultrassônicas geram vibrações 
da gordura nas células adiposas rompendo a membrana celular acarretando 
extravazamentos de triglicerídeos e ácidos graxos. 
 
Criolipólise: Aquecimento por meio de sucção, congelamento, cristalização 
e reperfusão tecidual. 
 

Mesoterapia intradérmica: Aplicação de enzimas. Combinação de 4 a 6 elementos diferentes induzindo a 
quebra das moléculas de gordura, por meio do suor, fezes ou até a urina. 
 
Segundo o Conselho de Enfermagem: A atuação de enfermeiros na área de Estética é uma realidade no 

Brasil e no mundo e busca Regulamentar os procedimentos e recursos terapêuticos disponíveis, contribui 

para a segurança dos pacientes e profissionais. 

 
Rugas 
•Manchas 
•Hidratação 
•Linhas de expressão 
•Limpeza de pele 
•Cicatrizes de acne 
•Drenagem Facial 
 
 


