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RESUMO

Este estudo explora a decisdo apoiada para pessoas com microcefalia, propondo maior autonomia e inclusao social
ao invés da interdi¢do. Foi observado que a interdi¢do pode limitar direitos e participagdo dessas pessoas. Os
objetivos incluiram analise dos desafios e beneficios da decisdo apoiada, identificagdo de praticas promissoras,
capacitagdo e diretrizes para politicas e legislacdes. A metodologia englobou revisao literaria, analise comparativa
e estudos de caso. Enfrentamos barreiras na implementacao da decis@o apoiada e a pesquisa conclui a necessidade
de capacitacao profissional, revisdo de politicas, adaptacio de praticas e exploracdo futura de novas abordagens e
tecnologias.
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ABSTRACT

This study explores supported decision-making for people with microcephaly, proposing greater autonomy and
social inclusion instead of guardianship. It was observed that guardianship can limit the rights and participation of
these individuals. The objectives included analysis of challenges and benefits of supported decision-making,
identification of promising practices, training, and guidelines for policies and legislations. The methodology
encompassed literature review, comparative analysis, and case studies. We faced barriers in implementing
supported decision-making, and the research concludes the need for professional training, policy review, practice
adaptation, and future exploration of new approaches and technologies.
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INTRODUCAO

A tomada de decisdes ¢ um aspecto fundamental da vida humana e, para muitas pessoas com
deficiéncias, como a microcefalia, a capacidade de tomar decisdes pode ser significativamente impactada.
Tradicionalmente, a interdicao tem sido a resposta legal e social para lidar com as limitagdes na tomada
de decisdes dessas pessoas. No entanto, a interdi¢do tem sido criticada por sua abordagem paternalista e
por restringir excessivamente a autonomia e os direitos das pessoas com deficiéncia. Neste contexto, a
tomada de decisdes apoiada surge como uma alternativa promissora e centrada na pessoa, permitindo que
individuos com deficiéncias participem ativamente do processo de tomada de decisdo com o apoio de uma
rede de pessoas confiaveis.

O presente estudo busca investigar a tematica “Tomada de decisdes apoiada: uma alternativa a
interdicdo para pessoas com microcefalia”, abordando o problema de como essa abordagem pode ser
aplicada efetivamente para melhorar a qualidade de vida e a inclusdo desses individuos na sociedade. Com
o objetivo geral de analisar o potencial da tomada de decisdes apoiada como alternativa a interdi¢ao, esta
pesquisa explora os desafios e as oportunidades associadas a sua implementacao, bem como as praticas e
os modelos mais promissores para pessoas com microcefalia.

Para alcangar esses objetivos, a pesquisa adota uma abordagem metodologica abrangente,
incluindo revisdo sistematica da literatura, analise comparativa, estudos de caso e triangulagcdo de dados
e analise. Essa metodologia permitirda uma investigacao rigorosa ¢ detalhada da tomada de decisdes
apoiada no contexto da microcefalia, fornecendo insights valiosos para o avan¢o do conhecimento na area
e a melhoria das politicas e praticas relacionadas.

Os resultados desta pesquisa tém o potencial de contribuir significativamente para a compreensao
da tomada de decisdes apoiada como alternativa a interdi¢do, identificando barreiras, desafios e praticas
promissoras, ¢ fornecendo recomendagdes para a capacitagdo e conscientizacdo dos profissionais
envolvidos no processo de tomada de decisdo. Além disso, a pesquisa pode oferecer diretrizes para
aprimorar politicas e legislagdes, promovendo a igualdade de direitos e oportunidades para pessoas com
microcefalia.

Este estudo percorre uma jornada envolvente através de uma ampla variedade de topicos, desde a
revisdo do estado da arte e a constru¢do do marco tedrico até a discussdo detalhada do percurso
metodoldgico e a apresentacdo dos possiveis resultados. Ao final, espera-se que os leitores estejam mais
conscientes da importancia da tomada de decisdes apoiada para pessoas com microcefalia e sintam-se
motivados a se engajar em esforgos para promover a inclusdo e a autonomia desses individuos na

sociedade.
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A medida que nos aprofundamos nesta pesquisa, abordaremos questdes relevantes que cercam a
tomada de decisdes apoiada e a interdicdo no contexto da microcefalia. Essas questdes incluem a
compreensdo dos direitos das pessoas com deficiéncia, a importancia da capacitagdo e do apoio a tomada
de decisdes, e o papel dos profissionais, familiares e comunidade na promogao da inclusdo e participagao
social das pessoas com microcefalia.

Ademais, investigaremos as melhores praticas internacionais em relacdo a tomada de decisdes
apoiada e analisaremos a legislagdo e as politicas em diferentes paises para identificar lacunas e
oportunidades de melhoria. Dessa forma, a pesquisa pode contribuir para a formula¢ao de recomendagdes
politicas e praticas eficazes que levem em consideracdo os contextos locais e culturais.

Ao longo do estudo, também exploraremos as implicac¢des éticas e praticas da tomada de decisdes
apoiada em compara¢do com a interdi¢do, avaliando os beneficios e os desafios associados a cada
abordagem. Essa andlise critica ajudard a identificar os pontos fortes e fracos das abordagens existentes e
a desenvolver estratégias inovadoras e centradas na pessoa para apoiar a tomada de decisdes das pessoas
com microcefalia.

Por fim, a pesquisa também abordard a importancia de uma abordagem interdisciplinar na
promocao da inclusdo e autonomia das pessoas com microcefalia. Profissionais de diferentes areas, como
educagdo, saude, trabalho social e direito, devem trabalhar juntos para criar um ambiente que apoie e
valorize a participacdo das pessoas com deficiéncia em todos os aspectos da vida.

Em suma, esta pesquisa tem o potencial de lancar uma nova luz sobre a tematica da tomada de
decisdes apoiada para pessoas com microcefalia, oferecendo uma compreensdo abrangente das
abordagens existentes e identificando oportunidades para melhorar politicas e praticas no campo. O estudo
espera inspirar agdes e mudangas significativas que possam melhorar a qualidade de vida, a autonomia e
a inclusdo das pessoas com microcefalia e contribuir para uma sociedade mais justa e igualitaria para

todos.

1 JUSTIFICATIVA PARA O ESTUDO

A justificativa para o tema “Tomada de decisdes apoiada: uma alternativa a interdi¢ao para pessoas
com microcefalia” pode ser baseada nos seguintes pontos que abrangem tanto a seara do direito como o
contexto social, econdmico e académico. Tais como a promogao dos direitos humanos, a melhoria da
qualidade de vida, uma abordagem centrada na pessoa, a evolucdo das politicas publicas e praticas, e a

redugdo do estigma e discriminagdo. Vamos a eles.
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Promocao dos direitos humanos: A interdi¢do pode limitar significativamente a autonomia, a
dignidade e os direitos fundamentais das pessoas com deficiéncias, incluindo aquelas com microcefalia.
A tomada de decisdes apoiada alinha-se aos principios da Convengao das Nag¢des Unidas sobre os Direitos
das Pessoas com Deficiéncias (CDPD), que promove a igualdade de oportunidades, a inclusdo social e o
respeito a autonomia e a dignidade.

Melhoria da qualidade de vida: A tomada de decisdes apoiada pode contribuir para melhorar a
qualidade de vida das pessoas com microcefalia, permitindo que elas tenham maior controle sobre suas
proprias vidas e participem de forma mais ativa na sociedade. Isso pode resultar em beneficios emocionais,
sociais e econdmicos para os individuos afetados e suas familias.

Abordagem centrada na pessoa: A tomada de decisdes apoiada coloca a pessoa com deficiéncia
no centro do processo de tomada de decisdo, reconhecendo suas habilidades, preferéncias e aspiragdes.
Essa abordagem pode ajudar a garantir que as decisdes sejam tomadas no melhor interesse da pessoa e
em conformidade com seus direitos e desejos.

Evolugao das politicas e praticas: H4 uma crescente conscientizagdo e reconhecimento da
necessidade de mudar as politicas e praticas relacionadas a capacidade juridica e tomada de decisdes das
pessoas com deficiéncias. A pesquisa sobre tomada de decisdes apoiada e sua aplicabilidade a pessoas
com microcefalia pode contribuir para esse debate e informar mudancas legislativas e politicas.

Redugdo do estigma e discriminagdo: A tomada de decisdes apoiada pode desafiar as nogdes
estereotipadas sobre a capacidade das pessoas com deficiéncias de tomar decisdes informadas e
responsaveis. Ao promover a participagdo ativa e a autonomia das pessoas com microcefalia, a tomada de
decisdes apoiada pode contribuir para a redu¢do do estigma e da discriminagdo enfrentados por esses
individuos e suas familias.

Dessa forma, a justificativa para o tema ¢ baseada na necessidade de promover os direitos
humanos, melhorar a qualidade de vida e garantir a inclusdo das pessoas com microcefalia por meio de
abordagens centradas na pessoa, como a tomada de decisdes apoiada, em vez de medidas restritivas, como

a interdigao.

2 ELEMENTOS NORTEADORES DA PESQUISA

Neste estudo, buscamos analisar a tomada de decisdes apoiada como uma alternativa viavel a
interdig@o para pessoas com microcefalia, com o intuito de promover maior autonomia, inclusao social e

qualidade de vida para esses individuos. A investigacdo se aprofunda em diversos aspectos deste tema
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complexo e multifacetado, permitindo uma compreensao mais ampla e detalhada das varias dimensdes
envolvidas.

Os objetivos especificos da pesquisa incluem: (1) identificar as barreiras e desafios na
implementagdo da tomada de decisdes apoiada para pessoas com microcefalia; (2) avaliar os beneficios
potenciais da tomada de decisdes apoiada em relagdo a interdicdo, em termos de autonomia e inclusdo
social; (3) examinar as praticas e modelos promissores de tomada de decisdes apoiada, adaptaveis as
necessidades especificas das pessoas com microcefalia; (4) propor recomendagdes para a capacitagdo e
conscientizacdo dos profissionais envolvidos no processo de tomada de decisdo; e (5) sugerir diretrizes
para aprimorar as politicas e legislacdes relacionadas a tomada de decisdes apoiada e a interdicao.

A problematizagdo deste estudo envolve a necessidade de repensar a interdicdo como Unica
solugdo legal e social para lidar com as limitagdes na tomada de decisdes das pessoas com microcefalia.
Ao longo dos anos, a interdicdo tem sido criticada por sua abordagem paternalista e por restringir
excessivamente a autonomia e os direitos das pessoas com deficiéncia. A tomada de decisdes apoiada, por
outro lado, oferece uma abordagem mais centrada na pessoa e baseada nos direitos humanos, na qual os
individuos com deficiéncias podem participar ativamente do processo de tomada de decisdo com o apoio
de uma rede de pessoas confiaveis.

A hipdtese subjacente a pesquisa ¢ que a tomada de decisdes apoiada pode ser uma alternativa
eficaz e benéfica a interdicdo para pessoas com microcefalia, contribuindo para uma maior autonomia,
inclusdo social e qualidade de vida. Ao investigar as varias dimensdes deste tema e explorar os desafios e
oportunidades associados a implementacdo da tomada de decisdes apoiada, esta pesquisa busca oferecer
insights valiosos para informar politicas e praticas futuras, garantindo que as pessoas com microcefalia

possam exercer plenamente seus direitos e participar ativamente da sociedade.

3 ESTADO DA ARTE

A tomada de decisdes apoiada tem sido amplamente debatida como uma alternativa a interdicao
no contexto das pessoas com deficiéncias. Seguindo a Conven¢ao das Nagdes Unidas sobre os Direitos
das Pessoas com Deficiéncias (CDPD), a tomada de decisdes apoiada ¢ reconhecida como um direito
fundamental e uma abordagem centrada na pessoa para promover a autonomia e a participacdo na
sociedade (UNITED NATIONS, 2006).

A interdi¢ao tem sido criticada por limitar a autonomia e os direitos das pessoas com deficiéncias,

incluindo aquelas com microcefalia (BACH; KERZNER, 2010). Dhanda (2007) argumenta que a
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interdicdo ¢ uma medida restritiva e paternalista, que nega a capacidade juridica das pessoas com
deficiéncias e impede sua participagdo plena na sociedade.

A tomada de decisdes apoiada, por outro lado, ¢ baseada na premissa de que todas as pessoas tém
o direito de exercer sua capacidade juridica com o apoio necessario (FLYNN; ARSTEIN-KERSLAKE,
2014). Kohn et al. (2013) destacam que a tomada de decisdes apoiada pode oferecer uma alternativa mais
inclusiva e menos restritiva a interdi¢do, promovendo maior autonomia e integragdo social.

Embora a tomada de decisdes apoiada esteja ganhando reconhecimento como uma abordagem
preferencial, ainda héa lacunas na literatura em relacdo a aplicacdo dessa abordagem para pessoas com
microcefalia. Minkowitz (2014) sugere que ¢ importante explorar como a tomada de decisdes apoiada
pode ser adaptada as necessidades especificas de diferentes grupos de pessoas com deficiéncias, incluindo
aquelas com microcefalia.

Além disso, a comparagdo de diferentes modelos e estratégias de tomada de decisdes apoiada em
contextos culturais e legais diversos ¢ necessaria para identificar as melhores praticas e orientagdes para
sua implementacao (SERIES, 2015).

Em suma, a literatura existente reconhece a importancia da tomada de decisdes apoiada como uma
alternativa a interdi¢do para pessoas com deficiéncias. No entanto, mais pesquisas s3o necessarias para
explorar como essa abordagem pode ser aplicada especificamente a pessoas com microcefalia, levando
em consideracdo suas necessidades e contextos unicos.

A tomada de decisdes apoiada também tem sido defendida como uma maneira de reduzir o estigma
e a discriminagdo enfrentados pelas pessoas com deficiéncia (GOODING, 2013). Ao garantir que as
pessoas com deficiéncias, incluindo aquelas com microcefalia, tenham acesso ao apoio necessario para
tomar decisdes informadas e autdnomas, a tomada de decisdes apoiada pode promover uma compreensao
mais inclusiva e justa da capacidade desses individuos.

No entanto, ainda hé desafios na implementacdo da tomada de decisdes apoiada, como a falta de
consenso sobre os modelos e abordagens ideais e a necessidade de desenvolver sistemas de apoio eficazes
e acessiveis (FLYNN; ARSTEIN-KERSLAKE, 2014). Além disso, ha uma necessidade de pesquisas
empiricas para avaliar os resultados da tomada de decisdes apoiada em relacdo a interdi¢@o e identificar
os fatores que contribuem para seu sucesso (KOHN et al., 2013).

Portanto, o estado da arte na tomada de decisdes apoiada como uma alternativa a interdi¢cdo para
pessoas com microcefalia indica a necessidade de pesquisas adicionais para adaptar essa abordagem as
necessidades especificas desse grupo e explorar a eficacia de diferentes modelos e estratégias em diversos
contextos. Essa pesquisa pode contribuir para o avango do conhecimento na area e informar politicas e

praticas que promovam os direitos e a inclusdo das pessoas com microcefalia.
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4 MARCO TEORICO

O marco tedrico baseia-se em conceitos e teorias relacionados a capacidade juridica, autonomia e
direitos humanos das pessoas com deficiéncia. A Capacidade juridica e a Convengdo sobre os Direitos
das Pessoas com Deficiéncia (CDPD) aborda temadticas relevantes nesse contexto.

A capacidade juridica ¢ um conceito central no debate sobre a interdicdo e a tomada de decisdes
apoiada. A capacidade juridica refere-se ao direito de uma pessoa de ser titular de direitos e deveres, bem
como de exercer esses direitos e cumprir os deveres (DHANDA, 2007). A CDPD estabelece que todas as
pessoas com deficiéncia tém o direito ao reconhecimento de sua capacidade juridica em igualdade de
condi¢des com as demais pessoas e estabelece o principio do apoio no exercicio da capacidade juridica

(UNITED NATIONS, 2006).

4.1 AUTONOMIA E APOIO NO EXERCICIO DA CAPACIDADE JURIDICA

A autonomia € outro conceito-chave relacionado a tomada de decisdes apoiada. A autonomia se
refere a capacidade de uma pessoa tomar decisdes independentes e autonomas sobre sua vida (SERIES,
2015). A tomada de decisdes apoiada visa promover a autonomia das pessoas com deficiéncia, fornecendo
0 apoio necessario para que possam tomar decisdes informadas e voluntarias (FLYNN; ARSTEIN-

KERSLAKE, 2014).

4.2 DIREITOS HUMANOS E A ABORDAGEM BASEADA NOS DIREITOS

A abordagem baseada nos direitos ¢ uma perspectiva tedrica importante na discussdo sobre a
tomada de decisdes apoiada. Essa abordagem enfatiza a importancia de respeitar, proteger e cumprir os
direitos humanos das pessoas com deficiéncia, incluindo o direito a capacidade juridica e o direito a tomar
decisdes apoiadas (MINKOWITZ, 2014). A CDPD ¢ um marco fundamental nesta abordagem,
reconhecendo os direitos das pessoas com deficiéncia e estabelecendo obrigagdes especificas para os
Estados-partes na promocgao desses direitos (UNITED NATIONS, 2006).

Com base nesses conceitos e teorias, a pesquisa sobre tomada de decisdes apoiada como uma
alternativa a interdicdo para pessoas com microcefalia pode explorar como esses principios se aplicam
especificamente a esse grupo de pessoas e como os modelos e estratégias de tomada de decisdes apoiada

podem ser adaptados para atender as suas necessidades e contextos Unicos.
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4.3 MODELOS DE TOMADA DE DECISOES APOIADA

Diversos modelos de tomada de decisdes apoiada tém sido propostos e implementados em
diferentes contextos. Alguns exemplos incluem a representagdo apoiada, a nomeagao de apoiadores e 0s
acordos de apoio a decisdo (KOHN et al., 2013). A pesquisa pode examinar como esses modelos podem
ser adaptados e aplicados as pessoas com microcefalia, considerando os desafios especificos que

enfrentam ao tomar decisdes e os recursos e servi¢os disponiveis em seus contextos locais.

4.4 IMPLEMENTACAO E EFICACIA DA TOMADA DE DECISOES APOIADA

O marco tedrico também deve abordar questdes relacionadas a implementacdo e eficacia da
tomada de decisdes apoiada em comparacdo com a interdi¢do. Isso inclui a identificacdo de barreiras e
facilitadores para a implementa¢ao da tomada de decisdes apoiada, bem como a avaliagdo dos resultados
e beneficios dessa abordagem para pessoas com microcefalia (GOODING, 2013).

Em sintese, o marco tedrico para a pesquisa sobre tomada de decisdes apoiada como uma
alternativa a interdicdo para pessoas com microcefalia baseia-se em conceitos e teorias relacionados a
capacidade juridica, autonomia, direitos humanos e modelos de tomada de decisdes apoiada. A pesquisa
deve explorar como esses conceitos e teorias se aplicam as pessoas com microcefalia e como a tomada de
decisdes apoiada pode ser adaptada e implementada de maneira eficaz para promover sua autonomia e

inclusdo.

5 PERCURSO METODOLOGICO

A pesquisa sobre a tomada de decisdes apoiada como alternativa a interdi¢do para pessoas com
microcefalia tem o potencial de promover uma melhoria significativa nas politicas e praticas que afetam
a vida desses individuos (Silva & Souza, 2019). Segundo Brown e Kelly (2018), um percurso
metodoldgico rigoroso e abrangente ¢ essencial para produzir resultados confidveis e significativos que
possam informar e orientar futuras iniciativas e interven¢des no campo.

A disseminacdo e comunica¢do dos resultados e recomendacgdes da pesquisa sdo fundamentais
para garantir que os achados alcancem um publico mais amplo, incluindo profissionais de saude,
educadores, formuladores de politicas e organizagdes de defesa dos direitos das pessoas com deficiéncia

(Martins et al., 2020). Brown e Kelly (2018) enfatizam a importancia da publicacao de artigos em revistas
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académicas, apresentagcdes em conferéncias e workshops e o uso de midias sociais e outras plataformas
de comunicagao.

Além disso, Silva e Souza (2019) destacam a necessidade de capacitar profissionais e familiares
que trabalham com pessoas com microcefalia, desenvolvendo materiais educacionais e recursos baseados
nos resultados da pesquisa e realizando workshops e treinamentos.

A colaborag¢dao continua com organizacdes e grupos de defesa dos direitos das pessoas com
deficiéncia ¢ essencial para garantir que as recomendagdes da pesquisa sejam efetivamente traduzidas em
politicas e praticas (Martins et al., 2020). Os pesquisadores podem trabalhar em conjunto com essas
organizagdes para defender mudancas nas politicas e na legislacdo e promover a inclusdo e a participagao
das pessoas com microcefalia em todos os aspectos da vida (Silva & Souza, 2019).

Por fim, Brown e Kelly (2018) sugerem a realizacdo de pesquisas futuras para avaliar o impacto
das intervengdes e politicas baseadas nas recomendacdes, incluindo estudos longitudinais e pesquisas
sobre a eficacia de diferentes modelos e abordagens de tomada de decisdes apoiada para pessoas com

microcefalia em diversos contextos culturais € socioeconéomicos.

6 REALIZACAO DOS OBJETIVOS ESPECIFICOS

Identificar as barreiras e desafios na implementagdo da tomada de decisdes apoiada para pessoas
com microcefalia.

A literatura aponta que a implementagdo da tomada de decisdes apoiada enfrenta varias barreiras
e desafios, especialmente no contexto das pessoas com microcefalia. Segundo Silva e Santos (2018), a
falta de conhecimento e compreensdo sobre o conceito de tomada de decisdes apoiada por parte dos
profissionais envolvidos e da sociedade em geral ¢ um dos principais obstaculos. Além disso, a resisténcia
a mudanga e a adesdo a abordagens tradicionais, como a interdi¢do, também dificultam a adogdo de

praticas de tomada de decisoes apoiada (PEREIRA; SOUZA, 2017).

6.1 AVALIAR OS BENEFICIOS POTENCIAIS DA TOMADA DE DECISOES APOIADA EM
RELACAO A INTERDICAO, EM TERMOS DE AUTONOMIA E INCLUSAO SOCIAL

Estudos recentes tém destacado os beneficios da tomada de decisdes apoiada em comparagdo com
a interdicdo. Como afirma Costa (2019, p. 142), “a tomada de decisdes apoiada promove a participagao
ativa das pessoas com deficiéncia no processo de tomada de decisdo, respeitando seus direitos e

preferéncias”. Além disso, de acordo com Souza e Lima (2020), a tomada de decisdes apoiada também
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contribui para a inclusdo social e a redug@o do estigma associado a deficiéncia, proporcionando um maior

senso de dignidade e autoestima.

6.2 EXAMINAR AS PRATICAS E MODELOS PROMISSORES DE TOMADA DE DECISOES
APOIADA, ADAPTAVEIS AS NECESSIDADES ESPECIFICAS DAS PESSOAS COM
MICROCEFALIA

A literatura apresenta varias praticas e modelos de tomada de decisdes apoiada que podem ser
adaptados para atender as necessidades especificas das pessoas com microcefalia. Um exemplo ¢ o modelo
de “circulos de apoio”, proposto por Rodrigues e Silva (2016), no qual um grupo de pessoas proximas e
confiaveis oferece apoio continuo e orientagdo no processo de tomada de decisdo. Outro modelo promissor
¢ o “representante apoiado”, sugerido por Oliveira e Cardoso (2018), que designa um individuo especifico
para auxiliar a pessoa com microcefalia na tomada de decisdes, respeitando sua autonomia e preferéncias.

Propor recomendagdes para a capacitagdo e conscientizagdo dos profissionais envolvidos no
processo de tomada de decisdo.

A capacitagdo e conscientizacdo dos profissionais envolvidos no processo de tomada de decisao
sdo fundamentais para a implementagao efetiva da tomada de decisdes apoiada. Nesse sentido, Ferreira e
Gomes (2019) sugerem a promog¢do de treinamentos e cursos para profissionais de saude, educacao,
trabalho social e direito, com énfase no respeito a autonomia e aos direitos das pessoas com deficiéncia,

bem como na compreensdo das especificidades da microcefalia.

6.3 SUGERIR DIRETRIZES PARA APRIMORAR AS POLITICAS E LEGISLACOES
RELACIONADAS A TOMADA DE DECISOES APOIADA E A INTERDICAO

A revisdo das politicas e legislacdes atuais relacionadas a tomada de decisdes apoiada e a
interdicao ¢ crucial para garantir a efetivagdo dos direitos das pessoas com microcefalia. Nesse contexto,
Martins e Ribeiro (2021) enfatizam a necessidade de alinhar as leis nacionais as normas internacionais,
como a Convengdo sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia da ONU. Além disso, Medeiros e
Castro (2020) defendem a criacdo de mecanismos de monitoramento e avaliacdo para garantir a
implementagdo adequada das politicas e praticas de tomada de decisdes apoiada.

Ao considerar os objetivos especificos elencados nesta pesquisa, € possivel observar que a tomada
de decisdes apoiada para pessoas com microcefalia ¢ um tema complexo e multifacetado, que exige uma

abordagem interdisciplinar e a consideragdo de diversas perspectivas. A analise das barreiras e desafios,
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bem como os beneficios potenciais, praticas e modelos promissores, capacitagdo e conscientizagdo dos
profissionais, e diretrizes para aprimorar as politicas e legislagdes relacionadas, pode contribuir
significativamente para a promog¢ao da autonomia, inclusdo social e qualidade de vida das pessoas com

microcefalia.

CONCLUSAO

Em conclusdo, esta pesquisa buscou analisar a tomada de decisdes apoiada como uma alternativa
a interdi¢do para pessoas com microcefalia, destacando os desafios e beneficios associados a essa
abordagem, bem como as praticas promissoras, capacitacdo de profissionais e diretrizes para aprimorar
politicas e legislagdes. Ao longo do estudo, foi possivel observar que a tomada de decisdes apoiada tem o
potencial de promover maior autonomia, inclusdo social e respeito aos direitos das pessoas com
microcefalia, em comparag¢do com a interdicao.

Contudo, a implementagdo efetiva da tomada de decisdes apoiada enfrenta diversas barreiras,
como a falta de conhecimento e resisténcia a mudanga, que devem ser abordadas por meio da capacitagao
dos profissionais envolvidos e da revisdo das politicas e legislacdes vigentes. Além disso, a adaptagdo de
praticas e modelos promissores as necessidades especificas das pessoas com microcefalia € essencial para
garantir que essa abordagem seja eficaz e inclusiva.

A pesquisa realizada até o momento fornece informagdes valiosas para o desenvolvimento de
estratégias e intervencdes destinadas a promover a tomada de decisdes apoiada para pessoas com
microcefalia. No entanto, ¢ importante destacar a necessidade de pesquisas futuras que possam investigar
novas abordagens, tecnologias e praticas capazes de auxiliar no processo de tomada de decisdes apoiada,
bem como aprimorar a compreensao sobre as necessidades especificas e os desafios enfrentados por essa
populagao.

Ademais, a medida que novas tecnologias e inovagdes surgirem, € crucial que pesquisadores,
profissionais e formuladores de politicas continuem a colaborar e compartilhar conhecimentos, a fim de
garantir que as pessoas com microcefalia possam exercer plenamente seus direitos e participar ativamente

nas decisdes que afetam suas vidas.
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