
 

 

 

ESTÉTICA E COSMÉTICA – MATRIZ 2025 

 

Disciplina CH Semestre 

ANATOMOFISIOLOGIA 40 01 

ATIVIDADES ACADÊMICAS CIENTIFICAS E CULTURAIS 20 01 

EXTENSÃO 40 01 

HORA AULA HORA RELOGIO - 01 

INTRODUÇÃO A ESTÉTICA 40 01 

LÍNGUA PORTUGUESA 40 01 

MARKETING 40 01 

MASSOTERAPIA APLICADA A ESTÉTICA 40 01 

PRÁTICA CLÍNICA I 40 01 

TRICOLOGIA 40 01 

ATIVIDADES ACADÊMICAS CIENTIFICAS E CULTURAIS 20 02 

BIOSSEGURANÇA, BIOÉTICA E LEGISLAÇÃO 40 02 

EXTENSÃO 40 02 

FISIOPATOLOGIA APLICADA À DERMATOESTÉTICA 40 02 

FITOCOSMÉTICA 40 02 

FUNDAMENTOS DA COSMETOLOGIA APLICADA À ESTÉTICA 40 02 

HORA AULA HORA RELOGIO - 02 

MASSOTERAPIA ORIENTAL 40 02 

PRÁTICA CLÍNICA II 40 02 

QUÍMICA GERAL E FÍSICO QUÍMICA APLICADA À ESTÉTICA 40 02 

ANATOMOFISIOLOGIA APLICADA À ESTÉTICA 40 03 

ATIVIDADES ACADÊMICAS CIENTIFICAS E CULTURAIS 20 03 

COSMIATRIA APLICADA À ESTÉTICA 40 03 

EMBELEZAMENTO E HARMONIZAÇÃO FACIAL 40 03 

EXTENSÃO 40 03 

FUNDAMENTOS APLICADO À ELETROESTÉTICA 40 03 

HORA AULA HORA RELOGIO - 03 

LIBRAS 40 03 

PRÁTICA AVALIATIVA EM ESTÉTICA FACIAL 40 03 

PRÁTICA CLÍNICA III 40 03 

ATIVIDADES ACADÊMICAS CIENTIFICAS E CULTURAIS 20 04 

BIOQUÍMICA, CITOLOGIA E HISTOLOGIA HUMANA APLICADA À ESTÉTICA 40 04 

DERMOCOSMÉTICA 40 04 

EXTENSÃO 40 04 

HORA AULA HORA RELOGIO - 04 

PRÁTICA CLÍNICA IV 40 04 

PRÁTICA EM ELETROESTÉTICA FACIAL 40 04 

PSICOLOGIA 40 04 



 

 

SAÚDE AMBIENTAL 40 04 

VISAGISMO E IMAGEM PESSOAL 40 04 

ATIVIDADES ACADÊMICAS CIENTIFICAS E CULTURAIS 20 05 

ESTUDOS DIRIGIDOS 40 05 

EXTENSÃO 40 05 

FUNDAMENTOS DA DERMATOLOGIA 40 05 

HORA AULA HORA RELOGIO - 05 

INTRODUÇÃO À NATUROLOGIA 40 05 

PRÁTICA AVALIATIVA EM ESTÉTICA CORPORAL 40 05 

PRÁTICA CLÍNICA V 40 05 

PRÁTICAS INTEGRATIVAS EM SAÚDE 40 05 

SOCIOLOGIA 40 05 

ATIVIDADES ACADÊMICAS CIENTIFICAS E CULTURAIS 20 06 

HORA AULA HORA RELOGIO - 06 

NUTRIÇÃO FUNCIONAL E NUTRACÊUTICOS 40 06 

PRÁTICA CLÍNICA VI 40 06 

PRÁTICA EM ELETROESTÉTICA CORPORAL 40 06 

PRIMEIROS SOCORROS 40 06 

SAÚDE COLETIVA E POLÍTICAS PÚBLICAS 40 06 

TÉCNICAS TERAPÊUTICAS NO PRÉ E PÓS CIRÚRGICO 40 06 

TRABALHO DE CONCLUSÃO DE CURSO 40 06 

Carga Horária Total  2000  
 


