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Segundo definição das Nações Unidas, "o voluntário é o jovem ou o adulto 

que, devido a seu interesse pessoal e ao seu espírito cívico, dedica parte do seu 

tempo, sem remuneração alguma, a diversas formas de atividades, organizadas ou 

não, de bem estar social, ou outros campos." 

 

  
 

Acadêmicas do curso de Nutrição da UNISEPE  
desenvolvendo avaliação nutricional 

 
 

     
 

                         População estudantil prestigiando o evento 



Entretanto, para ser um bom voluntário, é necessário disciplina, 

disponibilidade de tempo, presença de condições financeiras adequadas para 

custear o deslocamento, comprometimento, boa vontade e compreensão das 

diferenças entre os indivíduos.  

 

 
 

Cabe ainda ressaltar que é necessário dedicar amor àquela atividade 

exercida! 

Diante disto, no dia 09 de março de 2008, acadêmicos do curso de Nutrição 

da UNISEPE, participaram do dia do Voluntariado promovido pela Fundação 

Bradesco. Assim como outros cursos, o curso de Nutrição marcou presença através 

de avaliações nutricionais e orientações para a saúde. Exercer sua cidadania e 

ajudar o próximo, comprometer-se em melhorar a vida daqueles que mais precisam 

é um papel de todos nós! Para o coordenador do curso de Nutrição Sérgio Ricardo 

de Brito Belo, a participação das acadêmicas no evento alcançou de maneira 

significativa os objetivos do curso. 

Para quem esqueceu, o curso de Nutrição da UNISEPE tem como principal 

objetivo a formação de um profissional de saúde generalista, integrado e 

comprometido com a transformação social, que tem por objeto de estudo a relação 

do homem com o alimento e por objeto de trabalho a alimentação do homem como 

princípio de cidadania. Sendo assim, o curso de Nutrição agradece a oportunidade 

de participar no evento, e de certa forma contribuir com a melhoria da qualidade de 

vida da nossa população.  


