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 No dia 11 de agosto de 2016, os cursos de Biologia, Nutrição, 
Enfermagem e Psicologia da UNISEPE receberam os educandos da APAE 
Cajati. Cada curso, dentro de suas especificidades desenvolveu ações para 
melhor receber os ilustres visitantes.  
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 A professora Dra. Andreia Barbosa, coordenadora dos cursos de 
Ciências Biológicas foi responsável por apresentar as 5 estações do Jardim 
(olfato, paladar, tato, audição e visão) promovendo a interação dos alunos 
com as sensações em cada uma das paradas. Ao final do percurso os 
alunos foram convidados para deixarem sua contribuição no jardim, 
plantando algumas mudas. 
 

 
 



 Para que os alunos pudessem continuar exercitando sua percepção, 
os mesmos receberam uma porção de alimentos para pássaros, mudas de 
orquídeas, adubo e substrato para plantas. Dentro dessa atividade, o 
funcionário Marcelo Dias da Silva que é Biólogo e responsável pelo jardim 
institucional, teve papel relevante. Da mesma forma, a Sra. Eliane que deu 
todo o suporte para o evento acontecer. 

 

 

 
 
 O curso de enfermagem trabalhou com orientações relacionadas 
aos procedimentos adequados de lavagem das mãos. Os alunos e demais 
acompanhantes foram recebidos pelos alunos do 9º período de 



enfermagem, professores e coordenação  do curso no laboratório 
específico do curso. 
 O ambiente foi preparado especialmente com balões coloridos para 
atrair os alunos para o local. O curso de enfermagem promoveu ainda 
demonstração e explicação da importância adequada da lavagem de 
mãos, através do “recurso educacional da tinta guache”. Teoricamente, a 
tinta guache é capaz de sujar as mãos dos alunos visitantes e indicar quais 
são aqueles que de fato realizaram a higienização das mãos de forma 
correta. Assim, mesmo dentro do caráter lúdico, a presente atividade teve 
um caráter educacional. 
 

 

 



 
 O curso de Nutrição elaborou um lanche equilibrado 
nutricionalmente e compatível com as necessidades dos alunos.  Foi 
ofertado lanche com presunto magro e queijo, salada no pão de forma 
acompanhado de suco natural. Além disso, os educandos da APAE tiveram 
a oportunidade de realizarem a coleta de rúcula na horta institucional 
para consumo juntamente com o lanche. Além disso, consumiram k
e morangos frescos colhidos na hora. O lanche foi acompanhado pelas 
nutricionistas e professoras do curso de Nutrição, Mariana Scudeller e 
Francini Xavier Rossetti, e ainda os acadêmicos do curso de Nutrição 
inseridos no programa de estágio curricula
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 O Curso de Psicologia aderiu ao Projeto do Jardim Sensorial da 
UNISEPE, convidando seus alunos a terem uma experiência de 
acompanhamento terapêutico com os educandos da APAE sob a 
supervisão da Professora Vivian Silva. O atendimento aos portadores de 
deficiência mental é um dos grandes desafios da psicologia. A quebra dos 
estereótipos, preconceitos e o domínio do manejo clínico e humano com 
esses indivíduos são alguns dos desafios vivenciados pelos estudantes de 
psicologia. De acordo com o coordenador do curso, professor Dr. Luciano 
Fiscina, “ficamos felizes de termos tido a oportunidade de oferecer aos 
nossos alunos uma experiência de AT (acompanhamento terapêutico), 
cujo objetivo foi propiciar modalidades de vivências integradoras e 
experiências humanas que nos possibilitam refletir nossa prática e nossas 
limitações técnicas. O Projeto do Jardim Sensorial nos mostra que 
resultados terapêuticos são possíveis de serem alcançados a partir de 
projetos integradores que dependem mais da motivação humana do que 
de conhecimentos técnicos”. A UNISEPE agradece a presença dos  
visitantes tão ilustres os quais tornaram a tarde de professores e 
acadêmicos uma tarde de amor e de muito aprendizagem.  


