
SAÚDE NA ESTRADA – REDE GRAAL 

 

No dia 18 de outubro de 2012 foi realizado o evento “Saúde na Estrada”, 

promovido pelo Ipiranga/posto e Restaurante Buenos Aires – Rede Graal. 

O evento aconteceu no pátio do posto, das 08h00 as 17h00 horas e contará 

com tendas para atender cada tipo de exame relacionado á saúde. Os atendimentos 

foram voltados para caminhoneiros e motoristas em geral e, até mesmo, para 

pessoas da comunidade que, por ventura, venham comparecer no local. 

Esta atividade teve o objetivo de aperfeiçoar a área de atuação dos futuros 

profissionais e é um evento destinado aos acadêmicos dos cursos de Graduação em 

fisioterapia, Enfermagem e Nutrição das Faculdades Integradas do Vale do Ribeira – 

FVR – UNISEPE. 

 

 

 

Os alunos realizaram atendimentos de caminhoneiros e demais voluntários 

participantes do evento em estrutura (tendas) montadas no estabelecimento 

descrito anteriormente. Os atendimentos foram de acordo com as atividades de 

cada curso participante como, por exemplo, teste de Glicemia, Pressão Arterial, 

avaliação Nutricional, Orientações posturais e Massagem Expressa (Quick 



Massage). Todos os atendimentos foram supervisionados pelo professor de seus 

respectivos cursos. 

As disciplinas da matriz do curso relacionadas com esta atividade foram: Bases, 

Métodos e Técnicas de Avaliação em fisioterapia I e II, Recursos Terapêuticos 

Manuais e Fisioterapia Ortopédica e Traumatológica. 

 

 

 

 

 

 

 


