RELATORIO FINAL — VIIl SEMANA DE FISIOTERAPIA - FVR

O curso de Fisioterapia das Faculdades Integradas do Vale do Ribeira realizou
nos dias 28 a 31 de outubro de 2014, a 82 Semana de Fisioterapia das FIVR. O evento
teve como objetivo capacitar alunos do curso de Fisioterapia, e discentes de demais
cursos da area da Saude na busca pelo conhecimento, ao desenvolvimento de
atividades e ao conhecimento mais abrangente dos assuntos relevantes da atuacéo
profissional. A semana foi organizada pelos alunos e professores do curso de
Fisioterapia com a colaboracdo dos patrocinadores e colaboradores. O evento foi
vinculado ao curso de Fisioterapia das Faculdades Integradas do Vale do Ribeira -
FIVR, mantida pela UNIAO DAS INSTITUICOES DE SERVICOS, ENSINO E
PESQUISA - UNISEPE, situada a Rua Oscar Y. Magario 185, Jardim das Palmeiras —
CEP: 11900-000 - Registro, SP — Brasil.

O curso de Fisioterapia busca formar profissionais pensantes e criticos, para
isso € necessario inserir os alunos num ambiente propicio, onde a busca pelo saber e
0 acesso as informacdes favorecam essa formacdo. A preocupacdo em propiciar
varios subsidios para complementar os conhecimentos desses discentes foi a razédo
gue motivou o desenvolvimento de uma atividade conjuntamente com as aulas
tedricas que permitisse a expansdo do conhecimento de forma diferente o qual a
participacdo do aluno deixa de ser apenas passiva e torna-se também ativa no ato de
aprender. Assim a Coordenacdo do Curso, dirigida pelo Prof® Anderson Martins da
Silva, busca a realizacdo constante de atividades curriculares que enriquecam e

completem as formas de aprendizado dos alunos.

Nesse sentido, a proposta desse evento objetivou a capacitacdo dos alunos
do curso de Fisioterapia, e discentes de outros cursos da area da Saude a busca pelo
conhecimento, ao desenvolvimento de atividades e ao conhecimento mais abrangente
dos assuntos relevantes da atuacdo profissional. O desenvolvimento das atividades
proporcionou a capacitacdo dos académicos do curso de Fisioterapia para a
organizacao e desenvolvimento de praticas e eventos curriculares; a diversificacdo das
formas convencionais de aprendizado; propiciou uma forma de interacdo entre colegas,
objetivando o ensino do trabalho em equipe; despertou a busca pelo conhecimento,
além de promover uma integracao entre as diferentes areas da Fisioterapia. O publico
alvo da semana foram alunos do curso de Fisioterapia, outros cursos da area da saude

e Profissionais Fisioterapeutas. Participaram desse evento 100 pessoas.

O evento foi dividido em quatro dias. O primeiro dia foi direcionado para as

areas de atuacao da fisioterapia e contara com duas palestras onde serdo abordados



assuntos relacionados a reabilitacdo cardiorrespiratéria e pneumo-funcional além da
técnica de Pilates utilizada na reabilitagcdo. No segundo dia do evento, teremos um
representante do Conselho Regional de fisioterapia da 32 Regido — CREFITO/3 que
abordou assuntos relacionados a atuacdo profissional e fiscalizacdo, além de uma
palestra sobre confeccao e prescricédo de protese e érteses na Fisioterapia.

O terceiro dia do evento foi destinado a comemoracdo ao “Dia do
Fisioterapeuta”, comemorado dia 13 de outubro e teremos a participacdo dos
membros da Associacdo dos Deficientes Fisicos de Pariquera-acu — ADEFIPA
para uma roda de conversa e discussdo sobre a importancia da fisioterapia no
processo de reabilitagédo, seguida de uma cerimbnia de confraternizacao.

No ultimo dia, ocorreu uma palestra direcionada a todos os profissionais que
atuam na area da saude com o tema “a importancia do profissional de salde no
processo de reabilitacdo”.

A iniciativa foi organizada pelos formandos 2015 do curso de Fisioterapia das
Faculdades Integradas do Vale do Ribeira — FVR. Todas as atividades do evento
tiveram inicio as 20h, porém os estudantes compareceram a partir das 19nh30m nos

locais indicados.

PROGRAMACAO CIENTIFICA

28/10
19h30min — Palestra: Pilates na Fisioterapia — Tedrico-Pratico. (Mariana Narcely de
Souza- Pos graduada em fisiologia e biomecanica do aparelho locomotor: reabilitacdo

do treinamento em HCFMUSP (Hospital das Clinicas).

21h00min — Palestra: Fisioterapia Pneumo- funcional. (Dr2. Maria Inés P. S. Rosa -

Médica Pneumologista do Hospital Sdo José- Registro/SP).

29/10
19h30min — Palestra: O que é o Crefito e o que ele pode fazer por vocé. (Prof. Dr.
Wander de Oliveira Villalba, Conselheiro Efetivo do Crefito/3 e Secretario Especial da

Fisioterapia).



21h00min — Palestra: Proteses e orteses na Fisioterapia. (Esp. Izabela Mariano de
Souza - P6s- graduada em Reabilitagcdo Neurolégica pela Associacdo de Assisténcia a
Crianca Deficiente - AACD).

30/10
19h30min — Encontro com os membros da ADEFIPA (Associacdo dos Deficientes

Fisicos de Pariquera-acu).

21h00min — Encerramento — Coffee-break.

31/10
19h30min - Palestra: A importancia do profissional de salde no processo de
reabilitacdo. (Instrutor Humberto Alexandre — Especialista em palestras de motivacéo e

atendimento as pessoas com deficiéncia)

RESULTADOS ALCANCADOS

O curso de Fisioterapia busca formar profissionais pensantes e criticos, para
isso € necessario inserir 0s alunos num ambiente propicio, onde a busca pelo saber e
0 acesso as informacdes favorecam essa formacdo. A preocupacdo em propiciar
varios subsidios para complementar os conhecimentos desses discentes foi a razéo
gue motivou o desenvolvimento de uma atividade conjuntamente com as aulas
tedricas que permitisse a expansdo do conhecimento de forma diferente o qual a
participacdo do aluno deixa de ser apenas passiva e torna-se também ativa no ato de
aprender. Nesse sentido, pode-se concluir que a 62 Semana de Fisioterapia das FVR,
atingiu os objetivos propostos. O ciclo de palestras proporcionou o conhecimento
diversificado das diferentes areas de atuacéo da profissédo além despertar o discente
para o ingresso em pesquisas cientificas e retratar os desafios e conquistas nos
setores de atuacdo da Fisioterapia no Vale do Ribeira. Os resultados do evento foram
divulgados por meio das principais ferramentas de comunicacdo da instituicdo como:

site institucional e jornal de circulac&o interna e externa.

Anderson Martins da Silva
Coordenacao de Fisioterapia — FVR.



