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Resumo
Estudar a possivel relagdo de sofrimento traumatico para a crianca sera de fundamental
importancia para podermos entender o funcionamento e o desenvolvimento do processo
de aprendizagem escolar. E assim, contribuir na formacdo, amenizando o
enfrentamento, ao se deparar com o impacto da medicalizagdo. Portanto, o presente
estudo visa identificar como o sofrimento psiquico da crianga afeta seu aprendizado na
escola. A medicalizacdo infantil tornou-se comum, justamente por ser 0 meio mais
répido e simples para o tratamento do comportamento infantil, sem considerar todo o
aspecto da vida da crianga, como sua familia, local de habitacdo, renda da familia,
desejos e vivéncias.
Palavras chave: Sofrimento. Medicalizag&o. Infancia.
Abstract
Studying the possible relation of traumatic suffering to the child will be of fundamental
importance in order to understand the functioning and development of the school
learning process. And thus, contribute to training, mitigating the confrontation, when
faced with the impact of medicalization. Therefore, the present study aims to identify
how the psychic suffering of children affects their learning in school. Child
medicalization has become common, precisely because it is the fastest and simplest way
to treat children's behavior, without considering the whole aspect of the child's life, such
as family, place of residence, family income, wishes and experiences.
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Resumen

Estudiar la posible relacion de sufrimiento traumético para el nifio serd de fundamental
importancia para poder entender el funcionamiento y el desarrollo del proceso de
aprendizaje escolar. Y asi, contribuir en la formacion, amenizando el enfrentamiento, al
encontrarse con el impacto de la medicalizacion. Por lo tanto, el presente estudio busca
identificar como el sufrimiento psiquico del nifio afecta su aprendizaje en la escuela. La
medicalizacion infantil se ha vuelto comin, justamente por ser el medio mas réapido y
simple para el tratamiento del comportamiento infantil, sin considerar todo el aspecto de
la vida del nifio, como su familia, lugar de vivienda, renta de la familia, deseos y
vivencias.

Palabras clave: Sufrimiento. Medicalizacion. Infancia.

Introducéo

De acordo com Rabelo et al (2011), a nogdo de desenvolvimento esté atrelada a
um continuo de evolugdo, em que nds caminhariamos ao longo de todo o ciclo vital.
Entretanto, essa evolucdo, nem sempre linear, se da em diversos campos da existéncia,
tais como afetivo, cognitivo, social e motor. Essa evolucdo continua ndo é determinada
somente por processos de maturagdo bioldgicos ou genéticos. O meio (cultura,
sociedade, préticas e interacbes) é o fator de mais importancia no desenvolvimento
humano.

Segundo Martin e Marchesi (1995), o conceito de problemas ou atrasos de
aprendizagem é muito amplo. Seu significado abrangeria qualquer dificuldade
observavel enfrentada pelo aluno para acompanhar o ritmo de aprendizagem de seus
colegas da mesma faixa etéria, seja qual for o fator determinante deste atraso.

Segundo Ledoux (1991) os sintomas s&o perguntas mudas, mensagens por
decodificar, mal entendidos, bem como expressdes da verdade delas, assim, cabe ao
psicanalista “ler nas entre linhas” os sintomas do analisando. Cabe lembrar, que como o
autor comenta, que ndo se trata de reeducar as criancas nem de agrupa-las em rotulos

esterilizantes, que muitas vezes a escola faz este papel de rotulacéo.
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Podemos observar que o conceito de infancia por muito tempo esteve atrelado a
oposicdo ao adulto, somente apds as transformacbes sociais e familiares que esta
categoria passa a ser concebida e estudada. Sendo assim, Kramer (1984) afirma que “a
ideia de infancia, ndo existiu sempre, e da mesma maneira.

Para Werner (2005), a medicalizag¢éo do fracasso escolar, encontra-se no processo
de desmistificar o problema no ambito da educacdo, que é uma das grandes questdes
nos sistemas educacionais, analisando situacdes que estdo ligadas as dificuldades de
aprendizagem. Segundo Werner (2005), salde e educagdo possuem uma relagdo
essencial e insepardvel, pois o professor precisa conhecer o aluno por meios de
observacBes e andlises das interacOes escolares, que sdo Uteis para se evitar um
encaminhamento inadequado a um servico de saude.

Muitas criangas sdo encaminhadas para 0s servigos de salide para que se detecte
algum problema, que muitas vezes sdo comuns de acordo com a faixa etaria, algumas
relacionadas as dificuldades de aprendizagem e outras vezes ndo existe problema algum.
Dessa forma séo identificadas demandas falsas e reais nos encaminhamentos da escola
aos servigos de salde.

Evidencia-se que depois da familia, como meio de socializag&o, a escola € a que
mais contribui para os padrdes comportamentais da crianga, pois ela amplia seu mundo
social, entrando em contato com outras pessoas e outros contextos. Neste vies, tonar-se
importante compreender a forma como as escolas desenvolvem suas atividades, assim
como a cobranca pelo desempenho pode reforgar ou diminuir os valores das criangas e
modificar seus habitos. Uma das funcBes da escola é proporcionar satisfacdo de
necessidades sociais e recreativas que vao desenvolver habilidades importantes para o
longo da vida.

Desta forma, a medicalizacdo rotula como “patoldgicas” questdes anteriormente
definidas por outras &reas e, segundo Rosa, Veras e Vilhena (2015), de duvidosa
natureza médica. Ainda assim, a crianca continuara tendo um lugar quase de “objeto do
adulto” nas dindmicas psicossociais. Essa se torna vitima de processos sociais e
psicoldgicos bastante complicados: a judicializacdo, a medicalizacdo e a

mercantilizagdo da infancia.
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Discusséo

De acordo com Rabelo et al., (2011) a nocdo de desenvolvimento esta atrelada a
um continuo de evolugdo, em que nds caminhariamos ao longo de todo o ciclo vital.
Entretanto, essa evolucdo, nem sempre linear, se da em diversos campos da existéncia,
tais como afetivo, cognitivo, social e motor. Essa evolucdo continua ndo é determinada
somente por processos de maturagdo bioldgicos ou genéticos. O meio (cultura,
sociedade, préticas e interacdes) é o fator de mais importancia no desenvolvimento
humano.

Assim, o processo de escolarizagdo requer uma série de habilidades e
competéncias que se constituem pré-requisitos para as aprendizagens que se
processardo. E muito comum que escolares enfrentem problemas de ordens diversas nos
primeiros anos de escolarizacdo. Nesse periodo constatam-se intervengbes positivas
e/ou negativas de uma gama de fatores de ordem interna (psiquica) quanto externa, tanto
prépria do individuo, quanto da escola ou do seu ambiente, capazes de interferir na
aprendizagem e constituirem obstaculos a integracdo do do funcionamento psiquico.

Vive-se uma crise educacional que é do aluno, do professor da familia, da escola,
do sistema educacional e, como afirma Rocha (2004) apesar das dificuldades
apresentarem-se no aluno, estas ndo constituem como um problema s6 dele, de forma
que s6 podem ser compreendidas quando se olha para todos 0s processos interativos dos
quais ele participa. Os comportamentos probleméaticos e os sinais clinicos que
acompanham o sofrimento depressivo da crianca, sdo : baixo desempenho escolar,
retraimento social, pobre Expressdo afetivo emocional, choro fécil, irritabilidade, baixa
auto —estima acompanhada de pensamentos negativos sobre si, sentimento culposo,
intolerdncia a perdas e frustracdes , alto nivel de exigéncia consigo (ZIMERMAM,
1999).

Através da acdo sobre o meio fisico e da interagdo com o ambiente social, na qual
a linguagem exerce papel central, processa-se o desenvolvimento e a aprendizagem do
ser humano. Pelo desenvolvimento, a crianga logo ao nascer vai se constituindo como
um individuo diferenciado, dono de si mesmo e de suas vontades. E um processo

complexo, em que a combinacdo de fatores bioldgicos, psicoldgicos e sociais produz
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nele transformacdes. O desenvolvimento envolve aprendizagem de varios tipos,
expandindo e aprofundando a experiéncia individual.

Sendo assim, de acordo com Zimmerman & Ozério (1997) o individuo desde o
nascimento participa de diferentes grupos numa constante dialética entre a busca de sua
identidade individual e a necessidade de uma identidade grupal e social. Todo individuo
passa a maior parte do tempo de sua vida em grupos — convivendo e interagindo. Todo
educador ensina a seu grupo, mas sO sabe 0 que vai ensinar quando conhece 0 seu
grupo.

Segundo os autores ainda é necessario ressaltar que um grupo ndo é meramente
uma soma de seus integrantes, mas outra entidade com leis e mecanismo préprios e
especificos. Com isso, observar-se que a brincadeira é uma atividade impulsionadora do
desenvolvimento. Neste vies, este projeto se propde a trabalhar utilizando jogos,
brincadeiras, brinquedos e técnicas como forma de comunicacdo e interagdo com as
criangas.

Neste viés, se faz importante compreender o que constitui a infancia e como essa
categoria surge. O historiador Philippe Aries (1981) foi quem iniciou os estudos
referentes ao surgimento da infancia, tendo este relatado as grandes transformagdes
ocorridas ao longo dos tempos, referente ao sentimento de infancia. Afirma que “a
descoberta da infancia comegou sem davida no século XVIII, e sua evolugdo pode ser
acompanhada na historia da arte e na icnografia dos séculos XV e XVI” (ARIES, 1981).

Podemos observar que o conceito de infancia por muito tempo esteve atrelado a
oposicdo ao adulto, somente apds as transformacbes sociais e familiares que esta
categoria passa a ser concebida e estudada. Sendo assim, Kramer (1984) afirma que “a
ideia de infancia, ndo existiu sempre, e da mesma maneira. Ao contrario, ela aparece
com a sociedade capitalista, urbano-industrial, na medida em que muda a insercéo e o
papel social desempenhado pela crianga na comunidade” (KRAMER, 1984).

Souza (2010) também se refere a Ariés como base para a concepcdo do conceito
de crianga. Segundo a autora, este autor permitiu pensar-se em crianga “como cidadé,

sujeito criativo, individuo social, produtora da cultura e da historia, ao mesmo tempo
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em que é produzida na historia e na cultura que lhe sdo contemporaneas” (SOUZA,
2010 apud KRAMER, 2002, p. 43).

A medida que cresce, sustentada pelas imagens mentais que ja se formaram, a
crianga utiliza-se do jogo simbdlico para criar significados para objetos e 0s espagos.
Kishimoto (2000), conta que o brinquedo propde um mundo imaginario para a crianga,
dessa forma, a cadeira pode atribuir a fungdo de um trono do principe, a vassoura de seu
cavalo e & escada de seu tesouro. Pedroza (2005) afirma que “através da brincadeira, a
crianca tem a possibilidade de experimentar novas formas de agdo, exercité-las, ser
criativa, imaginar situacdes e reproduzir momentos e interacdes importantes de sua
vida, resignificando-os” (PEDROZA p. 62).

De acordo com Rabello & Passou, (2011) a nocdo de desenvolvimento esta
atrelada a um continuo de evolucdo, em que ndés caminhariamos ao longo de todo o
ciclo vital. Entretanto, essa evolucdo nem sempre linear, se d4 em diversos campos da
existéncia, tais como, afetivo, cognitivo, social e motor. Essa evolugdo continua ndo é
determinada somente por processos de maturacdo bioldgicos ou genéticos.

Kramer (1984) vai de encontro aos autores quando afirma que “o
desenvolvimento da crianca é percebido como desenvolvimento cultural de suas
possibilidades naturais da crianga, ao inves de socialmente determinado e condicionado
por sua origem social” (p. 22). Com isso, 0 meio (cultura, sociedade, préticas e
interacGes) é o fator de maior importancia no desenvolvimento humano.

Neste sentido, Moscovici (1997) corrobora afirmando que “o processo de
interacdo humana é complexo e ocorre permanentemente entre as pessoas, sob forma de
comportamentos manifestos e ndo-manifestos, verbais e ndo verbais, pensamentos,
sentimentos, reagdes mentais e/ou fisico-corporais” (p. 33). A escolha do grupo infantil
deve-se ao fato da curiosidade das coordenadoras em conhecer e descobrir como
ocorrem 0s processos de interagdo entre criangas.

Oliveira (2009) conta que a importancia do brincar na infancia enfatiza sua funcéo
facilitadora da transicdo para os mais altos niveis de desenvolvimento cognitivo. Isso
porque, quando esta brincando, a crian¢a pode interagir com 0 mundo mais ou menos a

sua moda. Nas palavras de Piaget, o brincar oferece a crianga a oportunidade de
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assimilar o mundo exterior as suas proprias necessidades, sem precisar muito de
acomodar realidades externas.

Segundo Neves (1993), quando uma crianca atinge o estagio das aprendizagens
formais, j& existe nela toda uma estrutura de conhecimento que reflete a cultura de sua
familia e de seu meio cultural. Desta forma, a utilizagdo de jogos, brincadeiras de faz de
conta, fabricacdo de desenhos e dancas, sdo técnicas possiveis para criangas com essa
idade.

De acordo com Almeida (2000), o ser humano nasceu para aprender, descobrir e
apropriar-se de todos 0s conhecimentos, desde os mais simples até os mais complexos.
Sendo assim, a crianga torna-se na sociedade um ser participativo, critico, criativo e
espontaneo, sendo que a melhor forma de conduzir a crianga a atividade, auto expressao
e & socializagdo seria por meio dos jogos.

Para Piaget (1973), os jogos tornam-se mais significativos @ medida que a crianga
se desenvolve, pois, ela passa a reconstruir objetos, reinventar as coisas, 0 que ja exige
uma adaptagdo mais completa. Neste sentido, o brinquedo faz parte da vida da crianca,
pois, simboliza a relagdo pensamento-acéo e, sob esse ponto, usa-se a fala, pensamento
e imaginagéo.

Pedroza (2005) também afirma que os jogos “representam uma fonte de
conhecimento sobre o mundo e sobre si mesmo, contribuindo para o desenvolvimento
de recursos cognitivos e afetivos, que favorecem o raciocinio, tomada de decisdes,
solucédo de problemas e o desenvolvimento potencial criativo” (PEDROZA, 2005).

E importante também relatar sobre a contribuicio acerca dos desenhos infantis,
para compreender o desenvolvimento das criangas. De acordo com Freitas, Goldenberg
& Yunes (2005), o desenho infantil € um dos aspectos mais importantes para o
desenvolvimento integral do individuo e constitui-se num elemento mediador de
conhecimento e autoconhecimento. A partir do desenho a crianga organiza informagoes,
processa experiéncias vividas e pensadas, revela seu aprendizado e pode desenvolver

um estilo de representacéo singular do mundo.
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Neste contexto, cabe salientar que o pensamento ndo é o Ultimo plano analisavel
da linguagem. Podemos encontrar um Gltimo plano interior: a motivagdo do pensamento
e de nossa consciéncia, que abrange nossas necessidades, interesses afetos e emogoes.
Tudo isso vai refletir imensamente na fala e no nosso pensamento ao longo do
desenvolvimento (VYGOTSKY, 1998).

Neste sentido, de acordo com Devries (1991), é dificil que alguma coisa prenda a
atengdo das criancas durante muito tempo. Sendo assim, ensinar brincando é uma forma
de causar interesse, pois as criangas aprendem a se concentrar em uma sd atividade
quando ficam mais tempo fazendo aquilo em que estdo interessadas e tém acesso a
temas instigantes e adequados para a faixa etéria delas. A dispersdo também &
aprendizagem, visto que trabalhar em grupo é a melhor forma de aprender a trabalhar
dessa forma.

Nesta perspectiva Moscovici (1997) afirma que “a maneira de lidar com as
diferencas individuais cria certo clima entre as pessoas e tem forte influéncia sobre toda
a vida em grupo, principalmente nos processos de comunicagdo, no relacionamento
interpessoal, no comportamento organizacional e na produtividade.”

Neste sentido, Moscovici (1994, p. 13) aponta que “alguns conflitos ndo podem
mesmo ser resolvidos na situacdo presente, pois envolvem outras varidveis que
transcendem possibilidades e recursos das partes conflitantes. S&o circunstancias
irremoviveis no momento. Que fazer?”.

Segundo Cunha e Mello (2017), o tratamento de pessoas com medicamentos se
tornou um aspecto preocupante para a area de salde e para as areas sociais, uma vez
que, o uso indiscriminado de farmacos € apresentado como propostas de melhorias para
o desenvolvimento dos individuos sendo introduzidos ndo raramente, desde a infancia.

A preocupagdo em relacdo a insercdo de medicamentos de maneira abusiva na
infancia decorre dos efeitos referentes ao desenvolvimento dos alunos. O uso dos
medicamentos leva a reflexdo sobre a sua continuidade como recurso para o controle do
comportamento desencadeando a andlise da adocgdo de alternativas para a orientagdo

destas criangas. Este fato, justifica-se pelas inimeras classificacbes diagnosticas que
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imperam e sdo disseminadas na sociedade fecham-se as possibilidades para a crianga ao

serem rotuladas e impedidas de falarem sobre o seu sofrimento.

Consideracdes finais

Para Guarido (2007), a medicalizacdo em larga escala das criangas nos tempos
atuais pode ser lida também como apelo ao siléncio dos conflitos, negando-os como
inerentes a subjetividade e ao encontro humano. Que o discurso pedagdgico contribua
para a manutencdo desse tipo de recurso deve ser objeto constante de critica em direcéo
a possibilidade de que o lugar do ato educativo seja redefinido.

Deste modo, é preciso esquecer 0s rotulos e “olhares” e tratar a crianca em sua
totalidade e singularidade, escutando e tentando compreender suas dificuldades,
aflicbes, medos, ansiedades, desejos etc. Na visdo da perspectiva existencial, “o sujeito
é visto como existéncia singular. Somos seres construidos por meio da experiéncia
particular de cada sujeito e na relagdo com outros sujeitos” (DALGALARRONDO,
2008, p.36). Neste viés, através da literatura é possivel pontuar e compreender as
alternativas, possibilidades e estratégias que o sistema educacional tem a oferecer para o
aluno, ressaltando a importancia de estudar dentro da competéncia individual que
permita o aprendizado.

E preciso compreender o diferencial de cada um, acreditar nas potencialidades
humanas, dar condi¢gbes para que os alunos crescam dentro do seu processo de
aprendizagem. Atualmente, estamos negando essa possibilidade as criangas que ndo tém
o0 direito de serem criangas, e véem seus caminhos atravessados pela medicalizacdo e
sofrimento psiquico, negando 0s acessos que irdo pavimentar a estrada segura da
transicdo da fantasia infantil para a experiéncia cultural partilhada da crianga para o
adulto psicologicamente saudavel.

Seria preciso resgatar e exercer algo do dominio do ato educativo nas escolas sem
que este tivesse antes que estar vinculado a observacéo de especialistas ou a orientagao
destes, permitindo que as criangas tivessem ao menos um pertencimento social ndo

atravessado por suas denominagdes ou rotulagfes diagndsticas.
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