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Policlinica IESEP

A Policlinica IESEP é uma instituicao sem fins lucrativos localizada no
municipio de Registro-SP e mantida pelo Instituto Educacional de Servico,
Ensino e Pesquisa (IESEP). Sua rotina de atividades envolve atendimento
gratuito pelo Sistema Unico de Saude (SUS) e por meio de Atendimento

Social, com pagamento para custeio do servico e manutencao local.

Concebida em 2016, a Policlinica IESEP contempla os servicos de
enfermagem, educacao fisica, estética e cosmética, farmacia, fisioterapia,
fonoaudiologia, nutricao, psicologia e servico social. Os servicos sao realizados
por académicos durante as praticas de estagio curricular, sendo todas as

atividades supervisionadas por um profissional qualificado na area.

Todos os atendimentos sao oferecidos de forma interdisciplinar e com foco
na abordagem humanizada. Além do servico assistencial, também sao
desenvolvidas atividades de educagao continuada e pesquisa cientifica, com
objetivo em promover o desenvolvimento profissional e a qualidade na

assisténcia oferecida.
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Infraestrutura

A Policlinica IESEP conta com uma infraestrutura privilegiada, que além dos
consultdrios de atendimento, também dispde de um ginasio poliesportivo
com academia para atividades fisicas individuais e coletivas. Todo ambiente é
adaptado para pessoas com necessidades especiais e os atendimentos sao

realizados de acordo com as demandas dos usuarios do servico.
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Sistema Unico de Saude

Os atendimentos por meio do Sistema Unico de Saude (SUS) sado oferecidos

de forma gratuita para os municipes de Registro-SP. Para receber o

atendimento, o usuario devera procurar a Policlinica IESEP com uma "guia de

encaminhamento" de uma unidade de saude do SUS, com um documento

com foto, com o Cartao Nacional de Saude (Cartao SUS) e um comprovante

de residéncia. Os atendimentos sao realizados de acordo com a

disponibilidade de vagas, sendo oferecidos servicos nas seguintes areas:

enfermagem, farmacia, fisioterapia, fonoaudiologia, nutricao e psicologia.

Para o acesso a Policlinica IESEP pelo SUS basta seguir as

etapas descritas no esgquema abaixo
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Atendimento Social

O Atendimento Social € uma modalidade de assisténcia oferecida as pessoas
que desejam e apresentam condicdes para custear o servico que sera
realizado. Para o uso deste servico, o usuario devera procurar diretamente a
Policlinica IESEP portando um documento com foto e o CPF. Quando
necessario sera solicitado um encaminhamento médico. Apods a ciéncia sobre
0s servicos oferecidos, © mesmo pagara o valor social por meio de cartao de
crédito/débito ou boleto e serd atendido. O valor cobrado é utilizado para

manutencao local e aquisicao de equipamentos e insumos.

Para o acesso a Policlinica IESEP pelo Atendimento Social
basta seguir as etapas descritas no esquema abaixo
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Educacao Fisica

A Educacao Fisica realiza atividades em conjunto com a equipe
multiprofissional da Policlinica [IESEP. Os atendimentos envolvem

musculacgao, treinamento infantil e para grupos com comorbidades.

SERVICOS

Musculacadao (plano mensal)

Musculacdo (plano trimestral)

Musculacdo (plano semestral)

Musculacdo (plano anual)

Treinamento funcional (plano trimestral)

Treinamento infantil - 6 a 12 anos (plano trimestral)
Treinamento para hipertensdo e/ou diabético (plano trimestral)

Treinamento para sobrepeso ou obesidade (plano trimestral)

Observacdo: consulte as condi¢Bes e formas de atendimento.
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Atendimento Social

Enfermagem

A Enfermagem atua na protecao, promogao e reabilitacdo em saude nas
diferentes fases da vida. Além disso, em conjunto com a equipe
multiprofissional participa e contribui no regime terapéutico do paciente

dentro da Policlinica IESEP.

SERVICOS

Administracdo de medicamento por via intramuscular e subcutanea
Cateterismo vesical

Consulta de enfermagem

Eletrocardiograma com ou sem laudo

Exame citopatoldgico (Papanicolau)

Glicemia capilar

Retirada de pontos

Troca de curativo

Observacdo: consulte as condi¢des e formas de atendimento.
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Estética e Cosmeética

O servico de Estética e Cosmeética é realizado por meio da aplicagcao de
ferramentas de avaliacao e protocolos de tratamentos estéticos, com a
finalidade em promover o bem-estar e a melhora na qualidade de vida do

paciente.

SERVICOS

Acupuntura auricular
Drenagem linfatica
Limpeza de pele
Massagem relaxante
Massagem modeladora
Peeling facial (diamante)
Peeling facial (quimico)
Tratamento para celulite
Tratamento para flacidez
Tratamento para gordura localizada

Tratamento para rejuvenescimento

Observacdo: consulte as condi¢Bes e formas de atendimento.
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Fisioterapia

A Fisioterapia atua na reabilitacao fisica e no desenvolvimento cognitivo e
motor. Assim como, ha prevengao de agravos decorrentes de doengas e do
processo de envelhecimento. Na Policlinica IESEP o servico é oferecido para

todas as faixas etarias.

SERVICOS

Fisioterapia cardiopulmonar
Fisioterapia em grupo
Fisioterapia neuroldgica

Fisioterapia ortopédica

Observacdo: consulte as condi¢bes e formas de atendimento.
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Fonoaudiologia

A Fonoaudiologia atua na Policlinica IESEP por meio da promocao,
prevencdo, avaliacdo/diagndstico e reabilitacdo da audicdo periférica e
central, da linguagem oral e escrita, da voz, da articulacao da fala, da

degluticao e de outros sistemas, em todas as fases da vida.

SERVICOS

Audiometria adulto
Audiometria infantil
Avalia¢ao fonoaudioldgica

Terapia fonoaudioldgica

Observacdo: consulte as condi¢Bes e formas de atendimento.
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Nutricao

O setor de Nutricao € responsavel por estabelecer o diagnostico nutricional
dos pacientes, por meio da aplicacao das ferramentas de avaliacao
nutricional e elaborar condutas e atividades que promovam ou recuperem a

saude.

SERVICOS

Acompanhamento nutricional (4 encontros por més)
Avaliagdo antropométrica e da composicdo corporal
Consulta e avaliagcdo nutricional

Grupo de emagrecimento (4 encontros por més)

Observacdo: consulte as condi¢bes e formas de atendimento.
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Psicologia

O servico de Psicologia realiza atendimentos psicolégicos nas modalidades
de: triagem, psicodiagnostico e acompanhamento psicologico em todas as

faixas etarias.

SERVICOS
Terapia em grupo
Terapia individual

Triagem e psicodiagndstico

Observacdo: consulte as condi¢bes e formas de atendimento.
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