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VISITA TÉCNICA AOS RESTAURANTES DA CIDADE DE SÃO PAULO; SAL 

GASTRONOMIA, EATALY E OCTAVIO CAFÉ. 

Visita realizada com a intenção de demonstrar aos alunos o funcionamento de um restaurante 

comandado por um chef, bem como as funções internas de uma cozinha profissional de excelência, 

portanto, foi imprescindível a necessidade de levar a turma a estabelecimentos com certo nível de 

reconhecimento na cidade de São Paulo, polo gastronômico com certa facilidade de acesso para os 

alunos da UNIVR. Durante a viagem os alunos visitaram o Sal Gastronomia, Restaurante do 

“Masterchef” Henrique Fogaça, apresentador de programas televisivos e atuantes no mercado de 

gastronomia na última década, lá, os alunos puderam conhecer o funcionamento do cardápio bem 

como sua composição, além do mais, entender a estrutura do cardápio é fundamental para entender 

os departamentos internos da cozinha assim como suas delegações e funções, para tal, o Sal foi um 

dos destinos da viagem.  

Outro ponto da viagem foi o Eataly, restaurante cuja proposta é reunir o melhor da cozinha 

italiana em um único ambiente, são diversos restaurantes Eataly espalhados pelo mundo e conhecer 

o Eataly em São Paulo equivale a dar uma “passadinha” na Itália. Por fim, o Octávio Café, este que, 

já foi considerada a maior cafeteria da américa latina seria um destino obrigatório para estudantes de 

gastronomia, seu posicionamento estratégico em meio a Faria Lima demonstra como a estratégia e o 

estudo são essenciais à vida do aspirante a Chef, mais que qualidade dos produtos ou a logística da 

cozinha, um planejamento adequado é essencial para a boa vida de um negócio. Abaixo seguem as 

imagens da viagem: 

 

Preparo de massas no Eataly. 

http://www.scelisul.com.br/
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Eataly em São Paulo. 

 

Alunos durante a visita técnica. 

http://www.scelisul.com.br/
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Método de produção de café no Octávio Café. 

http://www.scelisul.com.br/
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Cardápio da Octávio Café e diversos métodos de extração de café. 

http://www.scelisul.com.br/

