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Título: PROGRAMA COZINHA SUSTENTÁVEL
Palavras-Chaves: cozinha sustentável - responsabilidade social - ensino médio

1. Resumo:
Curso de Nutrição realiza palestra sobre "Educação, saúde e Alimentação".

Os alunos do ensino médio da escola Manoel Camilo/Pariquera- Açu realizaram uma

visita ao Centro universitário do Vale do Ribeira/UNIVR com o objetivo de trabalhar a

disciplinas Eletiva Life Gourmet .

Os alunos participaram de uma roda de palestras sobre Alimentação Saudável com

Nutricionistas e Alimentação Sustentável com Chefs de Cozinha do curso de

Gastronomia.

2. Órgãos Envolvidos: Coordenadoria de Produção e Extensão – Cpex e
Núcleo de Responsabilidade Social Ambiental e Empreendedorismo - NRSE

3. Unidade Executora: UNISEPE

4. Apoio: coordenações de curso.

5. Recursos Humanos:
a) DOCENTES

Nome Curso de Graduação Área de trabalho

Arthur Negrão nutrição nutrição
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b) ALUNOS

DISTRIBUIÇÃO DE ALUNOS  POR CURSO

alunos de nutrição e
gastronomia

6. Localização: Cidades abrangidas pela UNISEPE Educacional.

7. População-alvo: Corpo Discente da UNISEPE Educacional

8. Duração: contínuo.

10. Objetivos
Fornecer para a sociedade formas de alimentação saudável e sustentável, através

de práticas mais simples e baratas para a população.

10.3 Metodologia:
palestras, ações junto a sociedade civil. Infraestrutura unisepe.
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11 Instrumentos:
Serão utilizados:

a) Os relatórios de acessos emitidos pelo Ambiente Virtual de

Aprendizagem da UNISEPE Educacional, estruturado no sistema

Moodle;

b) O banco de dados pessoais, que serão disponibilizados mediante os

termos da Lei Geral de Proteção de Dados - LGPD;

c) Planilhas eletrônicas para auditar o processo;

d) Editores de Texto e Planilhas para Analisar e gerar os relatórios Técnicos;

e) Discussões entre os atores participantes, se acaso for necessária para

elucidação de dúvidas.

12. Conhecimentos Gerados
O conhecimento a ser produzido se dará por intermédio da geração da

responsabilidade, aos alunos, quanto as atividades, instruindo os discentes a

construir ações práticas, céleres e definitivas, que apontar soluções práticas e

viáveis para as empresas.

13. Participantes
Para produção do presente projeto, no que concerne aos atores que produzirão os

dados a serem coletados, serão divididas conforme as seguintes equipes de trabalho

e mediante as seguintes atribuições:

a) Corpo Discente: desenvolver as ações.

b) Coordenação: caberá à Coordenação a elaboração das planilhas para

contatos, a orientação quanto a eventuais dúvidas e avaliação dos contatos.

14. Avaliação: observação e análise dos resultados obtidos, a partir dos objetivos

propostos.

15. Recursos Financeiros: Todos os recursos destinados ao pagamento de

professores e materiais de auxílio as atividades serão custeados pela instituição.
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PROF. DR. OCTÁVIO FORTI NETO
COORDENADOR NÚCLEO DE RESPONSABILIDADE SOCIAL AMBIENTAL

E EMPREENDEDORISMO.
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