
MATRIZ CURRICULAR 2020 – BACHARELADO EM NUTRIÇÃO 

 

MATRIZ CURRICULAR 2020 

1º PERÍODO 

Disciplina EaD Presencial Total (h) 

Anatomofisiologia Humana 60 60 120 

Citologia, histologia e embriologia 30 10 40 

Bioquímica 30 10 40 

Fundamentos da Nutrição I 40 40 80 

Sociologia 40 --- 40 

Língua portuguesa 40 --- 40 

Práticas integradas I --- --- 40 

Atividades Acadêmicas, Científicas e Culturais --- --- 10 

Carga horária total do 1º Período 240 120 410 

2º PERÍODO 

Disciplina EaD Presencial Total (h) 

Farmacologia 30 10 40 

Libras 40 --- 40 

Patologia 30 10 40 

Primeiros Socorros 20 20 40 

Psicologia 40 --- 40 

Epidemiologia 20 20 40 

Bromatologia 20 20 40 

Práticas integradas II --- --- 40 

Atividades Acadêmicas, Científicas e Culturais --- --- 10 

Carga horária total do 2º Período 200 80 330 

3º PERÍODO 

Disciplina EaD Presencial Total (h) 

Bioestatística  20 20 40 

Biofísica  40 - 40 

Fundamentos da Nutrição II 40 40 80 

Genética  30 10 40 

Metodologia da pesquisa científica  40 --- 40 

Microbiologia e parasitologia  30 10 40 

Saúde coletiva e políticas públicas  40 --- 40 

Práticas integradas III --- --- 40 



Atividades Acadêmicas, Científicas e Culturais --- --- 10 

Carga horária total do 3º Período 240 80 370  

4º PERÍODO 

Disciplina EaD Presencial Total (h) 

Bioquímica Aplicada a Nutrição 30 10 40 

Administração de Unidade de Alimentação e Nutrição I 30 10 40 

Comunicação e relacionamento pessoal  30 10 40 

Gestão em saúde  40 - 40 

Imunologia  30 10 40 

Nutrição básica  40 --- 40 

Saúde ambiental  40 --- 40 

Avaliação Nutricional de Indivíduos  30 10 40 

Práticas integradas IV --- --- 40 

Atividades Acadêmicas, Científicas e Culturais --- --- 10 

Carga horária total do 4º Período 310 50 370 

5º PERÍODO 

Disciplina EaD Presencial Total (h) 

Nutrição no esporte 30 10 40 

Pesquisa em alimentação e nutrição 30 10 40 

Ética profissional 40 --- 40 

Técnica dietética 40 40 80 

Administração de unidades de alimentação e nutrição II 30 10 40 

Práticas Integradas V --- --- 40 

Educação alimentar e nutricional 30 10 40 

Atividades Acadêmicas, Científicas e Culturais --- --- 10 

Carga horária total do 5º Período 200 80 330 

6º PERÍODO 

Disciplina EaD Presencial Total (h) 

Gastronomia 20 20 40 

Projeto integrador 30 10 40 

Nutrição materno infantil 30 10 40 

Práticas Integradas VI --- --- 40 

Tecnologia de alimentos 20 20 40 

Atividades Acadêmicas, Científicas e Culturais --- --- 10 



Carga horária total do 6º Período 100 60 210 6º PERÍODO 

7º PERÍODO  

Disciplina EaD Presencial Total (h)  

Patologia da nutrição 20 20 40  

Dietoterapia 40 40 80  

Avaliação nutricional de coletividades 30 10 40  

Práticas Integradas VII --- --- 40  

Fisiologia da Nutrição 30 10 40  

Estágio supervisionado I – Nutrição em saúde coletiva  210h 210h  

Atividades Acadêmicas, Científicas e Culturais --- --- 10  

Carga horária total do 7º Período 120 80 460   

8° PERÍODO 

Disciplina EaD Presencial Total (h) 

Terapia nutricional 60 20 80 

Nutrição em geriatria 30 10 40 

Nutrição em saúde pública 30 10 40 

Práticas Integradas VIII --- --- 40 

Interpretação de exames laboratoriais 30 10 40 

Estágio supervisionado II – Nutrição clínica --- 215 215 

Estágio supervisionado III- Nutrição em Administração de 
unidades de alimentação e nutrição 

--- 215 215 

Trabalho de conclusão de curso --- --- 40 

Atividades Acadêmicas, Científicas e Culturais --- --- 10 

Carga horária total do 8º Período 150 90 680 

 

Componente  Carga horária 

Conteúdo das disciplinas EAD  1.510 

Atividades Acadêmicas, Científicas e Culturais 80 

Trabalho de Conclusão de Curso  40 

Extensão Universitária 320 

Atividades presenciais- práticas 610 

Estágio Supervisionado I, II e lll 640 

TOTAL: 3.200 horas 



 


